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...contemporaneo es aquel que mantiene la mirada fija en su tiempo,
para percibir no sus luces, sino sus sombras. Todos los tiempos son,
para quien experimenta su contemporaneidad, oscuros.
Contemporaneo es quien sabe ver esa sombra, quien esta en
condiciones de escribir humedeciendo la pluma en la tiniebla del
presente.

Giorgio Agamben

1. Introduccion

Hace ya muchos afos que el psicoanalisis amplié su espacio terapéutico desde la
singularidad a la reunion de dos o mas individuos y ofrecié asi un marco para las
relaciones que los sujetos establecen con otro u otros, relaciones necesarias, vitales
y también atravesadas por sufrimiento psiquico. Los tratamientos de grupos, de
familias y de parejas al sumarse al campo de los analisis individuales dieron lugar a
nuevas conceptualizaciones.

Asi, la nocién de vinculo adquirié un lugar en la teoria psicoanalitica, se diferencio
de la relacion de objeto - con matices entre los diferentes autores - y produjo

reformulaciones.

La relacion de objeto es un concepto central que hace a la tradicion de la teoria
psicoanalitica desde Freud, Abraham y especialmente desde Melanie Klein y la
escuela inglesa. La nocion de vinculo es mas tardia en la teoria. Los autores que
trabajaron con ella fueron Winnicott, Bion, Pichon Riviére, Kaes y analistas que

trabajan con familias y parejas.

Mucho se ha escrito desde entonces y no esta en la intencion de este trabajo el citar

a los autores de esa extensa produccion.
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Me interesa, si, abordar las ideas de dos psicoanalistas contemporaneos — Janine
Puget y Julio Moreno - que se inscriben desde hace afos en la linea vincular y que
tienen numerosas publicaciones desde las que es posible identificar su
pensamiento. Los textos de los autores se identifican en el cuerpo del trabajo y

figuran en la bibliografia.

Me propongo hacer mi lectura de sus textos en la que buscaré identificar algunos
de los conceptos propios de cada uno y la originalidad que portan; la relacion con
las formulaciones tradicionales del psicoandlisis y los cuestionamientos que
introducen; buscaré comentarlos, trataré de interrogarlos y de ubicarme con relacion
a ellos.

También quisiera encontrar las diferencias tedricas entre ambos autores, si las
hubiera, e identificar sus caracteristicas.

Los textos de Puget y Moreno muestran diferentes recorridos teéricos y, a su vez,
trasparentan la lectura de autores no psicoanaliticos, que iluminan nuestro cuerpo
tedrico; otras miradas que suplementan y prestan conceptos muy fértiles para la
teoria.

El objetivo de este trabajo que inicio con la investigacion de la obra de Puget y
Moreno es alcanzar un conocimiento mas profundo de lo vincular y revalorizar
conceptos propios de esta teorizacion, que reconozco valiosa para el campo del

psicoanalisis y de la salud mental.

2. Material y métodos
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El trabajo que me propongo realizar tendré las caracteristicas de un ensayo. La
metodologia que voy a utilizar sera la de indagacion tedrica en la obra de Janine

Puget y de Julio Moreno publicada hasta la fecha.

3. Desarrollo

3.1.Acercade lanocién de vinculo

Para comenzar trazaré un recorrido histérico que sitla la nocion de vinculo dentro
del campo psicoanalitico y haré un repaso de las ideas de aquellos autores que lo
pensaron — Yy lo modificaron — en la teoria y en la préactica clinica.

Vinculo llegd a constituirse como un término paradigmatico del psicoandlisis
latinoamericano y la produccion que realizaron Isidoro Berenstein y Janine Puget —
en forma conjunta e individual - le dio un uso especifico al concepto que lo distingue
del que le dan otros autores.

Con la produccién de ambos — conjunta e individual — y los dispositivos con los que
trabajaron la vincularidad demostré su potencial.

En la trayectoria que atiende al mundo vincular se aprecian conceptualizaciones
gue devinieron de las practicas y del contacto con lecturas que remiten a otras
disciplinas con intereses que se cruzan con el psicoanalisis. Sabemos que este
universo vincular fue posible en la medida que se extendieron los bordes que
enmarcaban el trabajo psicoanalitico con pacientes individuales y se comenz6 a
tratar a familias, a parejas y también a grupos.

Elegi la obra de Isidoro Berenstein para ilustrar este bosquejo de historizacién
introductoria por varias razones: fue uno de los pioneros en el trabajo con familias y
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parejas en nuestro pais; dejo testimonio de sus ideas en varios textos y ademas en
ellos dio cuenta de cémo fue cambiando su pensamiento y se ocupo de explicar y
justificar estas transformaciones.

Son casi 50 afios de recorrido, que van desde los afios 50 a la primera década de
nuestro siglo en los que el mundo vincular se hace lugar y se piensa en sus
diferencias con la teoria psicoanalitica que habia nacido de la terapia individual. Con
el tiempo se multiplican los autores y las producciones teoricas se diversifican. Entre
ellos se ubican Janine Puget — quien produjo y escribio junto con Berenstein por lo
tanto particip6 de esos movimientos tedricos, y ademas hizo una obra singular — y
Julio Moreno cuyos textos se ubican, en su mayoria, en este siglo XXI.

En uno de sus ultimos textos Isidoro Berenstein (Berenstein, 2007) sefala que el
término vinculo se usa de diversas maneras. En un caso vinculo nombra a la
relacion analitica individual que se enfoca en el analisis del deseo inconsciente y
del mundo representacional, o en el analisis del objeto de la pulsién, del mundo
interno y de la relacion de objeto que se despliegan ante el analista por via de la
transferencia. En estos casos el significado del término es amplio y pierde precision.
Aqui se considera que vinculo es equivalente a relacion, a la relacion con el objeto
interno y con el objeto externo y también se aplica a la relacion con el analista.
Remite entonces a toda relacion estable y sostenida en el tiempo.

La préctica clinica con familias y parejas, y también el trabajo con grupos, le fue
aportando especificidad al concepto de vinculo; un aporte importante fue el uso del
término para nombrar a las relaciones entre las personas por fuera del parentesco

y de otros espacios de pertenencia. Desde alli se comenzo6 a pensar en la relacion
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de un yo con otro yo — relaciéon entre yoes como se los llamo inicialmente. Asi se
comenzé a llamar vinculo a una estructura conformada por dos yoes que se
relacionan entre si con un intermediario, segun la teoria de Kaes. Cada yo con su
produccion auténoma — fruto de su pasado infantil y su subjetividad que constituye
la identidad - se liga con el otro yo y ambos ingresan a la relacién que se desarrolla
en un tiempo posterior al desarrollo individual.

Finalmente lo vincular pasé a nominarse como relacion entre otros, uno de los
cuales es lo que se llama yo.

Desde aqui se paso a otra concepcion en la que el vinculo se piensa con dos sujetos
gue se constituyen a partir de ese encuentro vincular y donde pasado y presente
confluyen como en una cinta de Moebius.

El encuentro con otro es comienzo de un proceso de subjetivacién propio de ese
vinculo donde lo pasado se encontrara con lo actual y el adentro (memoria) con el
afuera (sucesos).

Considerar al yo como otro entre otros, dio lugar a un cambio en la técnica, en la
metapsicologia y a una ética diferente. También llevé a pensar de otro modo la
relacion analitica con un paciente individual.

Berenstein, en el mismo texto, sefiala algunos problemas que se suman a las
consideraciones citadas anteriormente. Los cambios habidos en el concepto a lo
largo de los afios configuran una sucesion temporal que no determina la sustitucion
— y extincion — de las concepciones previas, sino que ellas coexisten en la
actualidad, y en las discusiones entre colegas no siempre es tenido en cuenta que

vinculo se usa con sentidos diferentes.
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Ademas, con el término vinculo — y con otros propios de la teoria vincular - sucede
gue nuevas palabras no necesariamente devienen en nuevos conceptos, sino que
pueden seguir siendo pensadas como derivados de ideas previas, es decir
atendiendo a lo instituido previamente. Los nuevos términos - vinculo,
acontecimiento, presencia - que fueron surgiendo en el campo vincular para pensar
lo conjunto no necesariamente producen un cambio de perspectiva ya que las
situaciones clinicas siguen siendo pensadas desde la vision individual. Cuando esto
sucede los conceptos nuevos pierden su potencia, su razén de ser; bastaria con los
términos previos ya que estos son suficientemente Gtiles. Los nuevos términos que
provienen del mundo vincular y que surgieron con el propdésito de hablar de lo
conjunto no impiden que sigamos hablando desde nuestro pensar en términos de
perspectiva individual, tradicional.

Berenstein (Berenstein, 2007) distingue cuatro periodos en su formacion
psicoanalitica y vincular y en esta descripcion se puede observar con claridad la
metamorfosis de su pensamiento y de la aparicion del concepto de vinculo como
una formulacion original. Los sintetizo asi:

3.1.1 Las décadas de 1950-1960

Epoca en la que prevalecian las ideas de Melanie Klein y los desarrollos de Bion y
Meltzer que partieron del pensamiento kleiniano. El concepto de identificacion
proyectiva era una de las nociones mas relevantes de esta teoria; consideraba que
una mente no se limitaba al individuo, sino que podia habitar a otro. Por este

mecanismo un objeto interno y un estado emocional podia ser alojado en otro sujeto.
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Asi una madre podia recibir aspectos emocionales de su bebé y un analista registrar
emocionalmente la transferencia de un paciente — contratransferencia.

Berenstein piensa que esas podrian haber sido las primeras percepciones de la
nocion de “entre” (Berenstein, 2007, pag.69)

Eran tiempos en los que prevalecian los binarismos en el pensamiento de la época
y también en la teoria: adentro/afuera, mundo interno/mundo externo,
fantasia/realidad, proyeccion/introyeccion. Tiempos del determinismo y la
causalidad que establecian una linealidad mediante la cual se explicaba el presente
y la relacién con el afuera y los otros desde el pasado y la historia infantil.

Pasado representado por las vicisitudes con el objeto materno. Causalidad lineal:
pasado que explica presente y mundo interno que explica las relaciones con los
otros. Esos otros usaban mecanismos similares y la nocién de complementariedad
tenia sentido.

3.1.2 Las décadas de 1970-1980

Con el modelo estructural de Levi-Strauss se agrupaban elementos dispersos en un
ordenamiento que con pocas leyes permitia entender el funcionar de elementos
dispersos y las transformaciones. La nocion de estructura y el parentesco dio lugar
a la conformacion de la estructura familiar y a los acuerdos y pactos inconscientes.
Berenstein (Berenstein, 1990) destaca el entusiasmo con el que trabajaron este
modelo - la estructura familiar inconsciente — que parecia gozar de una suerte de
completud, donde lo que no “cerraba” era atribuido a una falla, lo inacabado no tenia

lugar. Las oposiciones permanecian: significante/significado, adentro/afuera.
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Con la lectura del estructuralismo fue desplazada la manera de pensar la familia
que habia aportado el modelo bioldgico centrado en las relaciones del hijo con los
padres — psicoanalisis clasico — que privilegia el desamparo y los mecanismos
identificatorios y en el que las marcas de faltas producen déficit, el exceso produce
fijacion y el trauma produce enfermedad. El modelo estructural propone otra nocion
de origen que privilegia las relaciones entre la familia de la esposa con su marido y
la familia de la mujer. El término de relacibn comienza a llamarse vinculo y se
introduce lo intersubjetivo junto a lo intrasubjetivo. El término vinculo pertenece al
primero y los de representacion y objeto al segundo. Este estructuralismo pensaba
a un inconsciente como una ley general que daria lugar al criterio de invariancia.
Pero el mayo francés dio lugar a una crisis que llevo criticas al psicoanalisis, al
marxismo y al estructuralismo con pensadores como Derrida, Badiou — agregaria a
Deleuze - que recuperarian de Marx la nocion de heterogeneidad para pensar al
hombre.

3.1.3 Los afos 90

Con el tiempo devino un cuestionamiento al estructuralismo y al psicoanalisis,
particularmente desde la filosofia francesa con Badiou y Derrida. La nocion de
estructura en la teoria entré en crisis; su invariancia no dejaba margen para la
consideracion de la novedad, de aquello que no era esperado ni habia sido pensado
gue proponia Badiou y su nocién del acontecimiento.

Lo nuevo se encuadraba dentro del concepto tradicional de trauma, o como

accidente o como catastrofe.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

El trauma desestructura, obliga a una recomposicion, sugiere trabajo, elaboracion y
posterior inscripcion. El accidente es lo imprevisto, aquello que puede pasar, pero
no se espera que suceda. La catastrofe altera el orden, desmantela, no permite
recomponer. Los tres términos sostienen la idea de continuidad que se mantiene
mientras no acontezca nada que la altere.

La novedad radical — acontecimiento — desquicia lo previo, instituye algo nuevo, es
pura invencién. No repone lo anterior, sino que inventa algo. Hay exceso. No se
puede anticipar. Sucede. La novedad radical y lo imprevisto (lo que no se penso,
pero podria haberse pensado o aquello que no puede ser pensado en el espacio y
tiempo cercano) coloca al sujeto a merced de la incertidumbre.

El evento o acontecimiento en la medida que no estaba registrado en la memoria y
“no se sostenia en la concepcion de un origen anterior” llevd a revisar la nocion de
origen. Si un sujeto a partir de un evento podia comenzar a vivir “otra vida” no habria
un unico origen. Asi se desplazé la idea de origen Unico, linealidad y por ende
ruptura de continuidad. Se reemplazd origen por punto de partida. Distintos puntos
de partida podrian dar lugar a diferentes inicios.

3.1.4 A partir del 2000.

Se trabaja con el concepto de ajenidad. El otro se impone con su presencia, va mas
alla de la diferencia a la que puedo inscribir como identificacion. Lo ajeno es aquello
gue no se puede incorporar por via de la identificacion pero que modifica porque se
impone. Con el otro somos ajenos, y con esa ajenidad y a partir de ella se producira
un encuentro que sera diferente de la identificacion y de la identificacion proyectiva.

Se trata de la aparicion del Dos. Ese otro, extranjero, que se impone con Su
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presencia puedo hacerlo desaparecer y volver al campo del Uno y de lo Unico,
campo de una sola idea, o hacer algo con esa imposicion que no es posible de
realizar con la accion de uno solo.

No hay reconocimiento previo de la ajenidad, es necesariamente algo nuevo, no
deriva de las representaciones y por lo tanto no cabe la interpretacion vinculada a
la repeticion.

La imposicién — término que carga con el prejuicio del sentido comdn que sugiere
un perjuicio para uno— establece el predominio de un sujeto sobre otro, pero con la
existencia de otro; cuestiona lo Uno. El prejuicio desconoce la existencia de la
imposicion subjetivante, que es diferente de la imposicion desubjetivante. La
imposicién, como la proyeccion y la introyeccion son instituyentes de subjetividad.
En el campo terapéutico no se recurre a la interpretacion, sino que se trabaja con
otros instrumentos como comentarios, preguntas que mueven a respuestas,
afirmaciones, criterios normativos.

El analista genera imposicién y tiene sentido cuidar que se sostenga y sefalar
cuando es obstruida.

Se la asocia a poder. Y vale la distincion entre el verbo y el sustantivo porque se
trata de poder modificar las acciones de otro imponiendo las propias, no de
suprimirlo. Poder no es violencia. Si la imposicion es una manera de relacionarse
con el otro y perpetuarse en ese lugar, poder se transforma en sustantivo y pierde
su condicion de accionar terapéutico.

Este recorrido ofrece los cambios habidos en el campo de la vincularidad. Es apenas

una introduccion — fiel a la historizacion de Isidoro Berenstein - para abordar las

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

ideas de los autores elegidos — Janine Puget y Julio Moreno - de quienes analizo
las ideas mas recientes.

3.2. Janine Puget

Janine Puget hizo un largo recorrido dentro del campo psicoanalitico y en sus
presentaciones y publicaciones mostré la diversidad de temas que le interesaron.
En una entrevista que le hizo Miguel Spivacow (Puget, 1990) dijo que desde los
afos sesenta estaba interesada en construir hipétesis que le permitieran armar otro
modelo de aparato psiquico en el cual la realidad externa y el otro y el conjunto - lo
social - mostraran caracteristicas diferentes a las que le asignaban las teorias
dominantes en el campo psicoanalitico. La habia sorprendido que ante un hecho
conmovedor como fue para la sociedad la muerte de John Kennedy el hecho no se
reflej6 en el consultorio, no fue por sus pacientes y quedo6 por fuera del marco
analitico. Esta observacion la llevo a postular que la teoria carecia de instrumentos
para pensar los sucesos del conjunto social al que pertenecian los pacientes y se
ocupo de pensar dispositivos y de afinar la escucha de sus analizandos atenta a lo
gue acontecia en los espacios sociales que habitaban. Sus investigaciones acerca
de lo conjunto y de los sucesos sociales se enriquecieron cuando nuestro pais fue
asolado por la dictadura militar y junto con otros colegas estudiaron las implicancias
de la represion politica.

Para fines de los 80 la tarea conjunta con Isidoro Berenstein llevaba unos afios, lo
mismo que su empefio para lograr que las configuraciones vinculares alcanzaran

“‘derecho de ciudadania”, es decir que fueran incluidas dentro del campo
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psicoanalitico y no consideradas meras aplicaciones del psicoandlisis como lo eran
hasta ese momento.

Una de las ideas méas importantes que habian formulado a partir de las experiencias
de practica clinica en otros encuadres, ademas del individual — como las familias,
parejas y grupos — fue que el sujeto se constituye en un vinculo. Esta idea
necesariamente los confrontaba con el psicoandlisis tradicional.

Desde muy temprano se intereso por el espacio social. Su trabajo como secretaria
de Pichon Riviére la llevd a interesarse muy pronto por los grupos “fue un modelo
de identificacién importante y me dio un lugar de pertenencia en un grupo de trabajo
sumamente creativo” (Puget, 1990, pag. 397). Con el tiempo jerarquizo el lugar que
ocupa el campo social en la conformacion de la subjetividad y comenzd a mostrar
los efectos que el conjunto social provoca en la subjetividad. Aqui también se ve su
actitud firme y sostenida para hacer ingresar el concepto de “subjetividad social” en
la teoria psicoanalitica, que este concepto y sus subordinados no resultaran ajenos
a la teoria, que adquirieran status psicoanalitico.

El camino que fue abriendo con sus ideas la condujo a cuestionar la teoria clésica
y a revisar nociones relevantes como las de narcisismo e inconsciente, para citar
algunas.

Puget pensaba que el psicoanalisis debia ampliar su base de sustentacion y dar
cabida a nuevas ideas, aunque esto llevara a reformular algunos conceptos que
tenian un lugar central en la teoria psicoanalitica.

Las cuestiones que se abrian se pueden enunciar como reformulacion de los

conceptos clasicos, de incorporacion de otros nuevos que se ubicaran junto a los
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previos y de reconsideracion de la nocion de centro que mucho contribuye a la
coexistencia de las nociones.
Seleccioné algunos temas que figuran entre sus aportes mas recientes:
3.2.1 Discontinuidades. Légicas heterélogas
“El presente no pudo ser pensado en un ayer; esta hecho de otro
material, ofrece nuevos derroteros: facetas propias segun las cuales se
instala una discontinuidad entre presente y pasado” (Puget, 2015, pag.
9)
En esta frase Puget pone énfasis en la importancia de lo actual, de la situacion, del
presente. El antes ya paso, ya no esta. No se trata de descartarlo sino de que deje
lugar al hoy. En alguna de sus presentaciones sostuvo que el psicoanalisis
descubrié la importancia del pasado, nos ensefid a descubrirlo y a considerarlo
mientras que las teorias que ofrece la vincularidad ilustran el valor del presente.
La relacion entre ese pasado y este presente es concebida por Puget como una
discontinuidad.
La discontinuidad es una nocién con la que ella piensa una diversidad de situaciones
del mundo social y de la clinica psicoanalitica. Sefiala estas discontinuidades de las
que citaré algunas.
Mas arriba mencioné la discontinuidad en relacion con la temporalidad. Se producen
rupturas en la linealidad que caracteriza al tiempo cronoldgico en el que pasado,
presente y futuro se hilvanan y sugieren determinacion y pasaje de uno a otro. Es
el tiempo que prevalece en la teoria clasica. Y tendemos a suturar las brechas que

se producen para buscar continuidad. Puget incorpora otras temporalidades
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ademas de la de Cronos; estas son la de la oportunidad del Kairés y la del instante
del Aién que producen desconcierto.

La discontinuidad pone el acento en algo distinto. Marca ruptura, pero sobre todo
advierte que hay diferencias entre pasado y presente. “Hecho de otro material” dice
Puget al referirse al presente. De manera que no parece posible pensarlo con los
mismos conceptos con los que se piensa el pasado. En uno hay efectos de
presencia y en el pasado nos remitimos a los efectos de ausencia. Presentacion y
representacion, novedad radical e identificacion, vinculo y relaciéon de objeto son
cualidades de uno y de otro.

La vincularidad aporta un modelo mas complejo que el que ofrece el modelo de
aparato psiquico individual, el modelo clasico creado por Freud y desarrollado con
aportes de numerosos autores. Puget introduce la idea de l6gicas heterdlogas para
caracterizar el funcionamiento de estos modelos, las logicas del Uno y del Dos. No
hay articulacion posible entre ellas puesto que las articulaciones inducen
semejanzas y aqui se parte de las diferencias. Hay discontinuidades entre ellas. Las
discontinuidades se transitan a través de puentes que permiten intercambios entre
los territorios — si pensamos en un modelo espacial.

En el Uno se privilegia la representacion, lo acontecido, el pasado, la historia, la
ausencia, todas aproximaciones con las que se busca aprehender esa referencia a
lo ya vivido, a lo que nunca vuelve como tal sino a través de una copia, una
reproduccion, ya que el original se perdié para siempre. Se accede a nuevas
versiones — siempre distorsionadas - de aquello que fue y ya no esta, de aquello

que alguna vez estuvo y asi se activan los movimientos pulsionales y las
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identificaciones; las relaciones se establecen con otro que tiene las caracteristicas
de sujeto-objeto.

En el Dos se impone la presencia, la presentacion con su condicion de
imprevisibilidad, de novedad, de alteridad mutua. Presente en el que conviven la
estructura representacional y lo presentacional con su cuota de desconocimiento,
de novedad, de desconcierto, de diferencia. La diferencia no es binaria sino mdaltiple.
El Dos es el territorio en el que asienta el vinculo, la relacion entre-dos. EI mundo
de la complejidad, de la historia y el devenir.

La propuesta de logicas heterélogas es una transformacion de aquella idea que
pensara con Leonardo Wender en 1982 — los mundos superpuestos — cuando se
interrogaron por la curiosidad que sentian como analistas por los comentarios que
sus pacientes — analistas en formacién — hacian en sesion sobre conflictos
institucionales. La teoria con la que trabajaban entonces — centrada en el mundo
interno representacional - no hacia lugar a ese interés por el mundo social
compartido con sus pacientes y solo cabia considerarlo como un desliz de la técnica
analitica porque el relato interferia con la atencion flotante que requeria el método.
Ellos hicieron lugar a esa curiosidad y descubrieron que estaban muy implicados en
esos relatos que la teoria no autorizaba. Hubo que encontrar otras hipotesis que les
permitieran incluir ese interés y sumar a su condicion de terapeutas la de analistas
formando parte de una realidad actual.

Asi surgieron los conceptos de incertidumbre, lo social, el azar, lo desconocido, lo
imprevisto, lo imprevisible, la diferencia, el espacio “entre” que fueron configurando

la logica vincular. Y el aporte de las lecturas de autores de otros campos que
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ayudaron a pensar esta creacion de un territorio nuevo que se ubicara junto a lo
conocido.
“...lo inesperado de cada encuentro se diferencia de los encuentros
concebidos en términos deterministas, sostenidos por movimientos
identificatorios y por la activacion de la historia de cada sujeto. Si bien no
descarto esta propuesta le superpongo una constitucion subjetiva que no
depende del pasado sino tan solo de lo sorpresivo inherente a cada
encuentro, que no tendria una historia previa” (Puget, 2015, pag. 20)
En el universo vincular las relaciones proporcionan experiencias que no son
reiteracion de lo ya vivido, del pasado; en los encuentros con otros se resalta lo
nuevo por sobre lo conocido, se trata de pensar en un hacer diario que cuestiona lo
ya conocido. La subjetividad se va constituyendo en dos “territorios” diferentes, con
l6gicas diferenciadas. En uno de estos territorios el otro se va conformando en base
a procesos identificatorios y en el otro — el correspondiente a lo vincular - ingresan
la ajenidad, la alteridad, la diferencia radical y otras nociones que he citado mas
arriba.
La l6gica que atafie a la nocion de vinculo resalta la idea de espacio entre los sujetos
que se amplia con el intercambio. El entre — dos se configura como un espacio
potencial que se amplia a medida que se multiplican los encuentros. La descripcion
de este espacio, de este entre aporta novedad en tanto considera que el habitarlo
aumenta nuestro desconocimiento, produce mayor desconocimiento.
Entonces en el mundo del Dos conviven las dos légicas en forma superpuesta,

convivencia que es discontinua y no armoniosa. En esta logica la produccion es
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conjunta y esta produccion modifica a los sujetos que producen. Aqui el reencuentro
y el encuentro coexisten, no se excluyen, sino que se alternan.

La discontinuidad entre representacion, presentacion e impresencia: el cuerpo y el
habla son dos categorias con las que examina estas diferencias, ambas se imponen
en la presentacion.

Aqui el otro adquiere cuerpo - no es soélo parte del mundo interno del sujeto —y es
autor de su discurso, es pensado mas alla de las cualidades con las que lo reviste
el sujeto y tiene existencia mas alla del sujeto. Puget describe los efectos que
produce el cuerpo del otro en presencia — gestos, actitudes con las que muestra su
participacion en la situacion, la no-presencia — y también la impresencia.

La impresencia es lo no presentable ni representable. Lo que acompafa una
situacién, a un relato sin tener entidad perceptible. No es aprehensible ni puede ser
transmitido con palabras, pero tiene existencia. Este concepto lo comparte con Julio
Moreno: vivimos rodeados de multiples elementos fragmentarios y dispersos que
interfieren o impactan en nosotros sin que podamos distinguirlos, lo que nos
modifica sin que acertemos a darnos cuenta.

Estos conceptos sefialan la complejidad de una situacion clinica en la que confluyen

A1)

presencia, impresencia, no-presencia “me fui no sé a dénde” “esta conmigo, pero
es como si no estuviera, no me escucha”. Las muertes de los otros son no
presencias, otros que estan presentes en los relatos, pero ya no hay produccion
sino reproduccion, representacion.

La discontinuidad entre lo esperado y lo imprevisible: lo anhelado muchas veces no

se consigue y eso tiene efectos en los sujetos que son bien conocidos. El reproche,
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la queja, las discusiones son maneras de expresar la desilusion por lo que no
aparece o dista mucho de lo esperado.
La discontinuidad entre espacios: habitamos diferentes espacios y nuestras
pertenencias nos muestran las singularidades que mostramos en cada uno de ellos.
No somos los mismos en distintos espacios institucionales y vemos diferencias en
nosotros mismos de acuerdo con los grupos de amigos con los que compartimos
nuestra vida. La subjetividad con su cualidad de multiple explica estas vivencias que
motivan reproches “te propuse lo mismo y me dijiste que no” o sorpresas “he sido
muy responsable y dedicada en este curso, me sorprende porque no me venia
pasando’.
De las nociones de discontinuidades y de légicas heterdlogas se desprende la
complejidad de la subjetividad y nos permite reflexionar sobre las concepciones
tradicionales y revisarlas. La tarea de pensar y conocer al otro cambia con los
aportes de lo vincular y por lo tanto modifica no sélo la teoria sino también la técnica
analitica. La complejidad que ofrece el acto de conocer, la disposicion a conocer y
a pensar acerca de lo que se conoce, de aquello que se va conociendo y que
descubre el universo de lo no- conocido.
3.2,2. La subjetividad social
“Habitar espacios diversos e ir construyendo lugares de pertenencia, ir
tejiendo relaciones paso a ser, en mi corpus teorico, el resultado de
imposiciones mutuas y de una serie de imponderables que escapan a la
percepcion directa. Me di cuenta de que esos imponderables exponen al

0 a los sujetos a alternativas que no dependen so6lo de un sujeto singular,
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sino de la particular alquimia que se origina en la vida entre otros, o sea,
en el contexto sociocultural al cual pertenecen” (Puget, 2015, pag. 80)

La cita de Puget hace referencia a la diversidad y multiplicidad inherente a la vida
en sociedad. El espacio social contiene los efectos de lo politico, lo cultural, lo social
y el medioambiente y habitarlo implica transitar las situaciones que se suceden con
su cualidad de novedad. Considerar la existencia y la presencia de lo social en los
tratamientos requeria de nuevos instrumentos y, como fue dicho anteriormente, de
reacomodacion y reformulacién de las ideas tradicionales.

La pertenencia a lo conjunto implica por un lado hacerse un lugar que sera siempre
en relacién con otros, de ahi los imponderables; en los otros esta lo distinto y lo
imprevisto. Si, por el contrario, el otro es constituido a semejanza del sujeto, o con
el modelo de “su” experiencia no habra otro sino una objetivacion de ese otro por el
sujeto (Revault, 2006)

Por otro lado, la condicién de sujeto social no se adquiere de una vez; se trata de
una produccién continua. No aplica la identidad — ser sujeto — sino que sucede en
un devenir, en un ir siendo que requiere produccion, trabajo. Abandonada la
concepcidn estructural que adjudicaba lugares fijos a los miembros de una familia
Puget trabaja con la idea de que esos lugares se ocupan, o se adquieren, y aunque
estén sellados por nombres — madre, padre, hijo, hermanos — siempre implican un
trabajo para habitar el lugar asignado y ejercer las funciones que le compete.
Sabemos por la experiencia clinica que las funciones y lugares no siempre se

corresponden y asi las funciones pueden ser ejercidas por otros miembros.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

Otro aspecto en el que Puget repara es en las condiciones que relne la pertenencia
a un espacio social, pertenencia que no garantiza permanencia, sino que puede
terminar y esto puede ser fuente de conflicto ya que no suele tomarse en cuenta la
fragilidad de las pertenencias a un conjunto social y del trabajo que la pertenencia
requiere.

Entonces dentro de las formaciones sociales se pueden distinguir aquellas, como
las instituciones y la familia, en las que prevalece lo identitario, la organizacion
estructural y otras en las que el conjunto se sostiene por una causa comun y la
permanencia es mas azarosa.

Algunas surgen espontaneamente, de manera imprevista y su funcionamiento
puede resultar temporario; sostenido por el interés comin su permanencia es
imprevisible. El devenir de la formacion puede llevarla a la institucionalizacién o a
su disolucién, sin que esto ultimo implique un fracaso.

Un ejemplo de permanencia y consolidaciéon lo constituyen en nuestro pais las
Madres y Abuelas de Plaza de Mayo. Las Abuelas de Plaza de Mayo inician la
blusqueda de los nifios durante la dictadura. Trabajan de manera intuitiva y con un
matiz detectivesco. Son doce mujeres que se reunen y presentan peticiones al
gobierno, recursos de “habeas corpus” ante las autoridades judiciales. Poco
después visitan los Juzgados de Menores para informarse de las adopciones y
nacimientos de niflos registrados como NN. Llegan a la Corte Suprema. Los
resultados son desalentadores, las denuncias no son atendidas en los Tribunales y

en las instituciones del Estado, aunque hay jueces que actuan con diligencia.
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Aprenden sobre la marcha. Con el tiempo se van organizando y se institucionalizan.
El trabajo es complejo y multidisciplinario.

Otro ejemplo son las cooperativas que permiten sostener fuentes de trabajo como
los trabajadores de Zanon quienes en 2001 ante despidos masivos ocupan la fabrica
y crean una nueva entidad — fabrica sin patrones - que sigue con la produccion.

El interés sostenido de Puget por los aspectos sociales de la subjetividad la llevan
a pensar y a postular finalmente una metodologia de la subjetividad social,
suplementaria, y en ella describe los aspectos dinamico, topico y econémico que

acompafian a la metapsicologia del aparato psiquico individual.

En la perspectiva dindmica destaca la existencia de dos principios que darian cuenta
de los conflictos entre los sujetos: el principio de incertidumbre y el principio de
insuficiencia. El primero de ellos surge frente a lo imprevisible e incierto de la vida
social, que se superpone a los principios de placer y realidad que rigen el
funcionamiento del psiquismo clasico. El principio de insuficiencia sostiene la
concepcion de incompletud que se distingue de la idea de semejanza y busqueda

de completud o complementariedad para integrar totalidades.

El punto de vista econémico sostiene la nocion de novedad radical, de ignorancia y
desconocimiento que aporta el otro y el espacio “entre” que se instala con otro-otros.
Se valoriza este desconocer y la curiosidad por conocer lo que deviene con otro y
se distingue del lugar que se le otorga al inconsciente en la teoria tradicional.

Desde el punto de vista tépico presenta la discontinuidad de los territorios que

funcionan con ldgicas heterélogas. La discontinuidad de estos espacios psiquicos
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permite la coexistencia sin articulacion lo que permite justamente esa coexistencia:
presente - pasado, presentacion- representacion, ser — devenir.

La creacion de esta metapsicologia - suplementaria — que distingue a la
subjetivacion social es una valiosa produccion de Puget que alcanza al cabo de un
largo y sostenido trabajo.

La inclusion del espacio social en la constitucion de la subjetividad la fue
configurando con los afos. En sus textos hace referencia a las dificultades que se
le presentaban en los tratamientos y como estas dificultades la llevaron a pensar en
otros conceptos que le permitieran sortear estos obstaculos. También fue necesario
modificar la técnica y crear otras herramientas ya que para estos contenidos no
correspondia el uso de la interpretacion.

La incorporacion de lo social al campo psicoanalitico generd controversias que la
encontraron como una interlocutora firme y vehemente. Revisé sus ideas — sostenia
que las teorias tenian fecha de vencimiento — y fue creando otras. Siempre sostuvo
su pertenencia al psicoanalisis y de esto deja muestra cuando ilustra con vifietas
clinicas y se interroga acerca de las dificultades que nos depara a los analistas
trabajar con materiales que destacan la presencia de lo social, que — aunque
parezca una obviedad sefalarlo - nos incluye por habitar ese mismo espacio.

Con este concepto de subjetividad social el mapa psiquico se amplio, la subjetividad
se comenzo a leer desde el pasado y desde el hoy, se incorporo lo actual sin excluir
lo que porta la estructura del sujeto.

Lo social se caracteriza por su movimiento permanente lo que obliga a

reformulaciones y transformaciones y la permanencia de una teoria requiere
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acompanar esos cambios. Arendt decia que la “ruina” del mundo seria inevitable si
este no se recreara constantemente mediante la facultad humana de la natalidad
(Revault, 2006) “La natalidad es, ante todo, la facultad de los comienzos, capacidad
de los hombres para innovar, para introducir en el mundo lo inédito y lo imprevisible”
(Revault, 2006, pag. 260)

Las transformaciones sociales desconciertan y se pueden enmarcar dentro del
concepto de ajenidad, extranjeria que muy frecuentemente produce intolerancia. Un
sinnimero de ejemplos — muchos de ellos recientes — dan cuenta de esto: el lugar
gue tiene —y a lo que nos obliga muchas veces - la virtualidad, la inmediatez con la
que contactamos con los hechos que transcurren en nuestra cultura y otras, los
cambios que ofrecen las nuevas tecnologias, las costumbres de las nuevas
generaciones son algunos de ellos. Puget en un panel sobre diferencias entre
generaciones sostuvo - al referirse a la sexualidad de las generaciones jovenes —
que no usaban el pudor porque podrian no necesitarlo como las generaciones
previas, y que eso no implicaba que no tuvieran intimidad, que no cabia pensar las
nuevas sexualidades con términos de ayer. Su posicibn mostré una vez mas su
disposicion a alojar lo nuevo y aplicar su curiosidad al cambio.

También en esa oportunidad se refirié a la masica que escuchamos y su preferencia
actual por el rap - y los didlogos - en este tiempo de distanciamiento social por sobre
la musica de camara. ¢No es curioso que en la cultura occidental hoy sigamos
escuchando musica que se cred hace 200 o 300 afios? ¢ Cuanto hay de tradicion

en la continuidad de estas costumbres?
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Los efectos del presente sobre la constitucion subjetiva fueron estudiados por Puget
y quedan como aporte a la teoria y practica psicoanalitica. Su contribucién se ubica
al lado de otros conceptos de la teoria clasica - solidamente arraigados - sin que se
considere en muchos casos como éstos han ido perdiendo poder explicativo.
Sostuvo que la transferencia, que remite a la historia — retomaré esto mas adelante
— no puede ser el Unico instrumento de los analistas.
3.2.3 Las violencias
“...es posible afirmar que las violencias sociales se han naturalizado y
entonces es cada vez mas dificil reconocer su especificidad. Las
herramientas clinicas y teéricas de las que disponiamos hoy parecen
insuficientes, sobretodo si nos proponemos transformar los climas
violentos, sean estos vinculares (familia, pareja, amigos), los que se
producen en las instituciones sin confundirlos con las condiciones
internas del sujeto” (Puget, 2017, pag. 90)
La naturalizacion de las violencias — la violencia es un omnipresente — puede
deberse a un exceso de visibilidad que las vuelve invisibles. Sibilia (Sibilia, 2009)
atribuye este efecto a los medios de comunicacion que producen un fenémeno
paradojal con la mostracion excesiva; la exhibicidén de las violencias en sus multiples
formas no conmueve y se mira sin que eso genere interrogantes por los modos en
que transita la vida en comudn y el lugar que tiene el cuidado mutuo, entre otras
cosas, lo que implicaria algin compromiso con lo observado.
Las violencias no son sindnimo de delitos. Sucede que los enunciados mediaticos

vehiculizan denuncia y esto confunde al unir ambos conceptos. El mensaje de los
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medios con relacion a los hechos violentos los inscribe en una suerte de violencia
social generalizada y se buscan consensos que justifican su castigo. La
virtualizacion hace que las imagenes hablen y sustituyan una discusidon mas
rigurosa que incluya elaboracion de datos, comparacion con otros y una
temporalidad que queda excluida en tanto los actos son entregados de manera
inmediata a “la gente” (Napoli, 2014).

La distancia con los hechos algunas veces les otorga un grado de visibilidad que se
les sustrae a hechos cercanos. La distancia operaria como un factor que vuelve
visibles violencias que provienen de sitios lejanos mientras que violencias mas
cercanas no son reconocidas. En estos dias — mayo de 2020 - buena parte de la
sociedad se vio conmocionada por el asesinato de un ciudadano negro a manos de
un policia en USA, mientras que simultaneamente en nuestro pais era asesinado
un joven por ingresar a un campo o una familia qgom era brutalmente golpeada en
su domicilio por un grupo de policias; la desproporcion, a favor del primer suceso,
con la que fueron tratados estos dos ultimos hechos en nuestro pais es una muestra
de ello ¢ Son las motivaciones de estos accionares “violentos” las que justifican la
violencia? ¢ La incursion en una propiedad privada o la pertenencia a un grupo social
minoritario - mapuche, gom - alcanza para accionar violencias?

Otro aspecto de las violencias que sefala Puget es la ausencia de los hechos
enmarcados dentro de “las violencias sociales” en los consultorios y en los espacios
académicos - ¢tendremos los analistas algo que ver con esto? — Esto es un

observable.
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Por otra parte, desde hace un tiempo vemos que la violencia colectiva se va
haciendo un lugar en los espacios psicoanaliticos, lo que refleja nuestro interés para
pensarla mas alla de su existencia en el individuo. Pensar la violencia es en si
mismo perturbador y sucede que, generalmente, es pensada a partir de su rechazo
y el andlisis no va més alld de la condena (Hentsch, 1995) lo que no hace sino
perpetuarla.

El otro topico que enuncia la cita se refiere a la necesidad de buscar otras
herramientas para pensar las violencias que asientan en los conjuntos sociales. La
comunidad y por lo tanto la vida en comunidad, la pertenencia social, tiene leyes
propias que exceden a las que explican el funcionamiento del aparato psiquico,
individual. No cabe la extension de lo individual a lo comunitario-social. Puget
remarca que tratar de explicar esto desde la individualidad constituye un
forzamiento, una extrapolacion de teorias a un espacio diferente.

El contexto social en el que vivimos esta atravesado por una diversidad de
situaciones que despliegan violencias. Puget distingue las violencias sociales y las
violencias politicas — entiendo que incluye a estas Ultimas dentro de un conjunto
mas amplio de las violencias sociales.

Introduce la idea de “administracion de las violencias” y con esta perspectiva trae
sus desarrollos sobre las diferencias implicitas en las relaciones con otros: la
posibilidad de alojar los desacuerdos. Los desacuerdos suelen producir rechazo, lo
que sugiere su condicion de negatividad, lo esperado es el acuerdo y por lo tanto

se trabaja para conseguirlo. Pensado para el sujeto individual se extiende al
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conjunto; la hipétesis no se desprende de la agresividad innata que sostiene la
teoria pulsional.

El desacuerdo brinda un potencial en si mismo y la intolerancia a lo distinto anula la
produccién conjunta y la creatividad de lo diverso. La coexistencia de ideas
diferentes y la busqueda de hacer algo con esas diferencias enriquece el dialogo.
Su insistencia en este punto aparece en muchos de sus textos e intervenciones. En
su ultima participacion en el Congreso de Fepal, octubre de 2020 en un panel que
compartié con Marcelo Vifiar - “Dialogo entre generaciones” - comenzo diciendo que
el titulo invitaba a una conversacion que no por ser enunciada se iba a lograr; sabia
de las expectativas y de las dificultades inherentes a toda produccion conjunta que
supone un dialogo.

Al pensar las violencias sociales reconoce que para acceder a otro nivel de
comprensién debemos buscar otras lecturas, recurrir a autores de otros campos que
se ocupan de estos temas. Puget cree que los escritos sociales de Freud son
insuficientes y una vez mas cuestiona sus opiniones. Reconoce que Freud en ¢ Por
qué la guerra? (Freud, 1932) admiti6 en su respuesta a Einstein que el tema lo
excedia; discrepa de las consideraciones de Freud sobre la conformacién de los
conjuntos sociales a partir de las semejanzas y exclusion de las diferencias.

Al abordar lo politico o la politica, en tanto ponen en juego las opiniones, se interroga
acerca de como se forman las opiniones, que abre una via para considerar las
expresiones de los pacientes y poder alojarlas. Hay opiniones que traslucen una
aceptacion pasiva de lo escuchado, sin ninguna connotacion critica ni elaboracion

personal, es decir que son meras repeticiones. En otros casos hay opiniones que
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no permiten discusion; en este caso una tarea sera trabajar para ver si puede haber
una transformacién desde ideas que son incuestionables a ideas a ser pensadas
COmo unas entre otras y que por lo tanto puedan convivir con otras.

Un paciente relataba en sesion un hecho de corrupcion de la vida politica que
condenaba enfaticamente. Cuando su analista le pregunté dénde lo habia
escuchado dijo asombrado “jUsted es kirchnerista!™
La intervencion del analista resulté perturbadora y no hubo posibilidad de hacerle
un lugar, sino que fue expulsada. La interrogacion hizo evidente una diferencia,
marcaba otra posicidén, ¢otra opinion? EI comentario presuponia un sentido
compartido, una obviedad. Se puede observar la dificultad para renunciar a ese
“anhelo de apropiacion” del sentido. También la presencia de los binarismos que
ubican las opiniones dentro de categorias de oposicion: amigo - enemigo, derecha

— izquierda.

En las sesiones asistimos como analistas a climas violentos que no dependen del
pasado ni de acciones individuales, sino que responden a movimientos del conjunto
social al que pertenecen pacientes y analistas. La pertenencia a un conjunto implica
un hacer con otros en el que la diversidad es un ingrediente ineludible. Diversidad
compuesta por diferencias que, en muchos casos, vuelven conflictiva la vida en
comun. La armonia es un ideal y este ideal puede entorpecer esa vida entre otros.
Puget propiciaba la idea de amigarse con los conflictos y subrayaba la idea de que

la armonia no resultaba productiva “en armonia no hay produccion”?,

1 Julio Moreno, comunicacion personal.
2 Comunicacion personal
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Dentro de las violencias se ocupa de pensar la corrupcién y la crueldad.

De la corrupcion dice que pertenece al campo de las violencias politicas y que
cuando surge en la practica clinica representa un problema para los analistas, les
cuesta ubicarse; reconoce por lo menos dos posiciones: testigo pasivo, juez. La
corrupcion “es un fendmeno contagioso”. Se confunden las reglas y la Ley. La légica
corrupta se instala a la sombra de la ley y tiene sus propias reglas, conlleva secreto
y criterios singulares y arbitrarios. Cuando en el material se plantea una situacion
vinculada con la corrupcién los analistas no encuentran herramientas adecuadas
para intervenir, aun desde lo vincular. Una participacion posible podria ser describir
la situacién, nombrarla y con este recorte aclarar confusiones. Desde alli seria
posible tomar algun aspecto del sujeto El problema existe y requiere seguirlo
pensando.

La crueldad es otra de las violencias sociales y politicas. El desarrollo que hace
con relacion a la crueldad en su intento por diferenciar su contribucion de la que
ofrece la teoria clasica es muy interesante.

La teoria clasica — Freud, Klein, Meltzer, Winnicott - se ocupa de la crueldad en el
sujeto singular y la vincula con la teoria pulsional y los tiempos tempranos del
desarrollo. Puget intenta ubicar la crueldad en el marco de lo vincular.

Desde la etimologia piensa a la crueldad y su vinculacion con lo crudo, lo indigerible,
condicion que interfiere en la tramitacion de eso en el espacio vincular y en la
transformacion en algo digerible, posible de ser pensado. Tomar contacto con una
situacion que implica un accionar cruel necesariamente afecta a todos los miembros

de un vinculo.
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“Altera la potencialidad vincular, imposibilita la tramitacion de la informacion hasta
llegar a destituir, despojar, descarnar e, incluso, anquilosar a quienes habitan estas
escenas. Opera sin mediatizacidn y tergiversa la capacidad de pensar, asimilar,
protegerse invalidando asi la potencialidad vinculante” (Puget, 2015).
Estas situaciones requieren habilidad para alojar lo perturbador en tanto las
intervenciones pueden recrear violencia, entre otras cosas por violentar silencios,
secretos, espacios necesarios de intimidad.
Asimismo, esté la presencia de la crueldad en una comunidad. La crueldad como
producto de muchos. Nuestra sociedad conoci6 las vejaciones producidas durante
el accionar de la dltima dictadura militar y la comunidad psicoanalitica se manifesto
— Puget entre ellos — sobre este punto. Los linchamientos del 2014 son otra
expresion de la crueldad. En ambos casos se trata de delitos. La exhibicion en los
medios de imagenes muchas veces avasalla derechos y ocasiona actos de crueldad
mediatica. La obscena exhibicién del cuerpo de Santiago Maldonado apenas
rescatado de las aguas del rio Chubut junto a su hermano fue una imagen robada y
viralizada que constituyé una muestra de esta particular forma de violencia.
La violencia politica crea diferentes figuras: el indiferente, el no responsable, el
temeroso y el des-existente. Acerca de esta figura dice “Des- existente es aquel
sujeto que, debido a una disposicion que lo excede es declarado prescindible, solo
porque la empresa ha decidido reducir el personal por razones econdémicas, no
porque él haya fallado en su capacidad laboral” (Puget, 2015, pag. 215). Esta
situacion configura un sujeto descartable, excluido, expulsado del mercado laboral,

que adquiere un estado de no pertenencia que produce gran incertidumbre,
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sentimientos de impotencia que interfieren con la capacidad de pensar. Los
excluidos, los desplazados, los migrantes, los invisibilizados - Los Nadies, que
inmortalizé Galeano — comparten caracteristicas y singularidades que es necesario
considerar. Cuando algunas de estas situaciones se dan en la escena analitica es
necesario discriminar y priorizar el acompafiamiento para poder pensar por sobre la
explicacion y la interpretacién que carecen de utilidad.

Si bien no se corresponde directamente con las violencias quiero hacer una mencién
a las observaciones de Puget — y a su interés por incluirlas en nuestra practica
psicoanalitica — acerca del modo en que los sujetos construyen un compromiso
politico. ¢ Cémo es nuestra relacién con la politica? ¢ COmo pensar intervenciones
que les permita a los pacientes reconocer su condicion de sujetos sociales y por lo
tanto su exposicién a la fragilidad y a la incertidumbre que esa condicién conlleva?
Estas preguntas abren un campo a explorar y sefalan la necesidad de construir
herramientas conceptuales para pensar este aspecto de la subjetividad en el que
prevalece lo no conocido, incluidos nosotros mismos. Territorios que son poco
explorados para muchos analistas.

Como dije mas arriba las violencias sociales se incluyen dentro las producciones
tedricas psicoanaliticas mas recientes; no ocurre lo mismo cuando acontecen;
mientras suceden generalmente son soslayadas en los espacios de comunidad.
Los aportes de Puget son una contribucion necesaria a la hora de pensar estos
temas.

3.2.4 Responsabilidad
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Con el estudio del concepto de responsabilidad Puget incorpora a la teoria uno de
esos términos del lenguaje comun que ha sido objeto de interés de muchos y de
andlisis en diversos campos. La responsabilidad es convocada ante fendmenos
colectivos y también ante hechos en los que participa un solo individuo. En estos
momentos la conmocién social — mundial — por la muerte de Maradona hace lugar
a algunos episodios en los que la responsabilidad es uno de los vértices de andlisis:
responsabilidad del estado por los disturbios habidos alrededor del velatorio,
responsabilidad por su cuidado y atencién mientras cursaba la indicacion de
internacién domiciliaria.

La responsabilidad que nos cabe como integrantes de una comunidad -—
responsabilidad colectiva — nos vuelve responsables de algo, aunque no hayamos
participado, en tanto formamos parte de un colectivo que se constituye mas alla de
nosotros, 0 que ningun accionar nuestro puede disolver. Responde a situaciones
politicas (Arendt, 2003) Un ejemplo lo constituyen los gobiernos que responden por
lo que hicieron sus predecesores, como lo hicieron los gobiernos de Radul Alfonsin®
y Néstor Kirchner# - en nuestro pais.

Arendt (Arendt, 2003) considera que como sujetos integrantes de una comunidad
no podemos escapar de las responsabilidades colectivas, politicas. S6lo hay una

categoria que esta eximida y son los marginales, los refugiados que son librados de

3 Alfonsin encarga a la CONADEP la confeccion de un informe sobre el accionar de la dictadura militar que
gobernd nuestro pais entre 1976 y 1983. Asi surgié el Nunca Méas. Ademas, en abril de 1985 se inicid el Juicio
a las Juntas Militares - por decreto del Presidente — por las graves violaciones cometidas durante el periodo
citado anteriormente.

4 Néstor Kirchner el 24 de marzo de 2004 en el Colegio Militar le pide al jefe del Ejército que descuelgue los
cuadros de los generales Videla y Bignone, abre las puertas de la ESMA y pronuncia un discurso en el que pide
“perdon de parte del Estado Nacional por la verglienza de haber callado durante veinte afios de democracia por
tantas atrocidades”. Esto ultimo le vali6 una critica — con raz6n — por parte del expresidente Radl Alfonsin.
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esa responsabilidad, pero el precio que pagan por la condicion que los exime es tan
alto, que no cabe considerarlo una eleccién.
La responsabilidad suele confundirse con la culpa y entre ambos conceptos los
bordes que los separan son difusos. “La culpa, a diferencia de la responsabilidad
siempre selecciona: es estrictamente personal” (Puget, 2015, pag. 151). El
psicoandlisis — como lo sefiala Puget - se ha ocupado del sentimiento de culpay lo
vincula con el duelo, la no aceptacién de lo perdido, que requiere un trabajo intenso
de elaboracion. En la teoria clasica ocupa un lugar importante y solemos ver que
cuando acontece un duelo — mucho mas si es traumatico — este hecho suele eclipsar
a otras perspectivas en la escucha de los analistas. Puget dice que responsabilidad
y culpa tienen diferentes légicas - l6gicas heterdlogas — en las que la presentacion
y la representacién distinguen el abordaje de unay otra. En tanto convoca a un otro
la responsabilidad es de interés de la vincularidad y pensarla excede al aparato
psiquico individual que tiene instrumentos conceptuales para pensar la culpa.
“Posicionarse ante el dificil tema de la responsabilidad incluye la idea de
hacerse cargo de otro, aunque ese otro pueda ser el sujeto mismo. Esto es,
hacerse responsable de sus propias decisiones invita a asumir las
consecuencias de las mismas... Es también responder a un deseo...” (Puget,
2015, pag. 138)
Puget advierte la dificultad que implica incluir la responsabilidad, Hacerse cargo
de las propias decisiones y de las consecuencias de estas. Me intereso la ultima
oracion en la que incluye el deseo. Nuestras decisiones incluyen deseos y no se

trata de culpabilizar por los propios deseos sino de admitirlos. Por otra parte, las

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

decisiones se abren a un tiempo futuro y éste tiene siempre una cuota de
imprevisibilidad,

Abordar la responsabilidad y hacerle un lugar en la tarea clinica implica pensarnos
y pensar a los pacientes como sujetos sociales y considerar que nos cabe
comprometernos y preocuparnos por la ubicacién de nuestros pacientes con
relacion a la comunidad a la que pertenecen. En los relatos de los analizandos
suelen surgir situaciones que pueden verse a la luz de este concepto. Ante algunos
hechos, ¢se es 0 no se es responsable? La situacion analitica no estd solo
determinada por los conflictos del analizado y por las teorias con las que trabaja el
analista.

Por estos dias se inicia nuevamente el tratamiento parlamentario del proyecto de
ley de interrupcién voluntaria del embarazo — ley del aborto — y seguramente una
buena porcién de la sociedad seguira el debate a la espera de la votacion.

El proyecto presentado considera que brinda un derecho a las mujeres que asi
podran abortar sin caer en la clandestinidad, lo que supone por sobre todo un riesgo
alto para su salud. Priorizar la salud no obtura la complejidad del tema, entre otras
cosas por el dilema ético que supone optar entre dos situaciones indeseadas: la
interrupcion del embarazo o la maternidad forzada. No es posible estar a favor de
uno sin desmerecer al otro. Sucede que la penalizacion del aborto les quita a las
personas gestantes la posibilidad de decidir. Las mujeres son tuteladas, como si no
pudieran decidir por ellas mismas y ser asi responsables de su decision. El sistema

juridico actual no lo permite, y en otros casos el médico se le suma.
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La responsabilidad en este caso aparece de manera colectiva — legisladores,
presentadores, colectivos feministas — e individual cuando cada legislador emita su
voto y le permita 0 no a las mujeres tomar sus decisiones y ser responsables por
ellas.

Puget se refiere a la figura del no responsable; inicialmente aplicada al Estado o a
una institucion se extiende a los sujetos quienes la incorporan sin que medie critica
alguna. Asi es posible habitar situaciones sociales sin sentirse convocados como
sujetos — parte de la situacion — a responder de alguna manera a la misma:
pensandola, participando de una discusion, comentando en las redes, inventando
acciones. En estos dias tenemos la posibilidad de ver cédmo atraviesan algunos
pacientes esta situacion, considerando que su ausencia en el relato no
necesariamente sugiere una falta de implicancia — no responsabilidad - con el tema.
La responsabilidad también se aplica a la practica analitica: aqui es responsable la
pareja analitica, constituida por dos o0 mas sujetos. El analista es responsable y el
paciente también. Cada uno responde desde su lugar y, ademas, es responsable
de lo que sucede entre ambos, en ese espacio vincular.

La inclusion de este concepto en la tarea cotidiana abre a algunas consideraciones
que Puget menciona a modo de advertencia: que “el analista se cuide de no
modificar el discurso antes de escucharlo y que no se apresure a aplicar a lo
escuchado un deslizamiento de sentido” (Puget, 2015, pag.142). Remarca la
necesidad de otorgarle a lo escuchado un sentido propio, es decir no unico. Tiene

que ver con la distincion entre verdad y realidad y admite que hay mdltiples
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acepciones®. Lo incluye para pensar en la tarea del analista, sostenida por una ética,
la del respeto por el otro.

Puget encarnd una figura con una posicion politica comprometida y su condena a
las acciones barbaras de la ultima dictadura militar y la defensa de los DDHH se
puede encontrar en sus escritos. En una publicacibn comenta una entrevista
realizada a Elizabeth Roudinesco en la cual la psicoanalista francesa — Puget
también lo era — reitera que la APA y la IPA habian colaborado con las dictaduras
latinoamericanas. Puget desmiente enfaticamente a la entrevistada “los propésitos
de Elizabeth Roudinesco resultan ofensivos para todos aquellos psicoanalistas,
miembros de IPA y de sus propias instituciones que han luchado fervientemente
para sostener una ética del psicoanalisis que incluyera el respeto al otro, a lo ajeno
y que se cuestionara acerca de temas como son los problemas sociales, los
genocidios, los prejuicios y lo que implica la pertenencia a un conjunto. Las
afirmaciones de la historiadora se basan en una incomprension rayana al
colonialismo y al franco desconocimiento de la historia acaecida” (Puget, 2012, pag.
16). Su compromiso integra la responsabilidad.

Quisiera citar brevemente otro aspecto que tiene alguna relacién con el tema que
vengo tratando y es las consideraciones acerca de la figura del testigo.

Puget se interesa por pensar el lugar de testigo del analista. La consideracion de
esta figura tiene por lo menos dos vertientes: la pertenencia a lo vincular y la

importancia que le da a lo que sucede en el mundo social. Supimos de las

% “La realidad no es lo mismo que la verdad. La realidad son s6lo detalles” Sandor Marai, El tltimo
encuentro.
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contradicciones que enfrentaban los analistas en ocasiones de asistir en los

consultorios a narrativas que exhibian violaciones a los derechos humanos — abuso

infantil, violencia intrafamiliar, acoso sexual — para intervenir y denunciar.

Puget vino alertando que el psicoanalisis descuidd estos aspectos. Y su trabajo por

incluir esas realidades devino en formulaciones que amplian la funcién analitica y el

campo terapéutico.

El analista puede dar testimonio y también contribuir a que el paciente pueda

abandonar su lugar de testigo pasivo y pasar a dar testimonio a otro en un marco

adecuado y sin uso de violencia.

“El testimonio concierne a aquellas situaciones en las que un afuera prevalecio sin

que pudiéramos percatarnos de que éramos parte de él, o que se impusieron sin

que pudiéramos elegir formar parte de ellas” (Puget, 2015, pag. 160).

Esta cita me evoca una situacién clinica que aplica para mostrar como el analista

realiza ese pasaje de analista testigo a analista capaz de testimoniar.
La sesion estaba enmarcada en una terapia de pareja en un hospital. El hijo
mayor, terminada una consulta con otro profesional, golpea la puerta y pide
ingresar. La analista dice que ella no tiene inconvenientes y les dice a los
padres que decidan ellos. Acceden y el hijo entra al consultorio. Camino a su
silla al pasar frente a su madre le da una patada en la pierna y se sienta.
Ninguno comenta el episodio. — ¢No van a mencionar lo que acaba de

suceder?%

6 Kleiman, Sonia. Comunicacion personal
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La intervencion analitica confirm6 que algo habia pasado y con la potencia de
interrogacion dio lugar a un nuevo momento familiar.

La importancia que Puget le otorga a la responsabilidad y la omnipresencia en la
constitucién subjetiva en sus variaciones — responsabilidad a, responsabilidad de,
responsabilidad por — la lleva a elevarla a la categoria de principio — que se suma a
los ya citados — principio de incertidumbre y principio de insuficiencia - el principio
de responsabilidad.

3.3. Julio Moreno

Julio Moreno considera que dentro de las ideas que ha pensado a lo largo de los
altimos 25 afios hay una que introduce un aporte original hacia el interior de la teoria
psicoanalitica. Aquello que ha interesado al psicoanalisis se explica por si o por su
historia, es decir por lo que lo antecede y con esta apuesta fuerte por el pasado ha
descuidado lo que es nuevo y aquello que no tiene precedentes para el sujeto.
Desde alli cuestiona el lugar que la teoria le otorga a lo indeterminado.

De la lectura de los libros y otras contribuciones he seleccionado algunos de sus
aportes que comentaré en cuatro apartados, incluyendo en ellos consideraciones
que aparecen en otros textos. Los temas elegidos estan todos presentes en el Ultimo
libro, que al momento de la confeccion de este trabajo se encuentra en prensa.

La multiplicidad de intereses de Moreno se refleja en sus textos. Algunos de ellos
no son libros psicoanaliticos sino — como dice su autor — son ensayos breves de un
psicoanalista que piensa con el psicoanalisis y lo cruza con otras disciplinas como
la filosofia, la biologia, la cuantica, la mitologia y el arte.

3.3.1 Laconexién y la asociacion
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La reunion de lo asociativo y lo conectivo ocupa al autor desde hace méas de dos
décadas; aparece en Ser humano, el primero de sus libros y encabeza la ultima de
sus publicaciones.

Conexion y asociacion son dos mecanismos psiquicos implicados en nuestras
relaciones con lo que nos rodea. Ambos procederes exhiben diferentes modos de
funcionamiento. Estan siempre presentes en toda experiencia, el uno y el otro.

Lo asociativo es la modalidad que atraviesa y predomina en la teoria y en la
practica psicoanalitica; lo caracteriza el enlace entre los efectos y las causas. Las
producciones del psiquismo tienen determinantes que los psicoanalistas buscan en
los analizandos con la expectativa de intervenir sobre los sintomas y alivianar su
sufrimiento. Lo asociativo opera por la via de la representacién. Lo que acontece
tiene en su haber algo que lo precedio y que lo explica. En el universo asociativo se
persigue el entendimiento, la comprensién de lo que nos convoca. En lo asociativo
tienen lugar la memoria, el recuerdo y el olvido.

Lo conectivo se relaciona con la infinidad de estimulos que rodea al sujeto. Esta
operacion se inscribe en un tiempo presente y la via es la captacién de los estimulos
que envuelven a los sujetos. No hay nexo alguno con la representacion, es pura
presentacion. Esto es lo que le permite al psiquismo el acceso a lo novedoso, a lo
radicalmente nuevo, es apertura, posibilidad de contacto con lo no conocido; lo
conectivo hace lugar a los efectos de esa novedad en toda subjetividad. Aqui cabe
el instante, la captacion y su extincion sin rastros.

El autor describe ambos funcionamientos y en estas caracterizaciones ofrece

distinciones que es posible pensar como pares de opuestos: exterior-interior,
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presente- pasado, singular-particular, presentacion-representacion, captar-
entender. Asi devienen dos logicas para lo conectivo y lo asociativo, l6gicas
heterdlogas. No hay articulacion posible, no hay una en otra. Tampoco una u otra.
Son unay otra. Ambas estan presentes en toda existencia.

Lo asociativo y lo conectivo entonces pueden pensarse por sus relaciones con el
interior y el exterior. Lo asociativo en tanto busca representaciones sugiere una
mirada hacia adentro mientras que lo conectivo se abre hacia el afuera. Afuera y
adentro se suplementan al conformar las experiencias y tejer las subjetividades.
Toda experiencia de subjetivacion tendria un primer momento en el que “el sujeto
se desvanece y todo parece volcarse a un exterior en el que prepondera la conexion,
y otro de preponderancia asociativa en el que se establece una narrativa con los
recuerdos que sobrevivieron al instante conectivo y que a la larga es
inevitablemente apropiada por representaciones. Tras esa apropiacion se instaura
un (¢nuevo?) sujeto. Se genera asi un entre ambas posiciones. El instante
conectivo y el tiempo asociativo coexisten en forma discontinua al forjar lo que mas

adelante llamaremos “una experiencia”. (Moreno, 2020, pag. 13)

Conexidn y asociacion se distinguen por el tiempo que atafie a cada modalidad.
Para la asociacion cabe el tiempo de Cronos, tiempo presente que se extiende y
comprende el pasado y el futuro. En €l caben la regresion y la progresion, ese
hacia delante y hacia atras de lo que conocemos como tiempo cronoldgico. Los
fendmenos conectivos se vinculan con lo instantaneo del Aion, un presente

inexistente e instantaneo, un punto, “sede de acontecimientos y efectos sin
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causa...presente en Aidn ...seria el presente del acto, del puro instante de la
inmanencia” (Moreno 2003, pag. 93). Son dos concepciones yuxtapuestas.

En ambos funcionamientos incorpora una cualidad que suma a la distincion
precedente: lo particular y lo singular.

El funcionar asociativo re-conoce, remite a representaciones y establece
diferencias. Apela a la conformacion de archivos en los que va ordenando lo
conocido que orienta a los sujetos en el transcurrir de la cotidianidad. Saberes de la
enciclopedia, sumatoria de particularidades — rasgos de un todo universal. En la
medida en que busca semejanzas y significados apaga lo singular que tiene cada
situacion, cada instante, cada vision.

La conexion, al ser pura presencia, contacta con lo singular, lo que hace Unica a esa
presentacion. No hay re-presentacion, no se buscan correspondencias ni
significantes que expliquen. El mundo perceptivo de la conexién — o los “mundos
perceptivos” de acuerdo con el autor — es infinito; pura variedad y diferencia.

En el psiquismo operan ambos funcionamientos, se suplementan y se hacen tope
uno al otro. Toda experiencia deviene con los dos procedimientos, hay paridad no
supremacia, y hay prevalencias en el devenir de la subjetivacion.

Lo asociativo y lo conectivo se piensan desde la conjuncién. No se trata de uno u
otro sino de uno y otro. Desde ahi se piensa el “entre”, el efecto conjunto y
discontinuo.

Con estas nociones Moreno piensa el psicoanalisis y la practica clinica. Entiende
que la prevalencia de lo asociativo se habria debido a la centralidad que adquirio en

la teoria el inconsciente, que por definicion es historico y representacional. La
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consideracion de lo conectivo, de la conexién, ilumina otra modalidad que existio
siempre pero que habria sido expulsada porque la I6gica que imperaba en el siglo
pasado hacia lugar al fendmeno asociativo y la conexion interferia con la asociacion.
Desde hace un tiempo lo conectivo busca hacerse un espacio que despierta
resistencias y exclusiones. Lo conectivo no viene a reemplazar a lo asociativo, si a
aportar novedad. Necesariamente implica desplazamientos y cuestiona
centralidades.

Desde su experiencia como analista de nifios nos acerca observaciones y
situaciones clinicas que ilustran estas consideraciones y otras muchas.

Los nifios y los jovenes funcionan a predominio conectivo, captan el entorno,
conectan sin el imperativo de comprender, y de ligar con lo conocido. Parecen
navegar asi, en fenomenos de instante, capturando a la manera de cémaras
fotogréficas.

Lo captado puede ser desechado o puede internarse en lo asociativo y asi interferir
el universo representacional. Lo novedoso y singular se integra a una narrativa y
pasa a ser una particularidad dentro de una l6gica causal.

El suefio, y el analisis que se le aplica, es un buen ejemplo para el autor del
funcionamiento de estas dos vertientes. Los suefios se componen de imagenes
fragmentarias que luego son hilvanadas en un relato al que le anexamos
asociaciones e interpretaciones. El pictograma onirico devenido relato interpretable
condensa lo conectivo y lo asociativo en un trabajo suplementario. Conocemos el
esfuerzo que implica hacer de las imagenes deshilachadas de un suefio un relato

ordenado y sin agujeros, enhebrando las perlas para formar un collar. Tenemos
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mayor tolerancia con aquello extravagante o inverosimil que ofrece el suefio que
con los baches que no nos permiten ensamblar una narrativa.

Con los suefios y su analisis es posible pensar otro de los conceptos que Moreno
introduce en sus textos. Me refiero a la inmanencia — idea tomada de Deleuze -con
que opera lo conectivo. Cherniavsky (Cherniavsky, 2007) dice que Deleuze
introduce esa nocién con la que intenta conjurar una practica que aplicada a un
analisis busca instaurar un dualismo y hacer prevalecer un nivel por sobre otro. Esta
modalidad - trascendencia — instala superioridad y anula uno de los términos.
Cherniavsky postula que el lugar que se le da al suefio en un analisis y a la
interpretacion de éste sintonizan con una practica trascendente ¢Acaso es mas
importante la interpretacion del suefio que el suefio en si? ¢ El trabajo interpretativo
que ofrece el analista prevalece por sobre la produccion onirica del sofiante?

La aventura del trabajo conjunto, el “entre” que se instala con el paciente y su suefio
y el analista y sus consideraciones no requiere de prevalencias para irse dando.
Este espacio vincular con producciéon suplementaria entre dos, donde conexion y
asociacion tienen lugar sin predominios, donde lo intrapsiquico se abre a ese mundo
perceptivo que nos rodea avalan la inclusion de la inmanencia.

Las nociones de conexion y la asociacion no son nuevas — 0 si, Si n0os atenemos a
la historia de las ideas psicoanaliticas — y pertenecen a la vincularidad. La
incorporacion del fendmeno conectivo que introduce Moreno suplementa lo
asociativo que caracteriza a la teoria tradicional. Las logicas heterologas, la
presentacion, la novedad radical, la inmanencia confluyen en la operacion de

captacion que crea el autor.
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3.3.2. Elogio a laimprudencia

La aventura de un analisis implica para el paciente y para el analista un viaje
imprevisible. Moreno se inspira en un viaje mitico para pensar esta tarea: la travesia
que realizan los argonautas por el estrecho de Messina como parte del viaje que
emprenden en busca del vellocino de oro.

De acuerdo con la versién de Homero en la Rapsodia XlI de la Odisea y con la de
Apolonio de Rodas en Las argonauticas, la tripulacion del navio Argos corria peligro
al navegar proximo a la isla donde moraban unos pajaros con cabeza y pechos de
mujer, que en griego se llamaban Sirenas. El canto animal, esa voz femenina, se
sabia irresistible, cautivaba a todos quienes lo escucharan. La marcha se
interrumpia y los hombres se arrojaban al mar para llegar a la orilla. La muerte era
segura. Ulises tapa con cera los oidos de los remeros y pide ser atado al mastil;
quiere escuchar vy resistir. Orfeo tafie con el plectro su lira de siete cuerdas. para
neutralizar la musica de los pajaros. S6lo Butes deja su remo, sube al puente y se
arroja al mar. Antes de llegar a la isla es rescatado por la diosa Cipris y concibe un
hijo.

Ante el canto seductor, ante esa voz que encanta y la musica que embruja los
sentidos encontramos a los remeros, a Orfeo, a Ulises y a Butes.

Quien claramente elude las prevenciones y va tras el sonido que llega a sus oidos
es Butes.

Butes se arroja en busca de ese canto, de esa musica que fascina. Esa musica
animal, arcaica, desconocida. Es un acto impulsivo, de él no se vuelve. Es también

imprudente.
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Tras él quedan los demas, Ulises, Orfeo y los remeros. Encarnan la prudencia, la
razén, el accionar colectivo.

¢No es Butes un modelo para pensar nuestra practica cargada de prudencia, de
pertenencia, de prevision? ¢No es con su salto que accede a una vida nueva? La
musica que lo fascina y hacia la que va es un accionar que implica partir, dejar atras
las precauciones; sabemos que salté y que el camino lo llevé a otro sitio.

Los interrogantes que propone Moreno son inquietantes y a la vez inducen un
llamado de atencidn. La apuesta por lo intempestivo nos abre a lo nuevo, a lo no
pensado, también a aquello que seduce. Que implica riesgos.

Los analistas ¢podemos ser como Ulises atados a nuestras teorias menos
disponibles a la escucha de nuestros pacientes? ¢Podremos aventurarnos como
Butes y arrojarnos a lo intempestivo, a aquello por fuera del lenguaje? jCuantas
veces nos ubicamos como el resto de los tripulantes o como Orfeo permanecemos
atentos a nuestra propia musica y sordos a todo aquello que provenga del afuera!
La prudencia es un valor en nuestra cultura y la elegimos y la elogiamos en nuestro
existir y en nuestro oficio. Sucede que puede compartir un borde muy estrecho con
el miedo a zambullirse en lo desconocido, en lo que ignoramos, en lo que encanta
nuestros sentidos como la musica de las sirenas.

Nietszche en La gaya ciencia dice que los fil6sofos temian dejarse llevar por los
sentidos vy retirarse asi del “frio reino de las ideas”. La creencia que entonces
predominaba en el campo de la filosofia era que habia que preservar el espacio de
reflexion, algo asi como ponerse cera en los oidos y alejarse de la vida y de la

musica para poder cuidar lo esencial de su trabajo.
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Con estos interrogantes Moreno nos propone pensar acerca de un uso que los
analistas podemos darles a las teorias sin advertirlo y como podemos alejarnos de
los pacientes; las teorias pueden obturar nuestros oidos a la vida que nos acercan
los analizandos y en otras ocasiones funcionar como la musica o6rfica y de modo
similar a las ataduras con las que Ulises busco resistir al encanto femenino.

Del otro lado queda el impulso de Butes y su salto.

Claro que no podemos prescindir de las teorias. Los conceptos forman parte de
nuestra caja de herramientas y con ellas ejercemos nuestro oficio. No se trata de
desechar las teorias sino de usarlas sin descuidar esa tendencia a adherirnos a
ellas, aun en aquellas ocasiones en las que aquello que llega a nosotros no cabe
en ellas. Hoy lo indeterminado, lo intempestivo, se ha hecho un lugar en esta caja 'y
nos hace diferentes. Podemos ser Ulises y también devenir mas sensualistas y
arrojarnos como Butes.

Moreno da un paso mas y explicita que para los analistas los efectos de la atraccion
sexual y del amor de transferencia pueden ser pensados a la manera del efecto
seductor y temido atribuido al canto de las Sirenas. La atraccion que despiertan en
nosotros algunos analizandos nos instala en un terreno inseguro, hondonada,
pantano, sendero de borde. Transitarlo puede ser venturoso, siempre inquietante.
Transitar el amor de transferencia.

Mircea Cartarescu (Cartarescu, 2020) habla de la “habitacién prohibida de la mente”
aguella a la que nos acercamos pero que nos cuesta abrir la puerta y entrar. Piensa
gue como escritor no puede hacerlo, que ese rostro oculto, esas cavernas del alma

le son inaccesibles desde la literatura. Cree que esa decision le implicara dejar la
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literatura. Recordé estas reflexiones cuando pensaba en la idea que propone
Moreno de soltar, quemar las naves y emprender ese camino hacia lo atractivo e
imprevisible.

3.3.3. Lo indeterminado en psicoanélisis
“No todo es sélo lo causado por eventos pasados, hay cuestiones que ocurren sin
que encontremos sus antecedentes. Esas son cuestiones, que después (y no
antes), generan sus antecesores” (Moreno, 2020, pag.54)
Esta frase condensa una concepcion con la que Julio Moreno trabaja desde hace
afos y que produjo un cambio en su pensamiento y en el modo de ejercer su oficio
como analista. Lo inmotivado, lo radicalmente nuevo se hizo un lugar en el campo
de los procesos psiquicos junto a los emergentes determinados por sucesos
histéricos — inconscientes — que caracterizan al psicoanalisis tradicional.
La mirada vincular que incluye la produccién que sucede en el encuentro del analista
y el analizando - el “entre” — contribuye a la incorporacién de lo indeterminado en la
clinica porque — a decir de Deleuze — todo encuentro es nuevo, nunca hay reediciéon
ni reconocimiento (Zourabichvili, 2011).
En la introduccion al texto citado Moreno hace una breve revision historica de la
invencién del psicoanalisis y de la formaciéon de los conceptos freudianos; la cito y
amplio para poner en perspectiva la consideracion de lo indeterminado.
Freud inventa el psicoanalisis cuando termina el siglo XIX. Las corrientes de
pensamiento que prevalecian en la cultura de esa época eran muchas y excede al
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propésito de este trabajo citarlas. Para Freud pareceria que fueron particularmente
importantes las concepciones de J.F.Herbart, discipulo de Kant y admirado por
Brucke y Meynert, maestros de Freud en los afios dedicados a la investigacion
bésica. Herbart, siguiendo a Spinoza, sostenia la concepcién de un determinismo
psiquico’. “La influencia de Herbart sobre Freud fue reforzada por sus discipulos
Fechner, Griesinger, Meynert y Breuer™. Las corrientes de pensamiento en las que
abrevd un joven Freud se ubicaban en distintos planos filoséfico, cientifico,
psicolégico, doctrinario y exceden a las figuras mencionadas. Voy a referirme sélo
a la ascendencia del determinismo.

El neurdlogo Freud advierte los problemas que tenia la neurologia tradicional para
explicar los problemas que le planteaban algunas enfermedades con sintomas
neuroldgicos que desbarataban la semiologia nerviosa. Constituian una excepcion
y no se ajustaban a las reglas. De a poco va construyendo un campo tedérico con
aportes de la psicologia — Proyecto de una psicologia para neurélogos — y produce
un verdadero corte epistemoldgico con la creaciéon del psicoanalisis (Klimovsky,
1994, pag. 391).

Freud introdujo una novedad: los sintomas que padecian las enfermas respondian

a procesos traumaticos olvidados, las histéricas sufrian de reminiscencias. Freud

" Baruch de Spinoza: “Los hombres se equivocan al creerse libres, opinion que obedece al sélo hecho de que
son conscientes de sus acciones, pero ignorantes de las causas que las determinan”

8 Rios, C; Rimoldi, R.; Zadoff, S. (1999): “La génesis de los conceptos fundamentales freudianos”. Apuntes de
catedra Conceptos fundamentales, APdeBA.
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postulé la presencia de un mecanismo psiquico que daba cuenta de la vinculacion
entre esos sintomas y los hechos sexuales. A partir de alli se abri6 un camino
terapéutico. Con recursos técnicos esos procesos psiquicos olvidados se acercaban
a la consciencia y los sintomas eran cancelados. La determinacién — causalidad -
en las manifestaciones clinicas tenia sostén argumentativo y desde entonces estuvo
presente en la obra de Freud y sigue teniendo un lugar destacado en la teoria
psicoanalitica de nuestros dias.

Moreno interpela esta prevalencia con su interrogante acerca del lugar que le cabe
a lo inmotivado en la teoria psicoanalitica y en el desarrollo del texto vemos que
trabaja con este presupuesto: lo inmotivado existe y el principio de Razén Suficiente
de Leibniz no rige en el pensamiento cientifico actual.

Claro que lo indeterminado no excluye lo presencia de la determinacién. No hay
opcion entre lo radicalmente nuevo y el determinismo, ambos fenémenos tienen
lugar, conviven.

La nocién de indeterminacion — los hechos no son productos de causas - es
explicada por el autor a partir de “elementos excedentarios comunmente

inadvertidos o incomprensibles para la clave vigente. Esas producciones pueden,
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eventualmente dar lugar a un acontecimiento”. Esas producciones surgen en las
zonas de inconsistencia de los sistemas®.
La novedad radical, el acontecimiento, remiten a un sistema o estructura, no existen
sino en relacion con el sistema o la estructura en que emergen. Lo radicalmente
nuevo y la estructura no se excluyen, en realidad se relacionan. La novedad radical
no seria absoluta en tanto tiene antecedentes, en tanto eso nuevo sucede en algo
que ya estaba. La inconsistencia implica una estructura consistente, de ahi la
distincion. Recordé a Leonard Cohen quien en su Himno dice “hay resquicios por
todas partes, asi es como entra la luz"'°, otro modo de expresar lo nuevo, lo que
ilumina, lo que abre y permite nuevas claves de lectura.
Entiendo que para aplicar esta concepcién de acontecimiento en la clinica Moreno
integra la nocién de situacion. Es dificil distinguir o re-conocer una novedad radical
si no hay una situacion que la contenga, Se da en una situacion “no es despliegue
de lo que ya estaba, pero sélo emerge en lo que ya estaba” (Moreno, 2000)
De la nocién de situacion analitica dice que ésta excede el tiempo y espacio en el
que transcurre la sesion. Analista y analizando conocen los efectos que suceden al
encuentro que pueden o no ser volcados en encuentros que siguen. Amplia asi el

campo de la tarea analitica al incluir ese excedente. Entiendo que es una

® Los sistemas — constructos tedricos capaces de explicarlo todo — son cuestionados en filosofia desde hace
tiempo. No obstante, Deleuze considera que “no han perdido nada de sus fuerzas vivas”. Lo lee de otra manera
en tanto lo abre al futuro y le da espacio a lo que hoy no tiene forma. Alejandro Lopez, comunicacién personal.
10 Cohen, Leonard: Anthem “ ...There is a crack in everything, That’s how the light gets in...”
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consideracion que genera controversia ya que pone en juego conceptos clasicos de
la teoria de la técnica.
Moreno ha estudiado a Badiou y atento a esas lecturas introduce, con relacién a la
novedad radical las ideas de vacio de situacion y de fidelidad al acontecimiento. El
vacio de la situacion es aquello que promueve las producciones excedentarias y
desde ellas puede surgir una novedad, una clave nueva que produzca otra cosa,
algo que no existia. Lo anterior sera entonces leido con otra clave, con la nueva y
dara lugar a producciones que no existian y que suplementan — no complementan -
las anteriores. El vacio de la situacion puede desaparecer o perturbar la situacion;
si se sostiene es posible que surja un elemento heterogéneo que permita organizar
una situacién nueva, dar lugar a un nuevo discurso. No seria una reorganizaciéon de
lo preexistente, un nuevo ordenamiento de lo ya dado, sino que habra algo nuevo
no homogéneo con lo anterior.
“El acontecimiento exige un trabajo de revision de lo anterior bajo su luz” (Moreno,
2000) de aquello que era coherente con la situacion anterior. A esto es lo que llama
fidelidad al acontecimiento.
Badiou dice: “La fidelidad es un dispositivo; ser fiel es reagrupar y distinguir el
devenir legal de un azar, “La fidelidad es una relacién funcional al
acontecimiento...opera sobre el terreno del estado de la situacion...la fidelidad

construye oftra situacion” (Badiou, 1988, pag.260).
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La fidelidad impone crear una manera nueva de ser y de estar en la situacion.
Estas consideraciones — una seleccion personal del texto — iluminan el accionar del
concepto de fidelidad. Ser fiel a un acontecimiento permite que surjan la verdad de
esa situacion, que sera una nueva situacion en tanto devino un acontecimiento. El
azar se hizo presente y devino otra cosa.
La verdad es una ruptura inmanente porque pertenece a y procede en la situacion.
Viene a ser la materialidad de ese suplemento que aporta el acontecimiento. Ofrece
algo que el saber previo no permitia pensar. Habria una interrelaciéon entre verdad
y fidelidad: la fidelidad produce verdad y la verdad remite a la fidelidad.!!
Se inventa algo.
Moreno dice, con relacién a la emergencia en la clinica, que la novedad radical
produce cambios y que a continuacién de estos cambios “se comprende de otra
manera”. Es una operacion diferente a la tarea analitica tradicional que devela el
inconsciente reprimido y alli la comprension produce cambios. Diferenciar los
procedimientos no induce oposicion, ni exclusién sino convivencia Yy
suplementariedad.

3.3.4 Lo anomal y el devenir

Lo anomal constituye una nocion nueva.

11 Badiou, Alain: “La ética. Ensayo sobre la conciencia del mal”
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Es un sustantivo que se emparenta con anomalia y que puede encontrase como
equivalente a anormal. Moreno hace diferencia y asi inscribe lo anomal por fuera de
las categorias binarias de lo normal/anormal. Normalidad y anormalidad se
determinan mutuamente, se complementan y forman un todo. Lo anomal se ubica
por fuera de esa caracterizacion que reparte el universo de las cosas en dos

conjuntos.
Lo anomal es otra cosa.

En la caracterizacion habla de existencia, existencia singular, indeterminada, en
movimiento, impredecible, inestable, fragil. Lo asocia con la metamorfosis y el

devenir. Nos dice que lo anomal no sigue evolucién ni integra categorias.

Es un concepto que puede ampliar los bordes de nuestra tarea clinica. Permite
pensar existencias que se distinguen de aquellas mas convencionales que integran
los conjuntos “normales” y otras que no alcanzan a serlo y son “anormales”; es decir

pensarlas por fuera de ese circuito.

Lo anomal hace posible escapar de esa inscripcién que apela a las semejanzas y
diluye la singularidad de las subjetividades. No vuelve necesario un nombre que
fuerce identidad, que cristalice en una esencia. Lo anomal aloja a esas “otras”
existencias a quienes les cabe la metamorfosis no el desarrollo o la evolucion. Este
aspecto considera el movimiento, alude al cambio, pero con una distincion porque

ese cambio no esta predeterminado, sucede, es novedoso, deviene.

Moreno cita personajes de textos literarios que construyeron figuras que pueden

pensarse desde el concepto de anomal como Moby Dick de Melville. Recordé la
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creacion de Orlando a manos de Virginia Woolf, personaje al que le asiste la nocion
de metamorfosis, de cambio sin premeditacion, de encuentro sin busqueda. Hay un
pasaje de hombre a mujer, pero seria un reduccionismo reducirlo a un aspecto
identitario. Woolf lo ubica en un limbo, en un terreno indeterminado que no cristaliza.
En un pasaje Orlando “tiene el desatinado impulso de seguir los pajaros hasta el
borde del mundo” mientras corre por el campo, tropieza y cae y entonces dice “He
dado con mi compafero. Es el campo. Soy la novia de la naturaleza. Aqui me
quedaré” (Woolf, 1928) y muestra su felicidad singular, por fuera de convenciones

binarias. En todo anomal.

El devenir acompafia a esta figura en tanto resalta el movimiento, el ir siendo, y se
aleja del ser, de la identidad sélida. Se emparenta con las nociones de situacion, de

habitar situaciones, de ambigtiedad, de vulnerabilidad, de inestabilidad.

Alude a subjetividades que van encontrando su camino sin buscarlo, explorando sin

meta prefijada, transitando bordes.

“El devenir no es una correspondencia de relaciones, ni una relacién de
semejanza ni de imitaciones. No implica progresar ni regresar en una
serie. Es escaparse de las secuencias y tomar otra ruta. Es del orden de
la alianza y no de la filiacion y puede implicar reinos diferentes y
heterogéneos. No es parecer, ni ser, ni equivaler, ni producir. Devenir es
un fendmeno de borde que se establece con lo no tenido en cuenta. No
es producto del orden familiar, sino del contagio o de la hibridacion”.

(Moreno, 2020, pag. 57)
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El concepto permite abordar las cuestiones ligadas a los cuerpos y al género con
mayor libertad y acompafiar los interrogantes y conflictos que estos generan en los
sujetos sin el peso de normativas que moderan y modelan la sexualidad. Lo anomal

rescata la singularidad y lo genuino y se aparta de las caracterizaciones.

Lo singular nos interesa a los psicoanalistas, trabajamos con eso. No obstante,
solemos darle un tratamiento que termina por transformar eso propio, distintivo y
singular en una particularidad, en una caracteristica compartida con otros. Lo
anomalo pierde de ese modo la posibilidad de hablar por si mismo, esa condicion

que lo hace unico.

Desde aqui la nocién de anomal, de anomalia recupera una perspectiva que la
teoria y la practica pierden al buscar homogeneizar lo heterogéneo, al categorizar y
ubicar forzando la individualidad hacia el conjunto. Es un concepto fértil porque
potencia la idea de individuos, de individualidad Unica junto a otras, también Unicas.
De modos an6malos de comportamiento y no de conductas que integran una

nomenclatura y que se busca erradicar.

Las nominaciones conforman un espacio donde alojan lo normal y se excluye lo
anomal. Sucede que buena parte de las existencias quedan por fuera de lo
nombrado, aunque pensemos que sOlo existe lo que tiene nombre. Nuestro
pensamiento requiere continuidades y no vacios y las anomalias se comportan
como tal.

De lo anomal - dice el autor — pueden surgir novedades radicales y este es otra

condicion que destaca. Moreno ha estudiado la apariciéon del ser humano y en su

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

altimo libro nos acerca un aspecto de los origenes. La teoria del eslabén perdido
gue se apoya en continuidades, en linealidad, en transformaciones sucesivas fue
desplazada por el pensamiento cientifico actual predominante. Hoy se piensa que

no hay uno sino diversos eslabones.

Piensa que bien puede explicarse la emergencia de “lo humano”- y de otras
existencias en la naturaleza - como efecto de anomalias y novedades radicales.

Sucesos, acontecimientos y no logica, desarrollo o evolucion.

Lo humano evidencia una aberracién a la “obediencia al genoma” que caracteriza a
la ley animal. Es capaz de incorporar el azar.

Lo humano fue producto de una novedad radical. Hace 40.000 afios se produjo un
acontecimiento — el primero registrado en el mundo viviente no comandado por el
genoma — por el cual el homo sapiens se volvio humano. Llevaba 160.000 afios sin
producir cambios en sus costumbres y habitat y de repente cambié y desde
entonces no deja de hacerlo. A esto se lo denominé “el gran salto”. No se sabe qué
lo produjo, si podemos ver sus efectos.

El humano percibe més alla de los recursos que posee, es decir toma contacto con
lo que para él es inconsistente. Se aventura, va mas alla de lo que su universo
representacional le permite explicar.

3.4 Las Cuestiones

Janine Puget y Julio Moreno interpelan al psicoanalisis. Descentran conceptos
intocables como el inconsciente, “deificado” como senala Rodulfo. En sus textos se

puede ver como piensan los problemas que les presenta la clinica, como integran
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lecturas provenientes de otras disciplinas como la filosofia, la sociologia o el arte.
Los piensan con inconsistencias y se despegan de los dogmatismos. Le devuelven

lozania a la teoria.

La historia de la teoria y la técnica abarca mas de un siglo. En el campo
psicoanalitico las practicas son otras, los motivos de las consultas también, ¢ Cémo
no ver reflejado esto en las ideas tedricas? En otras disciplinas vemos como los
debates conceptuales se suceden, las teorias reflejan una vitalidad que nos
interpela. Sostener conceptos que no puedan ser interpelados avejenta una teoria.

Elijo tres conceptos para ilustrar esto: inconsciente, trauma y transferencia.

3.4.1 La cuestion del Inconsciente

El tiempo transcurrido desde que Freud describié el inconsciente y luego lo ubico
como una localizacion psiquica amerita cuando menos un interrogante acerca de
ese sitio privilegiado que alun conserva.

3.4.1.1 Ideas de Janine Puget

Puget propone descentrar el concepto de inconsciente y reubicarlo junto a otros
conceptos!?. Para Puget el inconsciente puede ser sometido a un debate conceptual
junto con otros términos de la teoria psicoanalitica como la transferencia, el

narcisismo, la asociacion libre, el encuadre.

12 pyget, Janine: “Lo inconsciente: 100 afios después” Ateneo APdeBA, 2015
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Puget hace una afirmacién fuerte y obliga a considerar las fuentes y los alcances.
Descentrar no equivale a suprimir o abandonar el concepto, no es lo que la autora
propone.

La nocion de inconsciente determind con Freud la nocion de realidad psiquica,
aguella realidad atravesada por el inconsciente y que transformaba a la realidad
exterior en una realidad propia del sujeto. Puget piensa que — aunque su enunciado
lo formula a la manera de una interrogacién — no es posible hacer entrar la realidad
externa en la realidad psiquica. ¢ Qué lugar queda para el mundo social?

La permanencia bajo el imperio de la realidad psiquica fuerza exclusiones. ¢,Por
qué sostenerlas? ¢No son estas restricciones responsables de los fracasos en la
practica? ¢ Cuanto trabajo implica sostener ese apartamiento del campo social?
Puget piensa que los conceptos de inconsciente y de realidad psiquica explican una
parte de los problemas que nos presenta la practica clinica y que ha sido necesario
sumar otras conceptualizaciones que ofrezcan una vision mas amplia para abordar
estos problemas.

La representacion — contenido del inconsciente — permite pensar lo repetible, lo
acontecido, aquello que dara cuenta de esa vision de realidad que se conforma al
pintar la realidad exterior con los contenidos inconscientes.

La presentacion da cuenta de aquello nuevo que se produce en el encuentro con el
otro o con lo nuevo, aquello para lo que no hay historia. Esto es lo que requiere una
formulacion diferente por fuera del concepto clasico de inconsciente.

Lo que se produce en la presentacion ¢Como se inscribe? ¢ Como se piensa ese

registro? ¢Podra constituir otro inconsciente? Puget prefiere no usar el término
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inconsciente y provisoriamente habla de memoria experiencial, memoria de
relacion, aunque la experiencia podria no tener inscripcion alguna y conocerse a
través de las producciones que le suceden (Puget, 2015).

En esta linea ya hablamos de realidades, de multiplicidad. De realidad psiquica y
de aquella realidad que se presenta en mdltiples aspectos, las realidades. La
multiplicacion obedece a la diversidad de subjetividades que ofrecen versiones
infinitas.

La presencia y la presentaciébn no estaban antes, se imponen e interfieren. No
excluyen a la realidad psiquica, la suplementan.

Con estas ideas que necesariamente cuestionan la metapsicologia del 15 Puget se
propone crear una metapsicologia nueva, o ampliar la que existe - que parte del
desamparo originario — con términos que incluyan la relacién entre dos. En la
metapsicologia clasica el trabajo es sustituir o que falta, lo que no estuvo. No hay
lugar para aquello que excede, aquello que se da en el entre dos. Ademas de suplir
creamos algo nuevo, incluimos lo inédito.

3.4.1.2 Ideas de Julio Moreno

De sus lecturas se desprende la idea de un inconsciente que tiene un otro
significado, un inconsciente que se diferencia del que prevalece para la teoria
clasica. El acervo de representaciones que constituyen ese espacio psiquico no esta
alli para ser develado por el andlisis — hacer consciente lo inconsciente, descifrarlo
- sino para iluminar al presente, para producir algo que siempre sera vincular,

produccion conjunta del paciente y el analista. Moreno trabaja con el concepto
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deleuziano de inmanencia. El inconsciente produce ahi algo que no estaba, algo

nuevo en el encuentro en inmanencia.

Puget y Moreno se encuentran en esta idea de produccion vincular, en el espacio
entre los sujetos y ambos subrayan que sucede algo que no estaba previamente. El
inconsciente es movido de lugar por la consideracion de lo vincular; para Puget
participa del encuentro junto con otros espacios de constitucion subjetiva y la
interpretacion es una herramienta entre otras. Moreno también soslaya la
interpretacion — develacion de contenidos inconscientes — en tanto seria un trabajo

en trascendencia y su posicidn tedrica resalta la inmanencia.

3.4.2 La cuestion del Trauma

3.4.2.1 Ideas de Janine Puget

Otro de los conceptos psicoanaliticos que la autora revisa es el concepto de trauma
y con esa revision amplia su significacion. El trauma es pensado desde por lo menos
dos vertientes: la concepcion de una subjetividad que se constituye en diferentes
espacios y también con una temporalidad que comprende diferentes dimensiones.

Para Puget pensar el trauma desde la falta, desde lo que se pierde — es decir desde
la concepcidn tradicional de trauma — es insuficiente y eso reduce las posibilidades
de analisis del fenédmeno y sus efectos en la subjetividad.

La idea de un sujeto que tiene su mundo interno y objetal, sus fantasias y sus
representaciones y que, a su vez vive en el seno de una familia y se va instalando
en el medio social permite pensar que su subjetividad se va desprendiendo de la

carga identitaria y de pertenencia que le confiere caracteristicas propias de
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organizaciones sélidas y asi la subjetividad conlleva movimiento y es mas cercana
a formaciones liquidas.
Los traumas tendrian efectos diferentes: mientras en las estructuras solidas
producen desorganizacion y caos y se busca la reorganizacion de lo perdido, en las
formaciones liquidas — en movimiento permanente — el trauma interfiere en el fluido
y puede producir cristalizaciones hasta que se encuentren nuevas formas de
existencia ahora ligadas al hecho traumaético.
Entiende que el trauma “se inscribe como un exceso...una imposicién exterior que
excede el conjunto” (Puget, 2005, pag. 296).
Pensar al trauma soOlo desde la linealidad del modelo evolutivo que termina
relacionando pasado y presente y priorizando la lectura del presente con las marcas
del pasado no contempla lo nuevo, el exceso, lo que no aparecia en la estructura
antes del advenimiento del trauma.
En estos dias — tiempos de Covid-19 y de pandemia — transitamos un hecho
excepcional por su magnitud, simultaneidad e imprevisibilidad, que ha obligado a la
intervencién activa de los estados con una serie de medidas a ser aplicadas en el
campo social y que afectan la vida de los sujetos. En diversas publicaciones
psicoanaliticas se piensa este suceso con el concepto de trauma y Puget se sumo
a la controversia con las ideas de acontecimiento e incertidumbre.

3.4.2.2 Ideas de Julio Moreno
Moreno piensa el trauma como la ruptura de una continuidad, un quiebre en la linea
del tiempo cronologico. El trabajo sobre lo traumatico se realiza sobre lo

representado-olvidado — para recordarlo y sobretodo haciendo emerger aquello que
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nunca fue representado, sino que fue excluido. “La meta seria producir lo que no se
recuerda en un presente transferencial iluminado por el relampagueo de recuerdos
deshechos” (Moreno. 2008)
Recordar lo traumético y ligarlo se acompafia del trabajo de hacer emerger lo
radicalmente novedoso, lo que nunca estuvo y asi armar un relato que no expulse
las inconsistencias.

3.4.3 La cuestion de la transferencia

3.4.3.1 Ideas de Janine Puget

¢ Es la transferencia un concepto central para que haya produccion vincular?
Puget desde la interrogacion mueve de lugar la nocién de transferencia. Es posible
que la transferencia fuera cuestionada muy temprano en el trabajo conjunto que
hicieron Puget y Berenstein. La nocion de alteridad, de presencia, de sujeto-otro no
acompafaba al concepto y en algunos casos se mostraba incompatible. La
transferencia pertenece a otra logica, aquella de la representacion, del pasado, del
mundo infantil.

Ellos crearon el concepto de interferencia con el que pensaron el campo vincular y
las producciones vinculares. El campo de la interferencia da lugar a la novedad, a
lo que nunca estuvo, a la interaccién de sujetos y no de sujetos objetos.

La dinAmica vincular no excluye la transferencia ni la interpretacion. Puede alojarlas,
pero prevalecen la interferencia y la imposicion que requieren de otras
intervenciones. Berenstein (Berenstein, 2007) dice que el pasado hace borde con lo

actual y que la transferencia — produccién actual en base a una ausencia — hace

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

tope con la situacion actual, la de las presencias, interfiere. Entiendo que Puget
suscribiria este comentario.

Puget dirhd también que no todo es transferible en cualquier encuadre, que se
requieren algunas condiciones. Es decir, si el encuadre no es adecuado no se
despliega la transferencia. Ella piensa — y en esto se diferencia de la teoria clasica
— que es necesario crear un encuadre adecuado para que haya desplazamientos.
Diversos encuadres ofrecen mayores posibilidades.

3.4.3.2. Ideas de Julio Moreno

Julio Moreno sitla a la transferencia en el seno del vinculo, en ese espacio — entre
- que conforman analista y paciente. Alli se espera que emerja aquello que
pertenece a otro momento: lo reprimido, lo escindido, lo que no recibid significacion,
o lo que nunca acontecid, Y el analista en una doble posicibn inmanente-
trascendente, siempre incluido en la escena permitira que surja algo nuevo (Moreno,
2016) En eso radica el corazén de la tarea analitica. La inmanencia es esa condiciéon
gue le permite al analista implicarse, jugar en la escena formando parte de ella. La
posicion trascendente brinda esa distancia necesaria desde la que surgira la
intervencion, la interpretacion, la eleccién del silencio, en fin, todo aquello que le
hace ubicarse “mas alla” de la situacion, de la inmanencia.

La transferencia no es pura reedicion de relaciones arcaicas, infantiles, sino la
combinacion de lo previo con lo nuevo.

El analista seria un agente facilitador en tanto crea las condiciones para la
emergencia de aquello que serd nuevo, aunque provenga del pasado infantil. No

hay interpretacion en transferencia, lectura de ese mundo inconsciente a descifrar
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sino produccién nueva. “lo determinante... es que se hagan presentes en la
actualidad inmanente cuestiones ligadas a un tiempo en que pasado, presente y

futuro que se cruzan generando una confusion creativa” (Moreno, 2016, pag.
4. Conclusiones

En el desarrollo del trabajo, en el primer apartado, comencé con una breve
historizacion de la nocién de vinculo que se extiende hasta los inicios del 2000.
Isidoro Berenstein mostré este proceso con gran claridad y detalle; su texto refleja
la confluencia de diversos factores en un proceso creativo: los interrogantes que
despiertan la clinica, el agotamiento o insuficiencia de algunas teorias y los
movimientos que producen las lecturas de la época. Pensé que, a la manera de un

prélogo, esto permitia introducir las ideas de Janine Puget y Julio Moreno.

A continuacion, presenté los conceptos que seleccioné de Puget y Moreno. Ambos
son autores de una obra escrita que se extiende a lo largo de afios y abarca una
diversidad de temas que los ocuparon, y a los que contribuyeron con pensamiento
original. Esta diversidad impuso la necesidad de hacer una seleccién que tomd un
tiempo; en algunos casos refleja ideas que se destacan por su potencial de novedad

y fertilidad, en otros trasluce solamente mi interés personal.

Puget y Moreno habitan el campo de lo vincular y desde alli piensan el psicoanalisis;
piensan con el psicoanalisis y para el psicoandlisis. Sus contribuciones muestran el
interés por pensar la tarea clinica y en sus textos no faltan las vifietas. Algunas ideas
los obligan a revisar conceptos tradicionales, generan controversia, pero esto no los

ubica por fuera del campo. También se internan en temas no clinicos y trabajan en
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los bordes junto con otros autores con los que comparten intereses. Preocupaciones
actuales que requieren ser pensadas con ideas nuevas. Incorporan conceptos
provenientes de otros campos, y esta navegacion por otras aguas, menos
convencionales, ilumina la tarea que van realizando.

De la obra de Janine Puget seleccioné temas de su ultimo libro. Su trabajo con
Isidoro Berenstein - que se extendid por varios afios y queda testimoniado en dos
libros, de los que son coautores - esté contenido en la resefia histérica. Lo vincular
fue una creacién conjunta.

La inclusion de las discontinuidades y las l6gicas heterélogas respondié al interés
que le destind la autora, y que se observa en su obra a lo largo de afios, y a la
utilidad que ambos conceptos prestan para pensar la actualidad. La coexistencia de
l6gicas que no se articulan, que implican ruptura y discontinuidad. La distincién entre
pasado y presente, entre representacion y presentacion, entre ausencia y
presencia, ofrece un campo de trabajo mas diverso y complejo. No pocos
encuentros académicos durante el 2020 reflejaron el potencial de estas ideas para
pensar un hecho universal — la pandemia — que invadi6 las consultas clinicas.

La subjetividad social fue otro de sus grandes temas; pensaba que las vicisitudes
cotidianas y los conflictos que aparecian en los relatos de sus pacientes obedecian
no solo a la existencia singular sino también a las diferentes pertenencias que iban
construyendo. Las pertenencias, la multiplicidad de estas pertenencias, su reflejo
en las subjetividades — somos diferentes segun los espacios que habitamos, solia
decir — y la idea de construccion, de devenir, confluyen en la importancia que le

daba al hoy y a la presencia.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

La participacion de lo social en la constitucion subjetiva esta presente en otro de los
temas que incluyo en este analisis: las violencias y los efectos de estas en los
sujetos.

Sus contribuciones a este tema se remontan a los primeros afios de su produccion.
Al hablar de “las violencias” hizo lugar nuevamente a la vida en comunidad y a la
diversidad de contextos violentos, de los que se ocup6 identificando modalidades
en las que la violencia se destacaba. Las pens6 con el psicoanalisis y para el
psicoanalisis. Las vifietas clinicas ilustran cémo las habilité y traté en la situacion
analitica. Ademas, reflejan su sensibilidad para detectar y acompafiar sin perder la
capacidad de pensar e intervenir como analista.

Su preocupacion por hacer ingresar lo politico al consultorio se entiende desde el
lugar que ocupa lo social — que incluye lo politico — como factor subjetivante.
También por atender a cémo los sujetos forman sus opiniones, co6mo construyen
pensamiento propio y el agregado de la responsabilidad como sujetos sociales, de
compromiso con el mundo que habitan.

Por dltimo, me refiero a la responsabilidad, un concepto que conjuga varias
nociones que Puget pensé y que ubicé en el campo de la vincularidad.

Se preocupd por distinguir la responsabilidad del analista en la situacion analitica
de la del analista en tanto sujeto social, a quien le cabe la responsabilidad colectiva.
También incorporé la figura del no responsable, como un elemento para pensar
situaciones clinicas; esto ultimo trasluce sus ideas acerca de qué esperaba ofrecer
con un analisis: “despertar la posibilidad de comprometerse con el mundo evitando

el conformismo y las adaptaciones forzadas” (Puget, 2015)

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

Su consideracion de elevar la responsabilidad a la categoria de principio es una
apuesta fuerte que hizo para instalar el tema en la teoria y en los espacios
académicos.

Los desarrollos acerca de los conceptos de testigo y de capacidad de dar testimonio
suman una perspectiva a la figura y funcion del analista.

Considero que los temas que seleccioné son aportes que ofrecen herramientas para
pensar territorios que todavia no han sido abordados por los psicoanalistas. El
recorte fue inevitable, no puedo considerarlo exclusion, aunque el efecto lo sugiera.
Quedaron temas — como los prejuicios — que podran ser objeto de andlisis a futuro.

Julio Moreno presenta lo conectivo junto a lo asociativo en el primero de sus libros,
Ser Humano (Moreno, 2002). Se trata de dos modalidades de funcionamiento de
nuestro psiquismo. Es una idea original que pone el acento en la conexion, en la
captacion, en la actualidad y la novedad que ofrece, en lo indeterminado, en lo que
no tiene pasado.

Son dos fendmenos bien diferentes y los caracteriza con generosidad, resaltando la
novedad del proceder conectivo y lo que éste suma a la consideracién de la vida
psiquica, de la subjetividad. La llegada de lo conectivo no reemplaza a lo asociativo,
sino que lo suplementa; se trata de procederes con légicas heterologas.

La inclusion del fendmeno conectivo extiende los bordes de los procesos de
subjetivacion en tanto da cabida al hoy, al instante, a lo imprevisible, al azar, a lo
que estéa por fuera de la causalidad y del ayer. Y esto interfiere con lo pensado, con

la tradicion, pero la interferencia permite la coexistencia. Conjuncion sin exclusion.
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La eleccion del apartado sobre la imprudencia y lo intempestivo contiene reflexiones
sobre la préactica analitica. El apego a las teorias nos ata a lo conocido y restringe
nuestra disponibilidad para aventurarnos a ese espacio vincular, el “entre” que se
crea con el otro. La prudencia como virtud, la sensatez, desaconsejan el
atrevimiento, el arrojo, la valentia que comporta hacerle lugar a lo intempestivo, a lo
imprevisible. También al deseo.

Las referencias al amor de transferencia y a la atraccién sexual que despiertan los
pacientes son pensadas desde el impulso de Butes y desde ahi Moreno sugiere que
las teorias tendrian otro efecto: la cautela que apela a lo pensado, lo representado
y no deja lugar a lo desconocido.

Lo intempestivo es un término que Moreno trabaja y con esto destaca el potencial
que tiene porque lleva la novedad al encuentro y desde ahi puede haber produccién
conjunta; puede descolocar o incomodar, pero se abre a lo incierto.

Es otro concepto con el que piensa la vincularidad, la produccion conjunta, y que
refuerza la idea de imprevisibilidad y azar propios de los encuentros.

El apartado siguiente sobre el lugar de lo indeterminado en la teoria psicoanalitica
tiene vinculacion con los temas que analicé previamente. La idea aparece en un
texto de finales de los 90 (Moreno, 2000) y se emparenta con muchos de sus textos
posteriores. Postula pensar las situaciones clinicas mas alla de la causalidad y la
determinacion. No habla de exclusiones, ni de suprimir la historia o las
representaciones inconscientes sino de ubicarlas junto a lo nuevo que emerge. No
cabe aqui develar o rescatar algo que estaba y se descubre, sino que la operacion

- vincular - da lugar a una produccion conjunta en la que lo que preexistente y lo que
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se presenta dan cuenta de algo que sera diferente, se expresa algo que antes no
estaba. Nuevamente la idea de disyuncion, de lo uno y lo otro. Lo determinado y lo
puramente nuevo. En los desarrollos que siguen vemos que trabaja por fuera de la
causalidad, que tiene una mirada acontecimental que busca sostener el vacio y la
ignorancia hasta que algo radicalmente nuevo suceda. Entiendo que aquello que ya
estaba da cuenta del vacio.

Es muy interesante su postulacidon del concepto de situacion analitica que ensancha
el tiempo vincular de la sesion y asi incluye las reflexiones posteriores del analista
— y del paciente — en tanto los efectos de lo sucedido en la sesién perduran y
producen.

La ilustracion clinica refleja con generosidad las ideas tedricas, pese a su
advertencia acerca de la discontinuidad inevitable entre la teoria y la clinica. Son
dos territorios bien heterogéneos.

Por ultimo, quiero mencionar el aporte de los conceptos de lo anomal y la anomalia
que Moreno propone para pensar nuestra clinica.

La idea de existencias singulares resalta lo distintivo, el sentido “Unico” que
contienen en si mismas y nos permite abordarlo sosteniendo esa diferencia,
preservandola de las categorias que las transforman en particularidades.

Moreno rescata la fragilidad y ofrece otra lectura de esa condicion que podemos
encontrar en algunos sujetos. La fragilidad no presupone un camino de salida, un
reemplazar esa cualidad por otra. Puede dar lugar a producciones valiosas para los

sujetos “fragiles”, en estados de fragilidad se observan efectos creativos.
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La nocion de devenir vinculada con el movimiento y con la imprevisibilidad, proxima
a la metamorfosis y lejos de las nociones de desarrollo y evolucion acompafa el
concepto de lo anomal. Lo que deviene no se enmarca en una secuencia ni se
anticipa, va siendo.

Los apartados seleccionados tienen un espiritu comun que los vincula de manera
rizomatica y se ve en todos ellos el proceso de pensamiento del autor y un
pensamiento en proceso.

La lectura de la obra de Janine Puget y de Julio Moreno me permitié reconocer con
mayor claridad que al inicio de este trabajo los fundamentos de lo vincular. Identificar
algunas de las contribuciones que ellos hicieron, distinguir el lenguaje con el que
trabajan, encontrar los autores compartidos y los conceptos que les son comunes.
Los dos autores tienen un pensamiento rizomatico y dindmico, en proceso.

Entre los conceptos con lo que los autores piensan encontré el lugar del “entre”, la
nocion de subjetividad, la subjetivacion, la novedad radical, habitar-habitante, lo
abierto, lo suplementario, las inconsistencias, las incertezas, la inmanencia, la
impresencia. Las légicas heterdlogas, las discontinuidades y el principio de
incertidumbre fueron desarrollos de Janine Puget a los que adscribe Julio Moreno.
Identifiqué un vocabulario que les es propio, es decir que los distingue. Las ideas
nuevas requieren de conceptos nuevos. A veces son tomados de otros campos, a
veces son creaciones. Janine Puget habla de lo apropio, de la impresencia —
también Moreno - del des-existente, de des-pertenecer. Moreno de cuenta psiquica,

de anomal, de a-sujeto, de singular y particular, de lo conectivo, Otro aspecto que
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se trasluce de los escritos de Puget y Moreno es que hay pocas referencias al
vocabulario psicoanalitico clasico.

La introduccién del concepto de presencia, de presentacion — creacion conjunta de
Berenstein y Puget - produjo un verdadero corte epistemoldgico. El concepto se
despega del sistema de representacion que habia construido Freud. Este ultimo
vuelve muy dificil el acceso al otro en tanto sujeto. Se accede a un objeto. Lo
propiamente otro, lo ajeno, desaparece.

Moreno también suscribe a esta idea y la incluye en sus teorizaciones; esta implicita
en el lugar que le otorga a la inmanencia.

El vinculo es el creador de subjetividad, no es que las subjetividades se vinculan.
Puget lo dice en estos términos. Moreno también enfatiza el lugar del vinculo.

Lo vincular para los autores es hacer con los vinculos, trabajar con ellos; estar entre
otros impone hacer algo con la alteracion que las presencias producen. Ese hacer
es imprevisible, siempre esta por venir, es un devenir, aunque los encuentros con
esos otros hayan existido muchas veces en el antes.

Creo haber hecho un recorrido de los textos de los autores que me permitieron por
sobre todo identificar donde se encuentran. Me result6 menos accesible reconocer
las diferencias a las que los propios autores hacen referencia. Tal vez requiera de

nuevas lecturas guiadas por la intencion de espigar los aportes de ambos.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

5. Bibliografia

1. Arendt, Hannah (2003): Responsabilidad y juicio. 2007, Barcelona, Paidos.

2. Badiou, Alain (1988): El ser y el acontecimiento, 2015, Buenos Aires,
Manantial.

3. Badiou, Alain (1993): La ética. Ensayo sobre la conciencia del mal.

4. Berenstein, Isidoro, Puget, Janine (1997): Lo vincular. Clinica y técnica
psicoanalitica. Buenos Aires, Paidés.

5. Berenstein, Isidoro (2001): El sujeto y el otro. De la ausencia a la presencia.
Buenos Aires, Paidos.

6. Berenstein, Isidoro (2004): Devenir otro con otros. Ajenidad, presencia,
interferencia. Buenos Aires, Paidoés.

7. Berenstein, Isidoro (2007): Del ser al hacer. Curso sobre vincularidad. 2008,
Buenos Aires, Paidos.

8. Cartarescu, Mircea (2020): https://www.paginal2.com.ar/tags/23723-mircea-
cartarescu.

9. Cherniavsky, Axel y otros (2007): Gilles Deleuze y su herencia filosofica.
Espaiia, Campo de ideas.

10.Esposito, Roberto (1998): Comunitas, 2012, Buenos Aires, Amorrortu.

11.Fish, Felisa y otros (1998): Relacion de objeto y/o vinculo. Boletin cientifico
N°1, APdeBA, Buenos Aires.

12.Hentsch, Thierry (1995): “Pensar la violencia: violencia identitaria y violencia

instrumental”. Psicoanalisis, Vol. XXXIX, N°1y 2, 2017, Buenos Aires.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

13.Klimovsky, Gregorio (1994): Las desventuras del conocimiento cientifico.
1997, Buenos Aires, A-Z editora.

14.Moreno, Julio (2000): “¢;Hay lugar para lo indeterminado en psicoanalisis?”
Clinica familiar psicoanalitica, Berenstein, I. y otros, Buenos Aires, Paidds.

15.Moreno, Julio (2002) Ser humano: la inconsistencia, los vinculos, la crianza.
Buenos Aires, Libros del Zorzal.

16.Moreno, Julio (2010) Tiempo y trauma: continuidades rotas. Buenos Aires,
Lugar Editorial.

17.Moreno Julio (2014) La infancia y sus bordes. Un desafio para el
psicoandlisis, Buenos Aires, Paidds.

18.Moreno Julio (2016) El psicoandlisis interrogado. De las causas al devenir,
Buenos Aires, Lugar editorial.

19.Napoli, Bruno (2014): Violencia y delito: hacia una pedagogia de la crueldad.
Linchamientos. La policia que llevamos dentro. Editorial Quadrata, Buenos
Aires.

20.Puget, Janine, Berenstein, Isidoro (1988): Psicoanalisis de la pareja
matrimonial, Buenos Aires, Paidos.

21.Puget, Janine (1990): Entrevista a Janine Puget, Psicoanalisis APdeBA. Vol.
XIII'N°2. 1991, Buenos Aires.

22.Puget, Janine (2002): La crueldad y algo méas. Revista de la Asociacion
Argentina de Psicologia y Psicoterapia de Grupo, Vol. XXIll N°2, Buenos

Aires.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

23.Puget, Janine (2005): El trauma, los traumas y las temporalidades.
Psicoandlisis, Vol. XXVII, N°1-2, Buenos Aires.

24.Puget, Janine (1010): Linealidad y discontinuidades. El poder y las relaciones
de poder. Revista de la Asociacion Argentina de Psicologia y Psicoterapia de
Grupo, Vol. XXV N°2, Buenos Aires.

25. Puget, Janine (2012): Comentario a la entrevista “;Y mafiana qué?
Entrevista a Elizabeth Roudinesco sobre el futuro del psicoanalisis”
Psicoandlisis, Vol. XXXIV, N°1, Buenos Aires.

26. Puget, Janine (2015): Subjetivacion discontinua y psicoanalisis.
Incertidumbres y certezas. Buenos Aires, Lugar Editorial.

27.Puget, Janine (2017): Violencias ayer y hoy. Psicoandlisis, Vol. XXXIX N°1-
2, Buenos Aires.

28.Puget, Janine (2018): Habitar espacios en el hoy, o en un para siempre.
Psicoandlisis, Vol. XL N°1-2, Buenos Aires.

29.Quignard, Pascal (2011): Butes. 2019, Madrid, Narrativa Sexto Piso.

30.Revault d’ Allonnes, Myriam (2006): El poder de los comienzos. Ensayo sobre
la autoridad. 2008, Buenos Aires, Amorrortu.

31.Sibilia, Pula (2009): La intimidad como espectaculo. Buenos Aires. Fondo de
Cultura Economica de Argentina S.A.

32.Taleb, Nassim N. (2007): El cisne negro. El impacto de lo altamente
improbable. 2019, Barcelona, Booket.

33. Woolf, Virginia (1928): Orlando, 1993, Buenos Aires, Sudamericana

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



INSTITUTO : .
n UNIVERSITARIO Tesis de Maestria
M DE SALUD MENTAL Dra. Marta Bergagna - 2021

DE APdeBA

34.Zourabichvili, Francois (2011): El vocabulario de Deleuze. Buenos Aires.

Editorial Atuel.

Instituto Universitario de Salud Mental
Maure 1850 - Tel. 4775-7985
http://www.iusam.edu.ar



