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El pequeio explorador.
Entrefuerzas, teorias
y pasiones

Daniel Tosso

1 - INTRODUCCION

El propdsito del presente trabgjo es reflexionar sobre algunas
hipétesis tedrico-clinicas acerca de los trastornos en € desarrollo
psicosexual de un nifio y su articulacién con los cambios psiquicos
que se produjeron durante el tratamiento. Pondré énfasis en algunos
desarrollosdelateoriafreudianay enlosaportesquerealizaron otros
autores pertenecientes a la escuela inglesa. Dentro de dicho marco
tedrico presentaré a un nifio que en su proceso analitico fue convir-
tiéndose en un pequefio explorador de su vida mental. Su edad
cronol 6gica —8 afos- se corresponderia con el periodo de latencia
pero su funcionamiento psiquico presentd algunos trastornos emo-
cionalesque motivaron laconsultay el tratamiento, al revelarse una
neurosis infantil de caracteristicas fobicas.

Enlatareadecomprender lasvicisitudesemocional esque pertur-
ban a nifio surgieron multiples interrogantes. A los efectos de una
mayor claridad para este trabajo sdlo mencionaré algunas de ellas:

—Conrelaciénal sintoma: ¢Por quéen estenifio, queveniaconun
desarroll o esperable asu edad, seven af ectadas susfuncionesyoicas
en un momento dado? ¢Qué pasd en sus primeros anos? ¢Cué erala
constelacion familiar al momento de la consulta? ¢Qué fue lo
determinante para que se estructure un sintoma fébico?

1 Trabajo galardonado con €l Premio“ Prof. ElenaEvel son” —Edicidn 2006—, Tema: Aplicacio-
nes del conocimiento del psicoandlisis de nifios.
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— Con relacion a su espacio mental: ¢Cudl erael funcionamiento
predominante de este nifio? ¢Qué configuracion de mundo interno
predominaba? ;Quéefectosproduciaen cuantoalacuriosidady/olas
ansias de saber?

—Conrelacion al tratamiento: ¢Podriamosinferir gueatravésdel
jugar “en” los dibujos y “con” los dibujos se vio beneficiado €l
proceso analitico? ¢Cuales serian sus indicadores mas relevantes?

2 - DESARROLLO

A continuacién expongo las ideas que me acompafiaron en la
elaboracion del trabajoy lasdesarrollo en tres apartados. El primero
tiene por titulo Sobrelasteoriasy pasionesde dosgrandesexplora-
dores, €l segundo se refiere a Contexto tedrico especifico. En €
tercer y Ultimo apartado incluyo el Material clinico.

2.1 - SOBRE LAS TEORIAS Y PASIONES DE DOS GRANDES EXPLO-
RADORES

Resulta dificil imaginar nuestra vida cotidiana sin la tecnologia
digital y el desarrolloinformético, asus huellaslas podemos constatar
acadainstantedesde el despertar hastael dormir, a trabajar ojugar, a
comer, al tocar, a leer o escribir, a hablar, a escuchar, a mirar o a
tocar. Estassonalgunasdenuestrasactividadesvitalesimpregnadasde
los impresionantes avances cientificos de nuestra época, a su piedra
angular lapodemosubicar, cienafiosatras, enlaTeoriadelaRel atividad
Especial de Albert Einstein (1905) que cambié los conceptos de
espacio y tiempo a explorar una nueva dimension y descubrir otra
relacion energética. Su comprension estd muy algada de nuestro
sentido comun pero estdalavistay esimposible dudar de sus efectos
en distintas disciplinas cientificas, su desarrollo haincrementado un
torbellino de conocimientosy aplicaciones en distintas producciones
del ser humanoy su cultura.?

También, hace cien afios, Sigmund Freud escribiasus“ Tres ensa

2LaONU en AsambleaGeneral 58/293, proclamé a “ 2005, €l afointernacional delasfisicas’
en reconocimiento y festgjos de los cien afios de varios de los grandes descubrimientos
cientificos de Albert Einstein que marcaron la fundacién de la fisica moderna.
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yos deteoriasexual” (1905). Setrataba de otras vicisitudes energéti-
cas, la de la sexualidad en e ser humano en tanto libido o energia
sexud. Y hoy también nos resultaimpensable aun nifio, aun adoles-
cente o adulto sin este caudal distintivo con quellevaadelantesuvida
diaria. La sexualidad, con su huella singular estara presente en €

comer, a mirar, a hablar, al dormir, al despertar, a trabajar o jugar.

Est4 presente en toda actividad humana, en toda comunicaciony tipo
de relacion que establ ezca una persona, desde su nacimiento hasta su
muerte, en sus relaciones interpersonales y consigo mismo. De esta
maneralasexualidad humanatieneun determinanteenlavidapsiquica
y actUaenlaconstituciony desarrollodelapsiquis, y entodosl oscasos
es la expresion de su gravedad-atraccion-rechazo que determinalas
parti cul aresel eccionesde objetosen cadapersona, eslaexpresion més
0 menos visible del cosmos llamado inconsciente que descubriera e

genio de Freud. El nuevo centro gravitacional fue desde entonces: la
sexualidad infantil inconsciente.

Albert Einstein (1949), cuentaen su autobiografiaque delamano
de una brUjula —regalo de su padre— comenzo a interesarse por la
gravedad. La fuerza de su curiosidad e mostré el norte cuando se
preguntoé porquéno secaelaluna. Enaguel nifio, no muy matemético
pero rico en fantasias tuvo lugar una mente cientifica que pudo
imaginar y formular su pregunta de pequefio explorador: ¢qué
pasariasi unapersonavigaraen unrayo deluz? Sobre estafantasia®
y yaen su vida adulta se aboca a estudio de las relaciones entre la
naturalezadelamateriay lasradiaci onesel ectromagnéticasy elabora
su genial hipétesiscientifica. Afirmaquelaluz bgjo ciertascircuns-
tancias se comporta como un flujo de particulas portadoras de
energia Su respuestaalapreguntadelos afiosinfantilesfue aquella
famosaférmulaquedevel aen susintéticaformaE=m.c? unacomple-
jaestructuradel pensamiento abstracto de ladisciplinafisico-mate-
matica moderna.* Como una consecuencia de la teoria de Einstein
puede concebirse el fendmeno de ladilatacion del tiempo, donde €
tiempo, andlogo a la longitud y a la masa, es una funcién de la
velocidad y relativo alos marcos de referencia considerados.

3 ComodefineJostBleger (1958) en Psicoandlisisydial écticamaterialista: “ Todahi pétesiscientifica
esunafantasiao comienzasiendo unafantasia” - Ibidem, pag. 74, E. Paidés, Bs. As,, 1973.

4 La contribucion de Einstein queda en haber unificado partes importantes de la mecéanica
clasicay delaéelectrodinamicadeMaxwell y lograr sureinterpretacion. Al ubicar alavelocidad
de luz “¢” de 300.000 kilébmetros por segundo como constante (porque €ella es la maxima
velocidad posible de particula imaginable), la cantidad de energia “ E” queda obligada a

Psicoandlisis- Vol. XX1X - N°2 - 2007 - pp. 455-496 457



DANIEL TOSSO

Podriamos considerar que Freud, en otra disciplina, hace uso de
su propio poder de sintesis y plantea que estaban acostumbrados a
considerar como sexualidad sbélo una porcién relacionada con los
adultos y e cuerpo genitalizado. Hasta ese momento la idea de
sexualidad quedabainvolucrada en esarelacion-coito entre las per-
sonas méas 0 menos queridas. Su sintesis expresa unarelativizacion
de esateoriasexual genital. Sus“ Tresensayosdeteoriasexual” dan
por fruto el descubrimiento delasexualidad infantil y laampliacién
del concepto sobrelasexualidad humana, incluye unadimension del
tiempo diferente para su idea de inconsciente y de sexualidad.
M etaf 6ricamente su energia sexual-libido “ Q” no convergia sola-
mente en la masa corporal de los adultos, sino que estaba presente
como actividad animica (seelisch) inconsciente en la vida de toda
persona, desde su hacimiento y en todo |o que se ir& constituyendo
como aparato psiquico, del alma o mental. Se desprende para mi
aplicacion metaf 6rica que Freud hablard de una“ m” delo mental.

Asi, en esacontemporaneidad de 1905, Einstein'y Freud concre-
taronun perfil derupturadelosmarcosreferencia esdel conocimien-
to cientifico de ese momento, absorbieron o conocido —un saber—y
lo aplicaron, reservando la idea de algo oculto y misterioso, que
ubicada en otro marco referencial, posibilité una nueva dimensién
del conocimiento. El lector de sus teorias, tanto como € “observa-
dor”, necesitardhacer un enormeesfuerzo deabstraccion parasalirse
de ladimension conocida (n—1) y poder imaginarse la desconocida
dimension (n), quizas siempreinal canzable como lavelocidad dela
luz o inabordable como €l infinito o &l inconsciente como totalidad.

En estos genios delacienciay en todo cientifico se ven exacer-
badas | as ansias de saber como sucede normalmente en los nifiosy
en aquellos adultos cuya curiosidad estaligada alaadquisicion de
conocimiento. En ellos se personifican | osinacababl esintentos del

disminuir oaumentar seglinvarialamasa“ m” . Por |otanto, cuanto maspequefia seaunamasa,
la liberacion de energia es enorme porque lavelocidad “c” permanece constante.

Por su parte Einstein nuncaaceptaria alamecanica cuanticaque se desprende de su teoriay ni
¢l principio deindeterminanciaoincertidumbreformulado por Hei senberg en 1927y luego por
NielsBohr. Dicho principio del ncertidumbre sefialaque cadaparticul allevaasociadaconsigo
una “onda’ que impone restricciones en la capacidad para determinar al mismo tiempo su
posiciony su velocidad, habria unaimpresicion para determinar a mismo tiempo la posicion
y € momento de una particul a. L os pensamientos tardios de Einstein fueron abandonados por
décadas pero los fisicos, hoy en dia, se refieren seriamente a suefio de Einstein: una gran
unificacion delateoriafisica.
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ser humano por rastrear el “origen” independientementedel tiempo
y delaépocaen quelestocavivir, simbolizan el desear lacompren-
sion y el entendimiento de como suceden las cosas para producir
unanuevaconstruccion o creacion. En ellosvive laesenciade una
fuerza llamada pasion, aquel nifio explorador, aquel resto que
sugieren muchosautoresy que expresalasansias de saber sobrelos
“objetos’ apartir delapregunta: ¢de donde vienen los nifios? Pero
abarcando un interés mucho més profundo: ¢puedo yo mismo dar
aluz aun bebé?Donde“ bebé” seconvertiraasi enel “simbolo” de
todas las otras cosas que se desean y despiertan curiosidad.

2.2 — CONTEXTO TEORICO ESPECIFICO

Previo a la presentacion del material clinico, quisiera recorrer
algunasideas amodo de contextualizar el desarrolloclinico, lo cual,
requiere tomar algun punto de partiday en esa decision, inevitable-
mente quedaremos implicados en una seleccion, en un recorte que
mostrara una organizacion posible. A tal efecto, dejaré planteados
algunos comentarios:

2.2. a—Sobre el devenir de un hijo

Lallegadadeun hijo seenmarcaenlaconfiguracion particular de
| osdeseos conscienteseinconscientesde suspadres. En esatramade
deseos, deidedesy de fantasias de origen, seira constituyendo ese
objeto-hijo. Hablamosentoncesderealidadespsiquicasenlascua es
deberia advenir un nuevo sujeto, ese “ hijo de...” , de dos sujetos
diferenciados en el mejor de los casos. El hijo de la organizacion
intersubjetiva de |os padres donde aquel hijo-objeto fantaseado por
los padres, serd sujeto.® De ahi en més toma cuerpo en lamadre, en
su gestacion y en e futuro desarrollo, siempre atravesado por la
resonancia de sus deseos en tanto corolario edipico. Aquel “hijo
de...” iraelaborando unarel acion desu self con esemundo deobjetos

5 En Sobrelasraicesdel ansia de saber de M. Chadwick (1925). Traducido del International
Journal of Psychoanalysis, 6 (4):468-469. Original: M. Chadwick. “Uber die Wurzel der
Wissbegierde”, Internationale Zeitschrift fur Psychoanalyse, 1925, Bd. X1, S, 54.

8 En la perspectiva francesa de Piera Aulagnier (1975) el micro-ambiente del discursoy del
deseo de la pareja parental, € contrato narcisista que seinstaura en el nifio.
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en pos de su singular dimension intersujetiva. Es decir, ese mundo
interno pobladosde objetosy simbolismos, esadinamicaderealidad
psiquicasingular, depropiasfantasiasy deseos. En Ultimainstancia,
y entanto deseo desaber, €l devenir derespuestasalaspreguntas: ¢de
donde vienen los nifios? ¢Puedo dar aluz un nifio?

2.2. b—Sobrela consulta

L a consulta psicoterapéutica de |os padres por su nifio, conlleva
una ampliagamade factores que laimpulsan y lamotivan. Los que
aparecen como sintomasen el nifio, pueden ser unreferentemanifies-
to de ciertacrisis o conflictos de la dimensi6n intersubjetiva en que
seencuentranlosmiembrosdeestafamilia. Al detenernosen €l nifio,
intentaremos saber la relacion del sintoma con la constelacion
familiar, pero, nuestro trabajo de andlisis de un nifio nos llevara a
centrarnos en su funcionamiento psiquico, en la configuracion del
mundo interno de ese nifio paracomprender como essu vidamental,
su draméti cainconsciente, larelacion que mantiene con |os objetos
internosy externos, y en que nivel aparece aquello otro diferenciado
de su Yo, esdecir, en qué nivel de intersujetividad se encuentra.

Si hablamos de relacion intersubjetiva, estamos considerando la
existencia de a menos dos sujetos-objetos diferenciados que se
relacionan de algin modo. Es decir, un vinculo de un sujeto con sus
objetos, en donde éstos, son otros sujetos en el mundo interno.’

Un corolario para este momento del desarrollo del trabgjo (y
anticipo del material clinico) esconsiderar queel pedido de consulta
por un nifio puede tener relacion con las perturbaciones en la vida
mental del pequefio en tanto es portador del deseo deun hijoy desu
devenir como hijo.

7 Esta Gltima consideracion fue presentada por FelisaW. de Fisch en su trabajo “ El arte como
evocador delasdosvisionesdel mundo: lasposicionesKleinianas’ (2002, Rev. Psicoandlisis,
XXV, N° 3. pag. 381); ellapropone considerar y llamar alateoriadelasrelaciones de objeto
deKleincomo“[...] unateoriadelasrel acionesintersubjetivas, entreel sujeto queesunomismo
y € sujeto que es € otro en e mundo interno”, mencionando especialmente que esta
consideracion seriaaplicable solamente al momento méasintegrado de las configuracionesdel

mundo interno que surge en la posicién depresiva.
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2.2. c—Sobrela sexualidad infantil y el periodo de latencia

Sabemos quelasexualidad tiene unlugar medular parael Psicoa-
ndlisis, ya que éste se ocuparia especialmente de la sexualidad en
tantoinfantil, perversay polimorfa. Unaideainnovadoradesarrolla-
daen“Tresensayosdeteoriasexual” (Freud, 1905). Setratade una
sexualidad inicialmente apoyada en las pulsiones de autoconserva-
cioén con un plus de placer que aportardlazona erégena. Laenergia
sexual (de la pulsién sexual), tendra diversas fuentes en un cuerpo
erogenizado (oral, anal, falica). Unejempl o serael chupeteo del bebé
luego delamamada, el jugueteo con el pezdn en laobtencidn de otro
placer més que el estrictamente nutricio, en tanto, fase oral. Lo
mismo sucedera con la fase anal y luego la genital o falica, una
gananciade placer, queluego serasolidariadelaideadepulsiony de
deseo.

De los desarrollos de Freud (1923) surge que € desarrollo
psicosexual puede definirse en dos tiempos, e primero con la
organizacion genital infantil (sexualidad infantil), y el segundo con
la organizacién genital definitiva que se instaura en la pubertad, y
entre ellas, el periodo de latencia. Este periodo comienza con la
declinacion del complejo de Edipo, laeleccidn de objeto sexual, las
identificaciones padre-madre y la instauracion del Superyé como
heredero de dicho complejo. El periodo de latencia se corresponde
con unaintensarepresion de la sexualidad infantil y laaparicion de
formaciones reactivas o diques (pudor y asco), y también aparecen
las aspiraciones moralesy estéticas, y el desarrollo sublimatorio de
|as pulsiones sexual es en tanto han sido inhibidas en su fin.

Cuando Freud (1924) describe el complegjo de Edipo, ubica la
actitudlibidinosadel nifio haciasusprogenitorescomolacausantede
excitacion y de ladescarga masturbatoriafrente alaexclusion dela
escena primaria. Es decir, el nifio es “tomado” por una curiosidad
erdtica, en tanto deseo de meterse en dichaescena. Dichaexcitacion
traducidacomo erotizaci 6n deberiadeclinar acausadelaangustiade
castraciony de unasalidaedipicamas o menos compl eta. El periodo
de latencia sexual, entonces, se caracterizara con esa salida, que
ademés, inauguralainvestigacionintel ectual delosnifiosatravésde
una curiosidad no erotizada.

Por su parte, M. Kleindiraqueel periodo delatenciasecorrespon-
de, en cierta forma, con una suspension del desarrollo mental, en
tanto habria defensas que algjan a nifio de los intereses sexuales y
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dicho periodo no seria considerado como una etapa del desarrollo
sino una*“espera’ quele permiteal nifio el comienzo delasociaiza-
cion. En este ltimo sentido, € interés por el interior delamadre se
encuentra desplazado haciael mundo externo.

2.2. d—Sobrela angustia, lainhibicion, laregresiony el sintoma

Sabemos por Freud (1926) que el punto de arranque delasfobias
es el complejo de Edipo donde se produce una renuncia motorizada
por la angustia de castraciéon. Sabemos también que la sefia de
angustia, designaun mecanismo por el cual seproduceun aprontedel
Y o frenteaun peligro inminente. Este Y o intentaraadelantarse aun
posible “desborde” por el aumento de las excitaciones y frente a
situaciones alin no presentes, tratara de evitarlas. Habriaunahuella
mnémica o simbolo afectivo de peligro, una sefid que en dltima
instanciaremite al peligro de la castracion.

Freud (1926) nosdice: “[...] En efecto, el proceso que por obra
de la represion ha devenido sintoma afirma ahora su existencia
fuera de la organizacién yoica y con independencia de ella’.
Diferencia de este modo, a sintoma como un proceso patol dgico,
delainhibicién como limitacion o rebagjade unafuncion yoica. La
angustia en el sintoma fobico aparecera desplazadamente (por
gemplo, el caballo en Juanito) porque su contenido permanecera
inconscientey en todo caso, |o que aparece, sufrirauna“ desfigura-
cion”. Lainhibicién se diferenciadel sintoma, en tanto la primera
serefiere aunalimitacion o restriccion que el Y 0o impone para no
provocar el sintoma-angustia (del mismo ejemplo: el no salir ala
calleparaevitar cualquier encuentro con un caballo). Enrelaciona
lasintomatol ogiafébi case observariaunacomplicaci én ain mayor
cuando el Y o0 no se conforma con dicha limitacion y puede quitar
a la situacion su carécter de peligroso a través de una regresion
temporal. Freud dird que en casos extremos la regresion llegara
hasta el seno materno, volviendo ala época en que se encontraba
protegido delaamenaza angustiante. De esta manera puede omitir
larenunciao pérdida.

2.2. e—Sobree fendmeno claustrofébico: el estar dentro del objeto

Una de las contribuciones de M. Klein (1921 y 1940) fue €
descubrimiento de que los nifios pequefios estaban muy interesados
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por los espacios interiores de las cosas, observacion que le permitio
postular €l interésy atraccion por |os espaciosinternosdel cuerpo de
la madre y también de su propio cuerpo, dandole un caracter mas
concreto alasproyeccioneseintroyeccionesdeFreud. Deestemodo,
el mundo del nifio es el cuerpo de la madre. Las “posiciones’ en
Klein, hacen referencia a una relacion de amor particular con el
objeto primario, asusangustiasy defensas. Enlaposicién depresiva
(D) lossentimientosson el penar, el duel o por laseparacion o pérdida
del objeto, y sumecanismo principal esla“reparacion” entanto “lo
hace valioso a objeto” y frena su impulso destructivo. El impulso
destructivo, esel caracteristicodelaposi cionesquizoparanoide (PS).
En esta posicién predominan técnicas desintegrativas (los procesos
de escisiony los de identificacion proyectiva), por €jemplo, cuando
el objeto esvivido como dafiado por el atague sédico masturbatorio.
En Envidiay gratitud (Klein, 1957) sugiereque el ataque sedirigea
losbebésinternosde lamadre, asu riquezay capacidad de producir,
en Ultima instancia, a la pargja en tanto objeto combinado. El
promotor del ataque y destruccion eslaenvidia

Los desarrollos de Meltzer (1973, 1974 y 1990) y la perspectiva
de C. Rios (2005) sobre el concepto de “bebes internos’ en dicho
autor, dan lugar alaidea de que dichos “bebes’ se conciben en €
interior del objeto materno como resultado de la identificacion
proyectivaen objetointerno. Estaidentificacion proyectivaserevela
como unafantasiainconsciente, omnipotenteeintrusivaal objeto. En
tantofantasiaintrusiva, si sepuededecir asi, hacequeel objeto quede
ausente en su valor y riqueza porque laidentificacion proyectivaen
objeto interno tiene un aspecto proyectivo: “ Me meto adentro del
objeto y me apodero...” , y un aspecto identificatorio: “ ...y soy €
objeto” . Implicaun estar dentro del objeto, sin permiso, sin depen-
denciareconociday haciendo uso o apoderadndose de sus capacida-
des. Podriadecirse, entonces, que dichaidentificacion proyectivaes
sobre un objeto que estd ausente, si consideramos que en laidentifi-
cacion proyectiva con objeto externo el objeto esta presente. Ental

8 No estaddemés resaltar que como psicoanalista sabemos de larealidad exterior, sabemos que
estd, pero que a considerar interno-externo lo hacemos como un referente de la estructura
mental, y laideade presente-ausente es unacuestion con larel acion de objetos. Uso €l término
objeto presentey ausente paradiferenciar laclinica, yaque el temaquetengo quetratar con el
nifio (que presentaré como caso clinico) es la idea que € nifio tenia de su madre y sus
consecuencias con relacion al mundo.
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sentido, laangustiaclaustrof 6bicao el miedo alosespacioscerrados
se convierte en un tipo especial defobia, cuyagravedad patol 6gica,
dependera de latransitoriedad o permanencia dentro del objeto.

Meéeltzer (1992) en Claustrum: unainvestigaci 6n sobrelosfendéme-
nos claustrofébicos, estudia dicho fendbmeno teniendo en cuenta €
aspecto proyectivo delaidentificacién proyectiva, poniendo especial
énfasi senlaidentificacion proyectivaen objetointerno (masturbacion
confantasiasintrusivas). Por otraparte, cuando serefierea interior del
objeto materno le asigna cuali dades estéticas. riqueza, bondad, since-
ridady sabiduria. Meltzer diceen sulibro, que él adoptaun modelo de
lamenteendondeel sentidodeidentidad puedehabitar transitoriamen-
te en un claustrum, en uno de los tres compartimentos de la madre
interna: en el de mente-pecho, en € genital oen el rectal. Cadauno se
corresponde con un accionar: omnisciente, de preocupacion erética, 0
de sadismo-tirania-violencia, respectivamente, y de acuerdo a ese
compartimiento en que se aojé (un sector de la mente infantil)
gjercitaraladenigracion delas cualidades estéticas del objeto. Conlo
cual se abarcaun modelo delamente en donde partesdel self infantil
guedandentrodel objetointerno parasitandol otransitoriamente, pero
s quedan alojadasalli en un estado de mayor permanenciaestariamos
frente a patol ogias mas severas en donde se hasocavado €l sentido de
identidad, y € modo de como seve a mundo, es en ladiscontinuidad
einestabilidad.

2.2.f—Sobreel dibujoy €l suefio

Las obras de artes en general siempre han sido una fuente de
motivacion y estudio para € psicoandlisis, seguramente, porque
como formaexpresiva, comunicay permite un modo de acceso ala
realidad-ficcion del autor, nos hace participe de un mundo interior,
nosposibilitaver, sentir einterpretarladesde nuestra propiamirada.
El dibujo no eslaexcepcion, e mismo Freud (1918) lo utilizé en el
caso del “Hombre de loslobos’ y desde luego, fue profundamente
estudiado enlaclinicadenifios, por gjemplo, enel caso“Richard” de
M. Klein (1961) en Relatos del Psicoanalisis de un nifio. El dibujo,
aigual qued juego, son actividadesvinculadasalavidainfantil y en
tanto es unaformaexpresivadel nifio-paciente se constituye en una
viaprivilegiada de acceso alas conflictivas inconscientes.

La teoria de M. Klein sobre € jugar se relaciona con distintos
aspectos de la vida mental del nifio, que a mi parecer, pueden ser
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extendidos al dibujar del nifio en sesién. En su obra, y tomando €
recorrido propuesto por Levin (2005), € juego quedareferido auna
descargamasturbatoria, ala supresiéon de larepresion, alaliberacion
delasfantasias, alasidentificaciones con figuras parental es o protec-
toras frente a la angustia del Superyd, a la compulsion a repetir, y
finalmente, ala actividad sublimatoria (Klein, 1926). El juego, tam-
bién fue estudiado como la proyeccidon en los juguetes y en las
personificacionesqued nifio haceal jugar, deun mecanismodisociativo
de imégenes buenasy malas (Klein, 1929a). El juego como “repara-
cion” fueplanteado en Stuaci onesinfantilesdeangustiarefl jadasen
una obra deartey en e impulso creador (Klein, 1929b).

Del trabajo La escena inmovil de R. Levin (2005) se desprende
queel dibujodel nifiocomo*imagen” puedeser unaformadeestudio
de las representaciones simbdlicas en tanto formadora del Yo. La
consideracion del dibujo como un modo de “figuraciéon” implicaria
ubi car alaimagen plasmadacomo unaformasimbdlica, dondedicho
autor, retomalarelacion entreel dibujoy el suefioy, por lo tanto, ve
posibilitadalainterpretacion analitica. Entre susdiferencias destaca
gue en el suefio |as imagenes oniricas atraviesan un proceso secun-
darioy llegan verbalmente a analista, mientras que el dibujo esuna
imagen grafica, una obra de arte, hecha en presenciadel analista.

A partir de los conceptos presentados en |os parraf os anteriores
sobreel dibujoy el suefio pensé en otraperspectiva: cuando € dibujo
del nifio puede ser e producto de un didlogo “interactivo” entre las
intervencionesdel analistay el dibujar espontaneodel nifioensesion.
A este*hacer” del pacientey del analistalo hedenominado “ el juego
del dibujar”.

2.2. g—Sobrelasansias de saber y la curiosidad

Durante la organizacion pre-genital (de la sexualidad infantil) €
nifio-bebé investigard su mundo através de conocer e objeto mama.
Frente alas ansiedades de desvalimiento (ejemplo: €l nacimiento), y
las ansiedades de separacion (del pecho, delashecesy también delos
objetos externos) el bebé construye fantasias de caracter inconsciente
dondearticulaun sentido al os sentimientos, al os pensamientosy alas
propias ansiedades. Estas fantasias inconscientes son intentos de
obtener dominio, de aprehension del mundo desconocido.

M. Klein (1921y 1928) dirdque e sentimiento de* no saber” esta
relacionado con laincapacidad, impotenciay desvalimiento del nifio
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pequefio, quepronto, encontraraenlasituaci on edipi caunareafirma-
cion de su ignorancia, porque “no sabe nada’ definido sobre los
procesos sexuales. El impulso deinvestigacion del nifio en cuanto a
guerer saber sobrelasexualidad (impul so epistemofilico) seexpresa
en la curiosidad. Esta comienza mucho antes de que la represion
edipi caimpongasuslimitacionesal nifio, yaqueé conociasumundo
atravésdelamadre, donde, si puede decirseasi, estabael placery la
realidad. Lasintensasrepresiones produciran unacolision deintere-
ses, entre e impulso epistemofilico —apoderarse sadicamente del
cuerpodelamadre-y el sentimiento decul papor el conflicto edipico
y €l advenimiento del Superyo.

Podriamos agregar que e exceso del sadismo, segin M. Klein
(1928), puede conducir a la inhibicion del preguntar (del querer
saber) por efecto de larepresion y de un Superyo severo. Asi como
la curiosidad intrusiva, segin Meltzer (1992), puede conducir al
fendmeno claustrofdbico por el accionar delaidentificacion proyec-
tiva intrusiva. Por ejemplo, alojado en e compartimiento mente-
pecho y por su “saber omnipotente” su curiosidad o ansias de saber
son canceladas. Por o tanto la salida del interior de la madre o la
salida del claustrum serén factores determinantes para un nuevo
destino del interés de saber, yano desde un sadismo con laintension
deposeer a objeto (Klein) ni desdeel lugar deintruso paradominarlo
(Meltzer) sino desde unacuriosidad verdaderaquele permiteimagi-
nar y valorizar e mundo.

2.3 - MATERIAL CLINICO

El presente material clinico pertenece a un nifio que fue tratado
durante tres afios con una frecuencia de dos veces semanales. Dicho
tratamiento, por multiples razones, ha tenido una significacion espe-
cial en mi labor de analista, me permitié un abordaje clinico rico en
hipétesis de trabgjo y especialmente me posibilitdé comprender y
articular distintos matices delabellezadel método psi coanalitico con
el trabajo deandisisdelosdibujosrealizados por € paciente, entanto
una comprension de componentes equivalentes a “hechos clinicos
seleccionados’ de carécter gréfico. Sus el ecciones paraesta presenta:
cion quizés dge traducir, en parte, € vaor que ha tenido en mi
formacion como psicoandista. Al respecto diré que las entrevistas
inicialescon e nifio me permitieron delinear & diagndstico presuntivo
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de una neurosis infantil caracterizada como una fobia a la escuela.
Dichas entrevistas of recieron un estimulante material,° pero en favor
deunasintesisdel trabaj o, quedaran, seguramente, paraotro momento.
Para esta oportunidad y retomando | os lineamientos mencionados en
laintroduccion, abordaré distintos momentos del proceso y finaiza-
cion del tratamiento, y que se corresponden con mi investigacion y
estudio psicoanalitico delos Ultimos afos sobre la relacion analista-
paciente en el proceso psicoanalitico.

2.3. a—Presentacion del material clinico

Setratade un chico quellamaré Guillermo,'® de 8 afiosde edad al
momento de la consulta. En ese momento conviviacon su padre (40
anos, transportistaescolar), sumadre(38 afios, maestra, sinejercer)
y unahermana (14 afios, estudiante). Fuetraido por suspadresauna
clinica de atencion psicoterapéuticay el motivo de consulta tenia
relacion con lainterrupcidn e imposibilidad de continuar su escola-
ridad yaque un miedo aterrorizador lo invadiay leimpediaingresar
primeramente al aulay luego a edificio escolar, hecho que ocurria
desdehaciaunassemanas, al comenzar |asclases. El nifio habiadicho
gue su maestralo habia“retado” porque pediair a bafio en horade
clase. El pediaen esemomento, porquedeesamanerano habiachicos
enel bafioy podiaorinar sinqueotroschicoslomiraran, yaquedecia,
gueel bafio noteniapuerta. Paraesosmomentos, lamadreaconsegjaba
que no se preocupara: “ Podes hacer de espalda... si hay otros chicos
te ven solo la cola’. Guillermo no podia permanecer en la escuela
porqueloinvadiaunaangustiaparalizante que expresabacon berrin-
chesy tembloresquelotiraban al piso, descontrol que desapareciaen
cuanto su madre o su padre lo retiraban del colegio. Los padres
refirieron que no habia indicadores previos compatibles con éste u
otros trastornos. Habia tenido una escolaridad normal hasta el mo-
mento en queaparecen |osmenci onados epi sodiosque seestructuran
en un sintomafdébico. El nifio tenia un aspecto de preocupacion que
se observaba en su rostro, y cierta rigidez en sus movimientos
corporales. Los chequeos médicos y e examen neurolégico eran
normales. Los padres refirieron que en el ultimo tiempo se lo veia

® Ver en El encuadre interno psicoanalitico (2002), Revista del XXIV Smposio anual de
APdeBA, péag. 345.
10 |os datos identificatorios han sido modificados.
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distendido solamente cuando jugaba solo o dibujaba en su cuarto,
actividad alaquelededicababastantetiempo en el dia. Losprimeros
anos de vida habian sido normales, solamente le habia costado €
control de esfinter que logra definitivamente a los cuatro afios de
edad. En esaépocaibaal jardin deinfantesy lamaestra habiadicho
asuspadresqueel nifioavecesse“tocaba’ paraver s tenia“pis’. Al
momento de la consulta el nifio habia dejado su tercer grado en las
primeras semanas de clase; teniaun excelente nivel intelectual en su
aprendizaje; leia, escribia y realizaba los clculos mateméticos
esperados a su edad.

Los episodios de angustia se fueron repitiendo en la parroquia
donde habia comenzado su catecismo y que observé en su primera
visita a consultorio. Luego de tranquilizarse pudo ingresar de la
mismamaneraquelo hizo durante el primer tiempo del tratamiento,
ingresaba con su madre, quien permanecia a un costado dentro del
consultorio en tanto presencia concreta y real para €l nifio y €
analista. Enotrasoportunidadesingresabacon ambospadres, cuando
ellos concurrian juntos. Cabe sefialar que las mencionadas crisis no
aparecian en otroslugares, ni enlacasani conlosamigosdel barrio,
por donde soliajugar otransitar paraalgun ‘ mandado’ requerido por
sumadre. I nicialmenteentrevistéalaparejadepadresy luego cuando
mi intencion fue tomar una hora de juego a nifio, me encontré
trabajando con ellosenunaentrevistavincular conel nifioy sumadre.
Habia dado la consigna de juego solo a nifio, en ese momento
registré que la mama estaba muy incobmoda o molesta, quizés
avergonzada: €l nifio, trepabasobre ellay desde susfaldastironeaba
del cuellodesu blusa, refregando desesperadamente susmanossobre
los pechos. Personalmente registré cierta confusion y un clima de
angustia que pude superar cuando pensé que ése era el modo que
ambostenian paracontarmelo quesucedia. Con otraspal abrassefial €
que estaba apareciendo unarealidad internay unarealidad externa
cuyaconstruccion eraunaiday vuelta, del vinculo entreellos, dela
relacion establecida por la madre con su hijo, y particularmente,
como una mama (objeto mama) operaba en lainterioridad del nifio.
Esta ultima temética sobre el objeto mama serd uno de los ges
principalestratadosalo largo del proceso analitico, esdecir, laidea
gue el nifio tiene de su madre y sus consecuencias en relacion a
mundo.

En Guillermoy quizas como ocurre en el abordaje de nifios, todo
aparece con la frescura que tienen ellos, pero que solo a veces
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podemos darnos cuenta. Las dudas diagndsticas sobre la gravedad
del trastorno del nifio fueron esclareciéndose durante las entrevistas
donde €l nifio mostré un genuino interés por el dibujar. Presento a
continuacion un dibujo de ese periodo de entrevistas (Abril-Mayo/
2002) donde se expresa claramente la problemética edipica

DIBUJO N° 1

(ais; ELU

Comentarios

Laescenaterroristaocurridaunos seismesesantesdelafechadel
dibujo sugiere otro tipo de horror y ataque. No es dificil inferir la
escena primaria representada en el dibujo: la torre-papa con su
ascensor (torreizquierda) y latorre-mamacon sus dos pechos (torre
derechacon los pequefios circulitosy laventana-Gtero), mientrasun
avion penetra y provoca la expulsion de los bebés internos de la
mama, un choque que los obliga a saltar por la ventana. También
muestraun Bin Laden, de River como é pero del que medira “Ese
SOSVos'.

L ahipétesisconsideradaen esemomentofueel atagueal osbebés
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en € interior de la panza de la mama (fantasia del bebe interno)
tomando alarepresentacion que aparece en el dibujo N° 1 como un
bebe-fantasma que sale expulsado por la ventana-vagina frente al
ataque del Bin Laden-Guillermo. Expresaria e accionar de una
identificacién proyectivaintrusivasobreel cuerpodelamadre, sobre
laparejade padresy a mismo tiempo, constituye el objeto dafiado
por esafantasiaque retorna persecutoriamente sobre su self y queen
el momento del dibujar adquirié la figurabilidad que presenta el
dibujo. Estahipotesisllevadaaladinédmicacotidianapodriaexplicar
el desplazamiento haciala“ escuel@’, representaci én deuna“ madre-
maestra’ y de un “padre-transportista escolar”. El edificio escolar
(mama) hace emerger unagran angustia, no puede entrar al colegio,
se pardiza (y 1o expulsa), y solo con € algamiento del local se
restablece su control y equilibrio psiquico. Laescuela, por desplaza-
miento, representard para € nifio una pareja parental retaliativa.
Infiero en las dos torres del dibujo lafiguracion de dicha pargja.
Por otro parte, lastorres gemelas, subsumidas como representa-
cion de los pechos mater nos, convocan un deseo muy intenso, esta
vez, deapoderamiento (comérsel osparaguardarlosdentrodesi). Un
ataqueal ospechos-torres por causadelaangustiaque aparecefrente
alaamenazadelarepeticion de su pérdida. Laangustiamovilizaun
impulso agresivo y los pechos son estrujados como el cuello de la
blusa de la madre en la entrevista inicial. Como contrapartida en
aguellos momentos de las entrevistas, Guillermo requeria de su
madre, la continua presencia en €l interior del consultorio, y asi,
controlar sus movimientos y desplazadamente, los mios.
Guillermo, luego delas entrevistas comenzé su tratamiento en la
institucion donde consulto. Lafobiaalaescuela persistiria durante
todo ese afio. Sin embargo, los padres, en la entrevista en que se
formalizé el encuadre del tratamiento, refirieron que habiavuelto a
ser un chico alegre. Hubo dos el ementossignificativos aportados por
los padres en esa entrevista, uno fue que la llegada del embarazo
inicialmentenofueesperadoy queellosal pocotiempodel nacimien-
to de Guillermo estuvieron separados varios meses, lamadre estuvo
deprimiday habiarenunciado a cargo de maestra. El otro dato fue
gue Guillermo habia estado muy afectado, el afio anterior, cuando
sucedio € ataquealas Torres Gemelas el 11 de Septiembre/01. Esa
fecha, olvidadainicialmente por |os padres, coincide con los prime-
ros sintomas de angustia de Guillermo y con la época en que los
padres habian iniciado sus entrevistas de pareja por encontrarse
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nuevamente con problemas conyugal es. En aguellos dias no concu-
rrié a colegio, habiatenido escenas dellantosy no quiso salir de su
casa. Luego pudo volver y terminar su segundo grado sin problemas
pero al afo siguiente, enlaépocadelaconsultay entrevistas, el nifio
no pudo comenzar su tercer grado y abandona. Otro elemento
significativo que converge con la recordada fecha de inicio de los
primerossignosdegranangustiaesqueel 11 de Septiembresefestgja
el Diadel Maestroy lospadresde Guillermo estan muy ligadosaesos
festejos, €l paparealizaba transporte de nifios de un colegio vecino
a que concurriasu hijo, y su madre habia sido maestra.

En sintesis, se puede inferir que hay una convergencia de multi-
ples factores que van determinando la aparicion del sintoma. El
desarrollo psicosexual del nifio, que debiapermanecer en periodo de
latencia, exploto junto con € derrumbe que estaba presenciando de
laparejaparental y que hastaese momento estabasilenciado. Recor-
demos algunosindicadores que pueden rel acionarse con un desarro-
[lo erotizado: el control del pisdurantesujardin deinfantes, €l “reto”
delamaestrapor el temadel bafio, que el nifio pasaba muchas horas
jugando “solo” en su dormitorio.

2.3. b—Tratamiento y proceso analitico

Luego de las entrevistas di6 comienzo € tratamiento, el cual se
reaizd enteramente en un ambito institucional. A continuacién
consideraré tres tiempos del proceso:

El primer tiempo: se caracterizé porque si bien yo trabajaba con
Guillermo, él entrabaal consultorio con su madrey ellapermanecia
sentadaen unasillacomo |o habiahecho durantelasentrevistas. Con
estaformalizacion del encuadre paraesta época, € nifio permanecia
muchasvecesal lado delamama, otrasvecesjugdbamosalasbolitas
o é dibujaba y contaba su historia. Mis intervenciones eran de
carécter descriptivasdelaescena, enladirecci6n decrear un espacio
detrabgjo entre e nifio y yo, en el sentido de que el paciente pueda
realizar unaalianzaterapéuticaconmigo paradescubrir y contener la
regresion en que se encontraba. Le mostraba que yo estabafuerade
ély qued estabadentrodemama. Comoel nifio comenzd ademostrar
interés por el dibujar, técnicamente fui haciendo una equiparacion
del dibujar con el sofiar, consideraba el relato de la historiade cada
dibujo querealizabaespontaneamentecomo si setrataradel relatode

Psicoandlisis- Vol. XX1X - N°2 - 2007 - pp. 455-496 471



DANIEL TOSSO

un suefio. En algn momento le habia interpretado que cuando
aparecian “los miedos’, €l degjabade jugar o dedibujar y queriairse
ovolver a“upa’ de sumama, también le sugeri que si esto sucedia,
si sentia“algo”, por egemplo miedo, podia decirlo. De este modo
intentaba diferenciar y entender qué estaba pasando, si lainterrup-
¢ion se correspondia con momentos de angustia, si el nifio llegabaa
poder decirlo o solamente lo actuaba con €l siguiente refugio en la
madre. También queria detectar si esas interrupciones eran equipa-
rablesal silenciotransferencial, esdecir, si habiaal gunainterrupcién
gue siguiera la hipotesis freudiana sobre la interrupcion de las
asociacionesy € silencio.'!

En ese tiempo, Guillermo interrumpia esporadicamente lo que
estaba haciendo cuando no veiaa su mama, cuando ellahaciaalgun
movimiento o escuchaba algun ruido. Fuera de estas situaciones, é
estabamastranquiloy seguro, ibay veniapor el consultorio, aveces
cerrabalapuertay luego la abria. Frente a este beneficio consideré
oportuno dar unaconsignague apuntalariael encuadreindividual, le
dije que en adelante |la mama se sentaria afuera del consultorioy é
podriair averlacuantavez quisierapero que nosotrostrabajariamos
solosen el consultorio. Estaconsignamarcael inicio de un segundo
tiempo del proceso.

El segundotiempo: comenzariaentoncesenlasesionsiguientede
lamencionadaconsigna. Lamadreacompafiaal nifio hastael interior
del consultorioy ella, con unaadecuadaconfianzay firmezaemocio-
nal, ledice: “ Te quiero mucho... te espero afuera” . Unaactitud de
colaboracion de la madre con € tratamiento de su hijo. Fue una

! Freudenla27°“ Conferenciadeintroduccional psicoandisis’ (1917) planteaquelaaparicion
de sentimientos hostiles serian posteriores a los amorosos, pero que en algin momento
coexisteny ofrecerian aguella“ambivalencia’ sentimental que dominalasrelacionesintimas,
unasuma sentimental de signo contrario como obedienciay rebelion. Desde el punto devista
técnico, & hacer consciente lo inconsciente, consistia para Freud en mostrarle a paciente que
los sentimientos de ese momento hacia el médico, eran una repeticion que tiene origen en el
pasado. Su hipétesis era que larepeticion esconde el recuerdo o alafantasiaoriginal (escena
primaria). En sintesis, latransferencia negativa (la corriente hostil) y latransferencia erética,
se convertian en herramientas paralatarea analitica, yaque ambas mostraban lavida psiquica
através de laresistenciay larepeticion (Ibidem, A.E., 16:403).

Ahorabien, latécnicainicial de Freud consideraba que si € paciente trabajaba, hablaba (en
Guillermo seriael dibujar y relatar las ocurrentes historias) comunicaba sus asociaciones, no
habiaresistenciaoentodo caso el componentesexual delatransferenciano obstaculizaba, salvo
cuando seinterrumpian las asociaciones o en €l silencio. Entonces, ese fenémeno del silencio
en transferencia eraresistenciay debiainterpretarse.
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despedida diferente, mostraba a la madre asumiendo una nueva
funcién (sobre este cambio y sus consecuencias me ocupare en las
proximas péginas). En respuesta, el nifio mismo coloco lasillade su
madrefueradel consultorio, frentealapuertapero detal maneraque
podia verla desde el escritorio donde trabajaba conmigo. La madre
guedaba ubicada a mi espalda, yo en e medio y Guillermo frente a
mi. Durante dos meses trabajamos de esta manera, €l entrabay a
veces salia para mostrarle los dibujos que é hacia y que luego
guardabamosen su cajadejuego. Enesteperiodorealizé el siguiente
dibujo:

DIBUJO N° 2

Primeramentedibujael personajedeladerecha, a piedel dibujo.
Al preguntarle quién era, dijo: Este sellama“ Este” (1) quesalié a
lacalle...viouncartel deunacasa“ enventa” quequeriacomprar ...
Siguié dibujandoy dijo: Sepusounkioscode* ventaenlacalle’ (2)
gand dinero y “ se compro la casa” (3). Luego un “ departamen-
to” (4). Le digo: jAh... Este nene tiene muchas ganas de crecer!.
Sigue dibujando y dice: Y después se compro un “ edificio” (5). En
este edificio vive“ Este” y*“ Esta” y también sus hijos.
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Cuando lepregunté: ¢ Donde estan|oshijos?, respondi6 dibujan-
doel edificio (6) y enlasventanasdel edificio, lascaritasdeloshijos,
y dice: Sellaman Estio, Estito y Estita.

Contintiadibujando, haceel interior del edificio, escribe”familia’
(6) y dice: Cada uno esta en su dormitorio, “ Este” enla cocinay
“Esta” en el comedor. Los hijitos estan cada uno en su dormitorio.
(Piensoenlaescenadel consultorio, yo habiaquedado entreGuillermo
y su madre ami espalda)

Ledigo: queel interior del edificio eraél y me estaba mostrando
como iba creciendo lo que sentia cuando queria estar entre “ ésta-
mama” y“ éste-papd”’ ycomo eratangrandeloquesentia, teniaque
encerrarlo para que no salga nada.

Mira en silencio, dibuja las rayas verticales en € edificio (6),
comunicalas ventanasy dice: Hay una escalera y un ascensor por
donde*“ Este” sevaalacalle. Los Estitos se quedan solosy tristes.

Luego deestaocurrenciay sobreel final delasesion, ledigo: que
€l meestabarecordando queeralaultimasesiondelasemana, y que
yo, era como “ Este” que seiba, y que él, podia sentirse como los
“ Estitos’ que se quedaban solos cuando el papa olamama seiban.

Comentarios

L aeleccidn deestasesiontiene por objetivo mostrar el “juego del
dibujar” y “lo interactivo” del trabajo del nifio conmigo, ademés,
permite explicar €l funcionamiento mental del nifio en un momento
dado. Desde esta Ultimaperspectivaes posible pensar un giro mental
en tanto movimiento de “regresiOn-progresion-regresion”, ese algo
mas que a mi parecer, es un indicador consistente del avance del
proceso analitico en la desarticulacion del estructurado sintoma
fobico. Cuestiones que permitirian observar, por gemplo, lavaria-
cion y utilizaciéon de otros mecanismos de defensa ademés de la
inhibicion-regresi 6n-represién como sonlaescision, disociaciony la
identificacién proyectiva e introyectiva. Considero que estas ideas
pueden corroborarsecon el dibujoanterior, y tambiénene “juegode
los papelitos’ que presentaré més adelante.

Respecto al dibujo N° 2, podemos decir que muestra una simbo-
lizacion de distintos aspectos de su mundo interno, de su familia
interna, expresadas atravésdelos persongj esdelahistoriadibujada.
También podemos ver a nifio-paciente, que en este momento nos
muestra una activa participacion sobre sus fantasias, vivencias y
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sobre como el aumento libidinoso habia promovido inicialmente la
“regresion” del nifo aestadiostempranosy adefensas esquizopara-
noides. Luego aparecera el movimiento hacia una posicion mas
depresiva en el final del dibujo. EI movimiento “progresivo”, esta
figurado con € avance del persongje, de una casa chiquita a un
departamento y luego hacia un edificio-familia. Un movimiento
progresivo que coincide con la aparicion de los miembros de la
familiay conel ordengréaficoy lanumeracién queledaacadacuadro:
1,2, 3,4,5y 6. También daria cuenta de cierta defensa de controles
obsesivos. Cabe sefiadlar que* seis’ es coincidente con los mesesque
el nifio no concurria ala escuela'y con el tiempo que llevaba en
tratamiento en ese momento. Respecto al movimiento “regresivo’
pienso en la circularidad del dibujo, que comienza a la derecha 'y
terminaalaizquierda, en el sentido contrario alas agujas del relgj,
giroquenosllevaauntiempo anterior o pasado. Estariamostentados
acomprender el movimientodel dibujar dederechaaizquierdadesde
lapsicomotricidad, y ajustificarlos €l nifiofuerazurdo, pero, eneste
caso se trata de un nifio diestro en toda su motricidad.

Considero que el movimiento regresivo esta presente muy espe-
cialmente cuando €l nifio muestrael interior del edificio-familia (6)
y podemos rel acionarlo con lafantasia masturbatoriade penetrar en
el interior delamadredondecohabitan todalafamiliadelos* estitos”
gue primeramente fueron dibujados en habitécul os cerrados (dormi-
torios-claustrum), separados por pisos, unos sobre otros como los
distintos niveles del edificio-familiainterna, sin diferencia genera-
ciona ni autonomiay preso de una angustia claustrofébica. Una
regresion alosaspectos masindiscriminadosde su Yo, acausadela
excitacion, y sobre la que se edificara el control omnipotente de la
pargjaen lafantasiamasturbatoria: “Este” y “Esta’, enlacimadela
torre-edificio(5) del dibujoN° 2. Luegodemi intervencion, Guillermo
produce unaintegracion al introducir las escalerasy el ascensor que
comunicacadanivel del edificio con aguellosnivelesdedormitorio-
claustrum gue hasta ese momento debian mantenerse separados y
controlados en su mente.

L afiguracionqueseproduceene dibujodeGuillermo, acompasada
amisintervenciones, muestran un momento interactivo del dibujar y
del interpretar, y en este caso, se produce un movimiento deoscilacién
de posicion esquizoparanoide-depresiva (PS — D) segin Bion y
Meltzer (1998). Dichaoscilacién puede observarseen el recorrido del
dibujar hastalaescenafina del dibujo, dondetambiénaparecengrados
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de simbolizacién que sevan produciendo en e dibujar. Si estedibujar
esequiparado con el sofiar, deberiaser posibledetectar einterpretar las
formaciones sugtitutivas de este dibujo-suefio. S ademés, al dibujo
terminado o consideramos como larepresentacion graficade lavida
emociona del nifio, en tanto espacio vital eimagen delasituacion de
vidade individuo enlafamiliay en lacomunidad como nos propone
el modelo Harris-Meltzer en Familia y comunidad (1990), podemos
tomar “ Laorganizacioninfantil” (1bidem, pag. 10) y hacer lasiguiente
interpretacion del dibujo: € “edificio” (6) muestralafamilia, esdecir
larepresentacién de la pareja combinaday su capacidad de producir
(Interior-edificio equivalentealainterioridady capacidad delamama,
ascensor es-escal eras como representantes del peney delaaimenta-
cion-semen paterno). Enel recorrido que proponed dibujovemosuna
regresion y un crecimiento que seiniciacon unabusguedaen lacalle
de los desperdicios del pecho —venta en la calle- y termina en una
parejay unamadreinternaorganizada. Unaorganizacién mental més
adulta, con atributos masculinos y femeninos, lograda a través de
escisiones apartir delamodificacion delafantasiade unamadre que
encierra a otra madre-padre que adquiere las caracteristicas de un
Superyo paterno que permite gecutar esas escisiones y una nueva
organizacion quevaposibilitando lasalidadel encierro, y unaentrada
alaposicion depresiva (con un reconocimiento de los valores, dela
dependenciaal objetoy delasdiferenciasgeneracionales). Estanueva
organi zacion, tambi énlapodemosdetectar en el nuevo funcionamien-
to delamadrerea cuyo anticipo fue enunciado con aguel “ Tequiero
mucho...teesperoafuera” como sefialéal comienzo deladescripcion
de este segundo tiempo del tratamiento (ver p&g. 476).

El tercer tiempo: que es el que quiero explorar especialmente,
permite distinguir cambios en laemocionalidad del pacientey hacer
un seguimiento delos procesos de escision eintegracion enlasesion
analitica. La discusion propuesta gira alrededor del juego y de
algunos dibujos del nifio donde aparecen las distintas ideas que va
teniendo sobre su objeto materno y sus consecuencias en larelacion
analitica. Este tercer tiempo del proceso analitico quedd definido
cuando Guillermo llega a una sesién, ingresa solo a consultorio y
decididamente toma una silla 'y la ubica en el pasillo, frente a la
puerta, lugar en donde se sentaba habitual mente su madre desde que
se habia establecido esa modalidad, unas semanas atrés. En este
ingreso de Guillermo, yo habiaregistrado “algo” con ladecision de
susmovimientos, y erasu comodidad frenteami incomodidad de ser
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observado. Y o estaba parado en la puerta, mirando hacia el interior
del consultorio, tenia a mi izquierda a Guillermo (que ya estaba
adentro) y ami derecha ala madre (afuera del consultorio). Al ver
estaescena, y luego del registro contratransferencial pude pensar en
lo oportuno de hacer una intervencion exploratoria, proponer un
juego, queami entender posterior, fuerelevante paraladirecciondel

tratamiento. También recordé en esemomento queteniaqueavisarle
de misvacacionesy que esto representaria una separacion diferente
alas delas sesiones semanales. Cuando tomamos asiento le dijelas
fechas de mis vacaciones (su madre ya habia sido informada).
Guillermo comenz6 a buscar las cosas en su cagja, y le dije: ¢Qué
hacemoshoy? Respondié quenoteniaganasdedibujar sinodejugar.
Intervine decididamente: j Juguemos entonces! Guillermo me pide
un juego nuevo y en ese momento, posicionandome en el lugar de
objeto materno, leexpliquée siguientejuego: Esteesel juego delos
papelitos mensajeros. Le mostré los talones que quedan de los
recetariosmédicosy ledijecasi enreceta: En estejuego vosescribis
una palabra o un mensajey selo llevas corriendo a tu mama. Pero
el juego continla, cerrandoyabriendolapuertadel consultorio.Me
mird con cara de sorpresa y cierta confusion. Continué diciendo:

Cuandoledasel papelitoatumama, cerraslapuerta, y el juegodice
gue si venis corriendo, podés escribir un segundo mensaje para
llevarselo de nuevo. La puertaseabrey secierra con el mensaje, €

papelito eslallave para cerrar y abrir la puerta. El juego termina
cuando contamos|os papelitos. Asi comenzd el juego, escribiden el

primero de los papelitos“mama’ y fue corriendo aentregarlo, en €

siguiente escribid: “estoy acd”. Riéndose me miray escribe “estés
loco”, los siguientes decian “no tevayas’, “ esperame” y otros mas,

mientras corriay sereia, abriendo y cerrando lapuerta. Finalmente,

lepididlospapelitosalamadrey leimoslosmensgjes. Y atodo esto,

dijo: “Al final la puerta qued6 cerrada’. Le respondi que si queria
podia abrirlay me dijo: “Cuando me vaya... ”. Situacion que me
permitid interpretar, ahora desde la posicion de objeto paterno, y
decirle que la puerta era como mis vacaciones, como cuando sentia
gue papalo separabade mama. Por otro lado, su “ Cuando mevaya’

contiene otro aspecto transferencial referido a que cuando “yo me
vaya” é queda nuevamente con su madre.
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Comentarios

Al reconstruir la sesion y pensar sobre mi ocurrencia del juego
propuestoal nifio, recordéotro, el simbdlicojuegodel fort-da(Freud,
1920). Comparéel juego delospapelitoscon €l nifio quejuegaatirar
losobjetos (“sefue’) y queluego cuando selosalcanzan (“ acaesta”)
surgelaexpresion dealegria, un juego repetitivoy representativo de
la presencia-ausencia de lamadre. Siguiendo estaidea pensé en las
risas, enlasatisfaccion queprodujo el juegoen Guillermo. Freud dird
en dicho articulo que lasatisfaccion del bebé proviene delafantasia
decontrolar lasidasy venidas delamadre, un desplazamiento hacia
un objeto y un juego que escenificalatoleranciafrentealaausencia
real, cuando lamadre no estd. Agregaque dicho juego representaun
granlogro cultural del nifio, por larenunciaala satisfaccion pulsio-
nal, donde la vivencia pasiva y displacentera es transformada en
activay placentera (Ibidem, A.E.,18:14-17).

Para este caso, en € juego de |os papelitos, también habria una
inversién de pasivo a activo pero ademés podria pensarse que
muestra el juego de identificaciones proyectivas e introyectivas.

Guillermo juega y tolera, no sblo la presencia-ausencia de la
madre, través del desplazamiento al objeto papelito-mensgje, sino
queaqui, é llevaasu madre en el objeto-papelito-madre, esél quien
gercelaaccion deir y venir haciasu madrey con su “madre en la
mano”. Cabe destacar que durante las entrevistas iniciales, €l nifio
habiarealizado un dibujo dondemerepresentabay habiacolocado en
mi mano una*“llave’ que abria una casa-mamadonde habiaun nene
en suinterior, hecho que s bien no tuve presente en e momento del
juego, puedo pensarlo como otro elemento de la transferencia-
contratransferencia. Podriamos pensar que ahora el nifio puede
recibir su papelito-llave y atribuirle a dicho objeto-papelito una
funciondedominioy control. Noesdejadoy luego buscado sino que
el nifio dejay busca “con”’ una mamainternalizada menos persecu-
toria, logrando unagananciade placer. El juego de este nifio muestra
un Y o activo que puede hacer algo mas que inhibir o reprimir para
controlar las pulsiones, esos instintos libidinosos que han dado
origen a las fantasias més primarias en la regresion y fijacion
libidinosa, y que luego, en algin momento determind lafobia.

Sussan | saacs (1943) en Naturaleza y funcion de la fantasia dira
gque el desarrollo mental de un nifio implicaunamodificacion en los
mecanismos de defensa frente al modo de control delaangustia, un
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cambio que vaacompafado de un mundo de fantasiasinconscientes
que presenta modificaciones, que en parte son una respuesta a los
estimulos externos y también a una nueva interrelacion entre las
pulsionesinsgtintivasy | os sentimientos que dominan lamenteen ese
momento: deseosamorosos 0 agresivos, temores, angustias, triunfos
o pesar (Ibidem, pég. 84).

Al reflexionar sobrelosinstrumentos técnicos puede presentarse
una“observacion” cuestionando lapresenciadel analistaal introdu-
cir e juego de | os papelitos mensajeros, que podriamos pensar, por
gemplo, del lado de la variacion técnica en tanto actuacién de la
contratransferencia o contra-actuacion. Con la misma intencion de
reflexionar sobredicho punto, podriamosrecordar ladiscusién sobre
laintroduccion del llamado “ parametro técnico” de Eissler (1953)
gue también fuera estudiado por Etchegoyen (1986, pag. 308).

Frente a observaciones como las antedichas, no puedo mas que
contrastarlasconlarevision demi contratransferenciay el estudiode
lasituaci 6n analiticade ese momento: lacomodidad (del pacienteen
transferencia) y laincomodidad contratransferencial (del analista)
gue frente a un funcionamiento rutinario y conocido de las Ultimas
Sesiones aparece Como un registro contrapuesto. Mi reflexion se
dirige a andlisis de este efecto causado por una identificacion
proyectiva que €l nifio realiza sobre € setting-mamé-analista. Un
accionar que se dirige a la mente del analista, a través de una
concretud llevada a tal punto que el nifio ordena y fija todos los
movimientos posibles, los de lamadrey los mios (por €jemplo, con
la ubicacién de las sillas en esta sesidn, y también, en la entrevista
cuando refregaba | os pechos de la madre). Una secuencia de movi-
mientos proyectivos que terminalimitando hasta sus ganas de dibu-
jar, algotanricoy preciado paraeste nifio. Unasecuenciaqueen esa
comodidad destierra su incomodidad y mantiene controlada y a
distancia toda posible emergencia emocional respecto a su objeto
materno. Desdeestepuntodevista, lainclusiondel juegoexploratorio
de los papelitos enriquece el material a producir asociaciones
escritas (las palabras llaves de |os mensgjes), esas expresiones tan
buscadas por el método analitico enlosconfinesdel inconsciente. En
dltimainstancia, un pardmetro, un juego que seintroducey luego se
retira, entanto no permaneceni esrecurrenteenlatécnicadel analista
siguiendo las limitaciones estudiadas por Eissler y Etchegoyen.

Sinembargo, laargumentaci 6n massolidavienecefidaal proceso
devenido en € nifio que reafirma el método analitico porque la

Psicoandlisis- Vol. XX1X - N°2 - 2007 - pp. 455-496 479



DANIEL TOSSO

inclusion del mencionado juego, y en este caso, tiene un efecto
interpretativo.*? El juego introducido en esta situacion analitica, es
parael nifio, en esencia, unainterpretacion. Con lacual, mas que un
contenido, se muestra el sentido y la significacion transferencial y
modulael accionar simultaneo de lasidentificaciones proyectivas e
introyectivas que van modificando alos objetosy al self. Posterior-
mente, sobreel final delapresentacion del material clinico, veremos
cOmo aparece la propuesta de un juego por parte del nifio, y ahi si se
devela claramente la identificacion proyectiva 'y se hace posible
trabajar suintencionalidad, queenlasesiondel juego delospapelitos
aparece solamente como registro contratransferencial.

Finalmentey al decir deMeltzer (1976) en*“ Dimensionestécnicas
de lainterpretacion: latemperaturay la distancia’, queda incluido
gue el método analitico puede dar lugar ala exploracion creativaa
través de la técnica: “[...] en lineas generales, en la aplicacion
discretay sensible delos Principios Basicos. También sostengo que
permiterealizar una exploracion aventuradade loslimitesalos que
puede llegar la habilidad y que también puede flexibilizar y
potencializar estosPrinci piosBasi cos, permitiendo deestemodo que
el paciente y e analista creen entre ellos una interaccion Unica y
especia quetrasciendelameraprécticay seacercaal arte.” (Ibidem,
en Snceridad, 12Edicion, pag. 381y 382, Ed. Spatia, Bs. As., 1997)

Ahora, volvamos a material clinico. A la sesién siguiente del
juego de los papelitos, Guillermo no concurre, y a esa fecha nos
guedaba sblo una sesion antes de mis vacaciones. Para esa Ultima
sesion, lamadre del nifio tiene un yeso en el pie, se disculpa por no
haber avisado y refiere que se habiafracturado el tobilloy por eso no
lo habia podido traer. Yo laregistré angustiada'y un poco desenca-
jada. Mientras tanto, Guillermo con la misma decision de la sesiéon
pasada, tomalasilla, laponeen el pasilloy mientrascierralapuerta
medice: fui a conocer loslibrosdela maestra nuevay ayer empecé
Taekwondo. Permanece en silencio mirando la puerta que él habia
cerrado, apoya el brazo y su cabeza en el escritorio. Luego de un
silencio, le digo: ¢Qué te pasd? Te vi entrar contento. Desde su

12 Recordemos aKlein (1930) cuando sedirigeaDick colocando untren junto aotroy designa
auno como “tren papd’ y al otro como “tren Dick” proporcionandole al pequefio un campo de
significaciones. Tan poco sea gjade aguel hipotético analista(detécnicaclasica) queenagin
momento introdujo un mazo de naipes o un juego de ajedrez paraexplorar el campo simbdlico
de lasidentificaciones o la dindmica tranferencia-contratransferencia.
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posicion, recostado en el escritorioy sin mirarme, dice: Pero ahora
estoy triste... me acordé que vos te vas de vacaciones. Le digo: que
entendia, que podia estar triste porqgue no nos veriamos por un
tiempo y que ahora no veia a su madre porque estaba afueray la
puerta cerrada. Luego de un silencio va realizando un dibujo
mientras seguimos dialogando, y a terminar €l dibujo, el nifio arma
una historia reveladora de su emocionalidad.

Parapresentar el material —el dibujoy el did ogo—deesemomento
de lasesion voy arecurrir aladescomposicion del dibujo (el N° 3)
encuatro partes. Paraellomepropuseunegjercicio, unjugar concierta
intencién de dramatizar €l dibujar del pacientey surelaciéon con mis
intervenciones. A tal efecto tomé dicho dibujo terminadoy luego de
haberlo “digitalizado” 1o descompuse en partes, llevandolo a los
momentos en que yo intervine, y asi poder mostrar, como é y yo
seguimos trabajando. Hice una deconstruccion® del dibujo parair
reconstruyéndolo nuevamente y ver el proceso de su elaboracion.

Guillermo habia tomado una hoja y sus lapices, mientras € va
dibujando me cuenta lo que hacey yo escribo la historia que é me
contaba. Los momentos del dibujo que he tomado son coincidentes
con misintervenciones. De este gjercicio se aprecialo siguiente:

13 El sostén tedrico de esta propuesta surge de una comunicacion personal de BertaMantykow
de Sola (2003) que nosllevaalos estudios de Derrida (1989) en tanto idea acerca de como un
mismo texto (en este caso un material clinico), puede ser deconstruido y reconstruido,
mostrandonos, como seleccionamos el material y qué consideramos como hecho clinico a
investigar, segun las distintas miradas y teorias psicoanditicas, del autor, del lector, de las
teoriasdel analista, delasteoriasdelospacientes, delapersonareal del analistay dentro delos
contextos geogréficos, histéricos y sociales en que se desarrolla una sesién y un proceso
analitico.
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PRIMER MOMENTO DEL DIBUJO N° 3

De este momento, mientras va dibujando, dice: Son los extra-
terrestres. “ Este” esta alegrey el otro esta triste. Le pregunto: S
estara triste porque yo me voy de vacaciones. Hago una pausay le
digo: Pero...meparecequeunextra-terrestreestaenojado. Medice:
No, el que esta enojado es este nene (Sefialael nene delaventanay
continvdia dibujando).

SEGUNDO MOMENTO DEL DIBUJO N° 3
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En e segundo momento, como puede observarse en € dibujo
anterior, Guillermo agrega dos personajes de color naranja en €
centro del dibujo y sefialando al que tiene las antenas, dice: Este le
saco laventana, pero el nenelo até con una carga de expl osivos de
TNT.

Ledigo: Ah..! éste esel nene que estd muy enojado porqueyo me
voy ylodgjo... justo ahora, que cerramos|a puerta del consultorio.
iS mevoy quemevayaconlacarga!!! (Memiray siguedibujando)

TERCER MOMENTO DEL DIBUJO N° 3

Y en ese momento (del dibujo anterior), dice: Faltaba laraya...
ylaluna. Y escribe: antesy después. Sefidlaalos extra-terrestresy
dibujalasflechas. (Pensé en lafractura de la madre)

Ledigo: Estarayaescomolapuerta, separael antesy el después.
Enel despuésestanlasvacacionesytambiénlacarga. (Guillermose
gueda mirando su dibujo en silencio. En ese silencio pensé en la
dimensiondel tiempo, en como fuimos pasando deuntiempo casi sin
tiempo a estatemporalidad con un: “ antes, Antes” y un*“ Después’
en donde se habiacreado un nuevo espacio, untiempo quetranscurre
en laemocionalidad y un sentido que aparece con lasintesis de esta
“rayd’ que graficabala separacion de las vacaciones).

En esemomento hace un agregado asu dibujo: una“V” alacarga
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de TNT y € dibujo queda terminado:

DIBUJO N° 3 (TERMINADO)

Enesteudltimomomentodice: Ahi escribi T...notevayas(TNTV,
endondelaprimer T eslainicial demi nombredepila). Cuando pude,
le digo: Que é sabia que me tenia que ir... (Me interrumpe sin
dgjarme terminar de hablar y me pide que escriba la historia del
dibujo).

Dice: Esteesel dibujo del bieny el mal. El antes semezcl6 con el
despuésy el que paso por el antes tiene mala suerte. El que va al
después, selereparan los dafios causados por €l antes. Y una linea
sirvecomo avisodel antesy del después. Enel antesy en el después...
todos los personajes vienen del antes con muchos problemas pero
van al despuésy se los solucionan.

Comentarios

Aqui unarayaque simbolizala separacion de lostiempos, de las
vacaciones, delamamade” antes, Antes’ endondeestabaencerrado.
También puede observarse que las nubes del “antes’ tienen en su
interior unaestrella. Esteir dibujando puede pensarseconel ir deuna
posicion esquizoparanoide a una posicion depresiva, en tanto la
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transferenciaconmigo, muestraasu objeto-madreen el antesy en el
ahora. Tiempo después, yo comprenderiaquetambién sereferiaalos
sentimientos de amor y odio con su padre, quizas la connotacion
figurativadelos extra-terrestres o de su propio devenir hijo, entanto
inicialmente fue un hijo no esperado.

L uego de las vacaciones Guillermo comienza el segundo afio de
tratamiento. Lamadre mecomunicaqueel padreen esetiempo habia
estado muy mal, refiere que se habiaseparado deellossinmediar una
explicacion ni pelea. Estaba viviendo con una familia amigay no
gueriaver ni hablar con ellos. Segun dijo lamadre: “ Tuvo un brote
delocuray sefue’. Ellaestabadesesperaday dijo gue ninguno desus
hijos queria ir a verlo. También me comunica que en esos dias
Guillermo habia retomado su escolaridad, recomenzaba su tercer
grado, luego de casi un afio de no poder quedarse en la escuela.
Durante laprimer semana solo estaba en €l patio del colegio con su
madre, luego entrd al aulamientras su mama permanecia sentadaen
una silla en e patio. Guillermo estaba reproduciendo € camino
transitado paraingresar a consultorio e ir instalandose en el trata-
miento, ahora, lo hacia en la escuela. Durantes varias sesiones fue
contando y dibujando ese camino que hacia en €l colegio, donde
estaba su aula, los pasillosy como seibatrasladando lamadrey su
silla, hastaque un diale dijo que solamente |o esperara en la puerta
de entrada del colegio.

Por otro lado, habian pasado dos meses sin mencionar la separa-
cion de sus padres, solamente habia dicho que él yano queriaver a
su padre. En una sesién de esa épocareadiza el siguiente dibujo:

DIBUJO N° 4
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Sefialando el personaje del pozo, en €l dibujo anterior, dice: Este
esun explorador quesellama*“ Este’ ... Estaba cavandoy encontr6
un tesoro, que era el que sofiaba. “ Este” abrid el cofrey encontro
una bolsay una espada, |a bolsa contenia el tesoro que masqueria:
unacajitacon cerradura. (Siguedibujandolospersonajesquepel ean
y colocalos nimeros 1y 2)

Luegodel silencio, dice: Cuando“ Este” ibaasucasa(Poneel N°
2) se encontr6 con el “ Pirata” que le queria robar €l tesoro. El
“Pirata” tenia una espada, entonces... " Este” luchdy luego de la
pelea se fue a su casa. En €l piso de su casa encontré una llave, la
probéenlacerraduradelacajita...Yabrid! y desdeesedia estuvo
felizy nunca mastuvo problemas... es el fin del dibujo” .

Le digo: que é tenia muchas ganas de saber y conocer muchas
cosas, por gjemplolostesorosdemamay queél ahorapodiaexplorar
sobre lo que sentia. .. también enojarse y luchar. Pero que a veces
sentia que su papa podia aparecer como un pirata y quitarle a su
mama. Medice: Mi papasefue...notengoganasdeverlo porgqueesta
medio loco... pero lo extrafo (los ojos de Guillermo se llenan de
l&grimas... y yo registro la emocion).

Finalmente, le digo: que él pensaba que su papa podia estar
enfermo o0 muy nerviosoy eso lo ponia triste... pero que también
le daba miedo verlo porque él se imaginaba como el pirata y
“ Este” quesequedabaconlallavey el tesoro-mama. Luegodeun
silencio agregué: que el miedo que sentia era porque pensaba que
lo habia lastimado a su papa con su enojo y eso |o hacia sentir
triste.

Un afio después, y ya promediando su tercer y ultimo afio de
tratamiento, dibujalo siguiente:
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DIBUJO N° 5

Guillermo llegd a su sesién, busca en sus cosas una hojay sus
|gpices y comienza aredizar el dibujo (5). Primeramente hace un
circulo en el centro de la hojay dice: ¢Adivina qué es esto? Le
respondo: Me par ece que puede ser muchas cosas. Sigue dibujando
otro circulito y me pregunta: ¢Sabés qué es? Agrega los ojos y
pregunta nuevamentey permanezco en silencio. Agregalaboca, los
brazoseinsiste preguntando: ¢ Sabésquéesahora? Digo: Pareceun
mufieco. Medice: j Siii! Un mufieco de nieve...y estd muy abrigado
por guehacemuchofrio, estdcongelado. Por aca...estdAMcDonald’ s
y adentro estas vos... No te ves porque esta la pared.

Contintia dibujando y dice: También hay un pozo... “ Este” se
cay6 y no podia salir pero si sigue excavando y puede salir...
Entonces encontré una ardilla y después una moneda. Tuvo que
subir porque habiaunaroca... pero siguié excavandoy se encontr6
con una tuberia debajo de McDonald’' s y con la moneda hizo un
agujeroy entonces pudo entrar.

En ese momento le digo: Y asi “ Este” pudo entrar por abajoy
encontrarseconmigo o meterseadentromio jlamama-McDonald’ s
quetienetodaslashamburguesa! Dice: Vosjustoteibasatucasa...
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¢ Vos sabés porqué estd el pozo? Esta porque“ Este” habia sacado
la nieve para hacer el murieco.

Hace un silencio y sigue dibujando y cuando termina, dice: La
historiatermina cuando sale el sol y el mufieco sehaceagua... pero
habia otro nene que se estaba divirtiendo.

Comentarios

Paraesta época Guillermo llevaba varios meses viendo asu papa
semanal mentey viviacon suhermanay sumama. Estabaterminando
su quinto gradoy realizabaotrasactividades como futbol einglés. El
tratamiento habia sido muy favorabley finalizaria en los proximos
meses.

Respecto a anterior dibujo N° 5, éstetiene laparticularidad de ser
un dibujo estéticamente mésinfantil delo que podiahacer aesadtura
del tratamientoy con casi onceafiosde edad. Fue sel eccionado porque
pienso que en dicho detalle puede observase unafigurabilidad regre-
sivaasi como lo sugiere e relato final, pero no asi laintencionalidad
gue tendria otro propdsito, quizas, relacionada con € fina del trata-
miento. Al comenzar a dibujar, € nifio habia planteado otro juego
exploratorio, de preguntas-adivinanzas, alas que yo debiaresponder,
esdecir qued estabatratando de saber cuanto sabiayo delo queestaba
pasando. Habia implementado un singular artilugio para intentar
metersedentro demi atravésde* Este” mufieco denievequeingresara
por debagjo. Medabapistasy dibujaba, ojos, bocay otras cosasconlas
guequeriarepresentar “ago” queeradenieve.“ Este” eranuestrovigjo
conocido persongje de historietas, y también, un adjetivo “ demostra-
tivo” atravésdel cual medesafiabaadescubrir lo que @ memostraba,
pero, mientrasyo teniaque adivinar, é intentaba congelar mi capaci-
dad de pensar. El intentaba controlar “ obligdndome” apensar solo en
eso concreto que dibujaba, y no en e sentido, los significados y
simbolismos, queaestaalturadel tratamiento estabamuy familiariza-
do de misinterpretaciones sobre su sexualidad y sus excitaciones de
jugar con su mufiequito-pene. Desde estasinferenciasy al final de su
dibujo, pudedecirlequeese” otro” del dibujoquesehabiadivertidoera
él, cuando queria distraerme de otras cosas que sentiacon € final del
tratamiento. Le sefialé en e dibujo como é se habia representado,
cuando erachiquito, cuando sentiaque estabamuy cercade su madre
y cuando teniacalor en su cuerpo aunque hicierafrio. Tambiénledije
gued queriaqueyo tengalacabezacomo e techo-hospital “congela-
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do” por susnieves-pis, paraque no pensarani sintieranadacomo é (y
coné). Estainterpretaci 6n apuntabaamostrarlecémo é presentabala
“nieve’” como un modo de disfrazar |o contrario, € “calor”, laexcita-
cionocal enturaquehabiateni do cuando sequedabadentrodelamadre
y temia los retos de su padre. También podemos inferir que los dos
mufiecos tienen la forma de dos pechos-pezén. EI mufieco-pecho-
Este-Guillermo mostraba € querer permanecer en “posesion” del
mismo, pero s se queda dentro, queda atrapado en un pecho-mama
denigrado en la erotizacion que lo llevaba a convertir laleche en pis
como sucedia antes de los cuatro afios. Sin embargo, ahora'y con €
final del dibujo-tratamiento, €l nifio muestra que habiaadquirido una
compresi6ny sabiaquedebiarenunciar aesaposesiony espor eso que
advierteque” Este-nifio” habiatenido queseguir excavando, exploran-
doparasdlir, y eso pareciaque habiasido dentro del tratamiento, enla
casa-McDonad’' sdonde seencontrabaconmigo, despuésdeatravesar
el tunel, e “ sitano” quetantasvecesdibujo. L uego deestaexploracion
y de lograr sus descubrimientos, yo me voy ami casay € también,
cuando terminaraé tratamiento. Pienso que de este modo sefiguraba
y se simbolizabalos efectos de la castracion y la esencia edipica, una
puertaal periodo de latencia que habia sido tan postergado.

Es oportuno retomar, ahora, con este juego de preguntas-adivi-
nanzas propuesto por € nifio aquel otro juego de los papelitos
mensgj erosque habiasidointroducido por el analista. Aqui, luegode
un prolongando proceso es posible ver en el paciente aquellainten-
cionalidad que habia aparecido en la contratransferencia dos afios
atrés (en el “antes’ del dibujo N° 3), en aquel momento donde se
introdujo un juego, que a mi parecer, tuvo efectos interpretativos
como sefial é en pagina481. Ahora, con el material presentado por €l
nifio en el dibujo N° 5, se hace visible y me posibilita interpretar
directamente laintencionalidad y los distintos aspectos de laidenti-
ficacion proyectiva.** Unaintencionalidad que enlasesion del juego
delospapelitosaparece como registro contratransferencial y prome-
tidacon € “después’ de aquel dibujo N° 3.

Finalmente, un proceso analitico que podria homologarse con €l
trabgjo en distintas dimensiones (n-1) conocidas como seria la
bidimensionalidady el espaciotridimensional queesdondenosotros
Vvivimos, en tanto lacuartadi mensi 6n seraladimensi én desconocida
(n) que s6lo podemos imaginarla.

14 Seguin fueron desarrollados en el Contexto teorico especifico, pag. 463.

Psicoandlisis- Vol. XX1X - N°2 - 2007 - pp. 455-496 489



DANIEL TOSSO

Guillermo termina su tratamiento unos meses después
coincidentemente con el comienzo de su sexto grado. En la dltima
sesionrefiere que habiaido al dentistaen esosdiasy dice: Estoy muy
contento con mis compafier os de la escuela. .. sabés final mente me
sacaron unamuela... (Y sonriéndose con picardia, agrega:) Yanola
Voy a poner para los ratones... a la muela se la quedd el médico.
(Haceunsilencioy contono confidente, dice:) Hacemucho. .. mucho
tiempo... se me cay6 otro diente y yo se los daba al ratdn... pero
ahora... esun recuerdo como todos estos dibujos. (Mientras elegia
algunosdelosdibujosquesellevariaasu casay otrosque me dejaba
de regalo, dice:) Aca est4 el dibujo de la silla donde se sentaba
mama. .. éste también es un recuerdo.

3 — COMENTARIOS FINALES Y CONCLUSIONES

Llegado aeste ultimo punto de mi trabajo quisieraexpresar queel
material presentado tendriadistintos modos de ser abordado. Quizés
lajustificacion vengadel lado de que toda seleccion y organizacion
de un material intenta captar y resaltar aquello que fue considerado
por el analistacomo un hecho clinico, entanto ese“hecho” ocurreen
la sesion, dentro de un proceso, y expresa la singular relacion
analitica entre el analistay su paciente. Se lo podria definir como
“[...] lacomprensién tedricaquetiene el analista de los aspectos de
esarelacionenunmomentodado” (Riesenberg-Malcolm, 1994) y en
laperspectivadel paciente presentado y sus dibujos, unaequivalen-
ciacomo hechos gréficos sel eccionados.

También encontramos una justificacion sobre el modo de pre-
sentar un material enlaideadequeésteesun camino arecorrer, que
da una pista (como las pistas o la llave que entregaba Guillermo)
gue estimula la investigacion de teorias, segun: las teorias del
analista, del paciente y de uno mismo cuando lo vuelve a leer o
revisar. Jacques Derrida (1989), el filosofo francés, propone una
metodologia analitica, un estilo de lectura desconstructivo que
invierte suposicionesclasicasal cuestionar laideadeque untexto
tiene un Unico significado inalterable. Como resultado de ello, las
intencionesdel cientifico, del autor, de un escritor (agreguemosen
estalinea: alasdel paciente, del analista, etc.) al hablar no pueden
ser aceptadas sin condiciones ni critica. Esto multiplicael nUmero
de interpretaciones legitimas de un texto (o de un dibujo) y la
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desconstruccion mostraria l0s numerosos estratos semanticos que
operan en el lengugje.

Desde esta perspectivafue pensado el trabajo de descomposicién
del dibujo N° 3 (pags. 485, 487 y 488). Perspectiva que también se
incluye, por unaparte, en el apartado Sobrelasteoriasy pasionesde
dosgrandesexploradores(enpag. 460), donderesaltélalabor dedos
genios de la ciencia moderna, una tentativa que quiso mostrar qué
sentian, conformandonos con una aproximacion al qué pensaron y
cOMoO pensaron su ciencia. Su articulacion con el presente trabajo
estariasustentadaen que“ grandes’ y “ pequefios’ exploradoresseran
exponentes de unafuerza, de unapasion que losimpulsaaconocer,
porque han desarrollado sus ansias de saber y dirigen su curiosidad
a mundo quelosrodea, ese salto ala cultura, parafraseando aFreud
(1920) y a L évi-Strauss (1949). Por otra parte, el Contexto tedrico
especifico (en pag. 463) comienzacon reflexiones acercadel origen
de la subjetividad del nifio (su hacimiento como sujeto humano) y
pretende conjeturar, frente a la presencia del sintoma fébico, su
nacimiento como sujeto del tratamiento psicoanalitico.

Con estos entretel ones hice una aproximacion al trabgjo clinico,
unareferenciaalamentedel analistatrabajandoenlasvicisitudesdel
inconsciente del paciente que siempre mantiene vivo ese “algo” a
descifrar, acomprender. Pienso que el caso presentado da cuentade
la permanenciade algo que pujapor ser comprendido, interpretado,
el bebé expulsado en las torres del dibujo N° 1 o las caritas de las
ventanas del edificio en el dibujo 2. Unaposible hipétesis seriaque
unafobiacomo el caso del nifio presentadoy como probablementeen
otros cuadros psi copatol 6gicos, tienen como expresion sintomética
delosconflictos, aquellos elementos quele provee lavidacotidiana
y €l contexto en que se suceden. Asi, un“Juanito” freudianovivirala
excitacion del tormento del jaleo de los caballos/caballeros de su
madre, y acambio de aguellaépoca, este mundo globalizado de hoy
gueen susmomentosde caosofrecerd, por e emplo, el estallidodelas
TorresGemelas. Por otraparte, pienso queel caso clinico presentado
permiteseguir el juego delatransferencia-contransferenciaparaque
el bebe paciente-analista puedan jugar sus fantasias y realidades
psiquicas. Uno en €l relato dela“historia’ de un dibujo a modo de
asociacionesdeun suefio enlatransferencia, €l otroenlaabstinencia,
en €l trabajo con su contratransferencia parafinalmente interpretar.
Y luego de mucho trabgjo, quizas podamos apreciar € |[lamado
cambio psiquico a decir de Betty Joseph (1986).
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Parafinalizar, mis conclusiones, que en parte fueron presentadas
en forma de preguntas en laintroduccién de este trabgjo:

—El desarrollo psicosexual esperablealaedad de Guillermo sevio
perturbado por unagran erotizaci on quedetermindlaestructuracionde
sintomas compatibles con una neurosis infantil de caracteristicas
fobicas. Los antecedentes: un vinculo intenso con su mama en €
primer afio de vida, quizés, a partir del singular lugar a que advino
dentro de una primera separacion de sus padres alos pocos meses de
nacer y no siendo especial mente esperado. L uego unaprobabledepre-
sidn delamadre y una sobre estimulacién erégena, ladificultad en
control de esfinteres hastalos cuatro afos de edad. Posteriormente, |a
angustiapor el atagueterroristaalastorresy finalmentelasinhibicio-
nes que leimpiden orinar en los recreos del colegioy € “reto” dela
maestra.

— El quedarse en su cuarto jugando solo o dibujando, ademas de
un hecho masturbatorio, representaen cierto modo alasinhibiciones
sobre algunasfuncionesyoicas queluego fueron insuficiente parael
control de laangustia. De jugar solo en su cuarto se vio limitado a
ingresar a colegio. Aqui se apreciaria que su Yo debio recurrir a
defensas mas intensas que, por represion y regresion, lo lleva a
estadiostempranosde su desarrollo observableen el intenso vinculo
con su madre, y en unahostilidad y cul painconsciente con su padre.
Situacién que determina su fobiaaingresar a aula primeroy luego
al edificio escolar como representantes desplazados de las figuras
parentales.

— El funcionamiento mental del nifio mostraba laintensidad del
vinculo con su madre que se corresponde con fantasias en donde el
nifiotomaba“ posesion” deella, quedabatransitoriamentedentro del
objeto materno, y en posicion esquizoparanoide en cuanto a las
relaciones objetales. Este proceso mental limité profundamente el
interés de Guillermo por el aprendizaje escolar y e conocimiento,
postergando su curiosidad 0 ansias de saber, que sOlo se hicieron
concordanteal periodo delatenciaduranteel andlisisy al cabodetres
anos de tratamiento. En su proceso se pudo recorrer aguel camino
regresivo poblado de fantasias erdticas, de fendmenos y angustias
claustrof ébicas como asi también un profundo sentimiento de culpa
persecutoriarestaurado en un vincul o carifioso con sus padresy una
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activa socializacion. Siguiendo a B. Joseff (1995) podemos pensar
guelafaltadeinteréso curiosidad sebasabaenlanecesidad deevitar
unaverdadera curiosidad. En el caso presentado y como ocurre con
| ospaci entesque no son capacesde ubi carseaunadistanciasuficien-
te de sus objetos para poder observar o registrar 1o que sucede, se
meten dentro y toman posesion del objeto, no tienen curiosidad
porque“saben” por estar adentro como sucediacon Guillermoy que
pudimos corroborar en los primeros dibujos, el N° 1y el N° 2, que
muestran el nene dentro de la torre o edificio. Luego comenzard a
mirar €l objeto “madre” de “adentro” y de “afuera’ como en los
dibujo N° 4y 5. En €l proceso analitico se atreverd aincursionar y
explorar €l por qué de su angustia, de sus distintos sentimientos que
lo relacionaban con su madre, con su padre, con su hermanay que
pudimosver figuradosy simbolizados gréficamente como represen-
tacion de sumundo interno. Un cambio parasefialar sobreel final del
proceso, es € pasgje del “dibujar” a “habla” como modo de
comunicarseen lasesion, por egemplo, el pasgjede*lafiguracion en
losdibujos’ del bingo, €l dinero, lasmonedasy laardillaal “didogo”
sobresusfantasiasdel ratony lare-vision desusdibujos, enladltima
sesion. Cambios que confirmaban uno de los indicadores para la
finalizacion de su tratamiento, y que por otra parte, revelaban su
desarrollo puberal y una incipiente adolescencia, quizés, con una
mayor movilidad defensiva para el pasagje del mundo de la nifiez
(latencia) hacia el mundo de los grupos de la adolescencia.

— Finalmente, se podria inferir que e proceso analitico se vio
beneficiado por el constantetrabajo de explorar latransferenciay la
contratransferencia, y que en este caso particular, pudo llevarse a
cabo através del “dibujar” y de su producto “el dibujo” como una
técnicaprivilegiadaque serevel6 en el “juego del dibujar” en tanto
actividad que implicaba un jugar “en” y “con” los dibujos y su
analista. Situacion que alimento sus ansias de saber y producir.
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