Bernardo

Analista: Se trata de un joven de 23 afos, derivado por un colega
que atendia a una de sus hermanas mayores. Yo conocia a toda
su familia excepto a ¢l, debido a que ocho o nueve aflos antes su
madre habia estado internada en una institucién psiquiatrica
donde yo trabajaba. Tuve suficiente contacto con la familia como
para saber de la existencia de Bernardo, quien por aquel entonces
tenia quince o dieciséis afios y vivia solo en Paris. Al decir de
todos ellos: “alejado del sufrimiento.” Asi habia sido dispuesto por
el padre y suscripto por el resto de la familia, aunque también
quedd explicito en aquella época que era el padre quien tenia el
proyecto de ir a vivir definitivamente a aquella ciudad. Aun hoy lo
mantiene.

Bernardo es el menor de cuatro hermanos, con una diferencia
de catorce afios con el que le antecede, A., que tiene actualmente
37 afios, es profesional, esta casado y tiene dos pequenas hijas.
Con sus hermanas mujeres hay mas de veinte afios de diferencia.
Una de ellas, soltera, es escritora. La otra es separada, profesio-
nal y tiene hijos adolescentes. Los tres se mostraban muy preocu-
pados por Bernardo en aquella época.

Sus padres habian tenido una mala relacién y se habian sepa-
rado varias veces. Bernardo nacié luego de una de esas separa-
ciones.

No supe nada de ellos hasta hace un afio y medio en que me
enteré que su madre se habia suicidado arrojandose a la calle
desde un piso diecinueve, donde vivia. Eran las visperas de
Navidad y Bernardo recién habia llegado de Boston con su
flamante titulo de Licenciado en Artes.

Descriptivamente, su madre presentaba un sindrome maniaco
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depresivo. Habia estado varias veces internada. Atendida por
prestigiosos psiquiatras, recibiéo multiples tratamientos, desde
psicoterapia hasta electroshocks, pasando por todo el espectro
psicofarmacologico.

Todo este material acerca de la historia familiar casi no
aparecid en el transcurso de las entrevistas con Bernardo. No sé
si fue porque ¢l sabia que yo lo conocia de aquellos afios o por
alguna otrarazon, como por ejemplo, una disociacion propia de las
caracteristicas de su personalidad.

Concertamos dos entrevistas cuyo contenido es mas o menos
el que transcribiré a continuacion. Al cabo de las mismas le
propuse comenzar un tratamiento psicoanalitico de tres sesiones
semanales, que él aceptd , poniendo reparos sélo en el aspecto
econoémico, tema muy conflictivo para ¢l , dado que era el padre
quien pagaba el tratamiento.

Bernardo lleg6 puntual a la primera entrevista. Entré y echo
una exhaustiva mirada al consultorio mientras caminaba lenta-
mente hasta el sillon donde lo habia invitado a sentarse. Me
impresion¢ frio y distante, como frente a una experiencia extrafa.
A continuacion coment6 que hacia mas de media hora que estaba
esperando en la plaza de enfrente. Dijo que preferia esperar y no
llegar tarde. Por lo particular de su entrada cabia la posibilidad de
pensar que estuvo también inspeccionando el consultorio por
fuera.

Planteo6 enseguida sus dificultades para “formar pareja”. Esto
le preocupaba mucho. Se consideraba un muchacho “lindo”, con
muchas condiciones, sexualmente muy apto y no entendia bien
como no encontraba una “chica linda” que quisiera estar con él.
Muchos de sus problemas serian distintos si tuviera novia. Hizo
referencia a que otros chicos ni eran tan “lindos”, ni parecian tan
preparados. El era “alto y buen mozo”, habia estudiado en Paris
y en Boston, pintaba, tocaba la bateria, era fotégrafo, hablaba
varios idiomas... No se explicaba bien qué pasaba. Habia “estu-
pidos” que tenian “novias muy lindas”. Era particularmente des-
preciativo y soberbio al hacer estos comentarios.

Su tnica relacion mas o menos duradera habia sido con una
adolescente francesa, Stefanie, que conocié durante unas vaca-
ciones en Suiza. Cuando ella regresé a su casa, en el sur de
Francia, Bernardo la siguié y logro instalarse alli, con cierto
beneplacito de los padres de la muchacha. Luego hicieron un viaje
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juntos en auto y tuvieron relaciones sexuales. Ella era virgen y
muy timida. El se habia iniciado con una prostituta a los quince
aflos, antes de viajar a Paris. Desde entonces no habia vuelto a
tener relaciones sexuales. Cuando regresé a Boston, donde esta-
ba estudiando, fue ella quien lo siguio. Convivieron unos meses
hasta que en un viaje de sus padres, una violenta reaccion de su
madre contra Stefanie al verla salir del cuarto de su hijo, terminé
practicamente la relacion. Pocos dias después ella regreso a
Francia y nunca mas se vieron. Relatd esta situacion con un leve
fastidio, como si no le hubiera importado demasiado.

Mas tarde tuvo otras relaciones pasajeras con “chicas no muy
lindas”, como “descarga sexual”. Habian pasado mas de siete
meses y ¢l consideraba esto como algo muy anormal. Algunas
chicas parecian tener interés en ¢l, pero una se parecia a Fito
Paez, a otra se le veian los dientes feos cuando se reia, finalmente
una tercera parecia no entender como él no trabajaba. Algunas,
con las que ¢l habia estado, lo desilusionaban cuando les descu-
bria imperfecciones en la piel o en sus cuerpos. De modo que el
panorama era bastante sombrio.

A esta altura yo pensaba que si bien era una persona de rasgos
armonicos y podia decirse que formalmente era buen mozo, la
falta de matices emocionales, lo estereotipado de sus gestos, su
expresion rigida, lo hacian poco bello. Las escasas veces en que
esboz6 una sonrisa me impresiond como algo cercano a una
mueca. Esto era complementario con la frialdad, casi mecanica,
con la que hablaba de sus vinculos. Sin embargo, al finalizar la
primera entrevista, cuando lo despedia en la puerta del consulto-
rio, me sorprendio con un comentario elogioso respecto del mismo
y la pregunta de si todavia habria unidades en venta (era notorio
que se trataba de un edificio recién estrenado). Me sorprendio
porque parecidé mas proximo. Pensé que querer vivir alli podria
significar querer instalarse en el tratamiento. Intui un aspecto mas
tierno. Pero, al mismo tiempo, esta necesidad de continencia,
poco reconocida por ¢€l, que tal vez estaba desplazada a la
preocupacioén por tener novia o al menos relaciones sexuales,
surgia como “transformacion inmobiliaria”. Esto era quizas, un
producto de la desafectivizacion y, en parte, expresion de
posesividad.

El otro problema que lo aquejaba era su imposibilidad de
trabajar. Se sentia un mantenido del padre. Hacia intentos aisla-
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dos con sus conocimientos de fotografia, pero llegado el momento
no parecia tener interés en concretar las oportunidades. Pensaba
que en este pais a nadie le interesaba el arte y un artista era
alguien a quien se desvalorizaba porque no ganaba dinero y al que
siempre se le preguntaba de qué trabajaba. El decia admirar a su
padre, quién, con esfuerzo, habia hecho una respetable fortuna
fabricando bolsas de arpillera. Al mismo tiempo se sentia como su
madre, una abogada que nunca pudo trabajar, pusilanime e inutil,
al punto de pensar que podia terminar como ella.

El no queria vivir en este pais, en esta ciudad, pero sus
hermanos insistian en que debia quedarse y €l se reconocia muy
influenciable. Siempre estaba en la duda entre establecerse
definitivamente en Buenos Aires o irse a vivir a Francia o
Inglaterra donde tenia algunos amigos y algunos contactos. Esta
ciudad estaba muy sucia y contaminada, no se podia respirar. El
no merecia llenarse los pulmones con este aire toxico. Odiaba a
las personas, a nadie parecia importarle nada y cuando él se
quejaba de estas “catastrofes” no era tomado demasiado en
cuenta, ni siquiera por su familia.

Por ultimo y ante mi requerimiento contd cosas referidas a su
historia, siempre en aquel clima predominante de fria queja.

Curs6 el ciclo primario en el Liceo Francés, en Buenos Aires.
Era buen alumno, pero muy timido. No le gustaban los deportes y
sus compafieros lo burlaban, lo excluian y frecuentemente le
pegaban. Iba asustado. No podia defenderse. Solo lloraba y
corria. El segundo afio lo hizo en otro colegio, pero volvieron a
pasarle las mismas cosas. A mediados del segundo afio viajo a
Paris con su padre para seguir estudiando alla. Respecto de su
madre no tenia muchos recuerdos. Siempre estaba enferma. A
veces sentia que la odiaba, atin hoy. El padre iba y venia de Paris
segun el estado de salud de ella.

Green: ;Qué es lo que quiere decir con esto?
Analista: Cuando la mama de Bernardo estaba mejor, el papa
viajaba a Paris; cuando empeoraba, el papa volvia a Buenos

Aires.

Green: ;Por qué el padre estaba en Paris, era un
é q p
profesional?
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Analista: No, aparentemente era un lugar donde él aspiraba vivir
permanentemente.

Bernardo vivia solo durante algunos periodos de tiempo. El
departamento que alquilaban era lo suficientemente comodo y
confortable para alojarlos a todos cuando viajaban. La unica
relacion familiar cuando no estaban los padres era una tia paterna
que vivia desde joven en Paris, y que tampoco parecia proxima.
Ella trabajaba con artistas plasticos y pintaba. Bernardo tenia
pocos amigos, parecidos a él. No salian, no frecuentaban lugares
de jovenes, no iban a bailar. Leian, escuchaban rock sinfénico o
iban al cine. En las vacaciones viajaba por Europa con alguno de
ellos o con sus hermanos y pasaba algiin tiempo en Buenos Aires.
Al finalizar el ciclo secundario entre todos decidieron que lo mejor
era que siguiera estudiando en USA. Bernardo mejord suinglés en
las vacaciones previas e ingresd a una universidad en Boston.
Luego de un intento fallido en arquitectura, estudio la licenciatura
en arte y termind su carrera en tres anos. Tenia la intencion y la
ilusion de irse a trabajar a Francia, pero fue “engafiado” por
personal de la Universidad que le prometié contactos que nunca
le consiguieron.

Green: /;Personal de qué Universidad?

Analista: De Boston. Este episodio es contemporaneo al suicidio
de su madre, al que no se refirié especificamente y sélo lo
mencion6 desde un punto de vista cronolégico. En 1993 se instalo
en Buenos Aires en un pequefio departamento céntrico, propiedad
que le correspondio tras la muerte de su madre.

Durante 1993 comenz6 una psicoterapia que rapidamente fue
descalificada al no obtener cambios. Concurrié también a distin-
tos grupos de autoayuda a los que calific6 de “basura”. Concurre
a un taller de pintura, estudia cine y toca la bateria, pero ninguna
de estas actividades parece satisfacerlo. Pasa bastante tiempo
con su padre al que le cuenta todas sus frustraciones y por quien
se siente muy influenciado

Green: ;Qué explicacion da Bernardo de haber renun-

ciado a vivir en USA y en Europa, y de su regreso a
Buenos Aires?
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Analista: La explicacion fue que sus hermanos insisten mucho en
que se quede a vivir aqui, en el seno de la familia, que aqui ellos
lo pueden ayudar a encontrar trabajo y a desenvolverse. De todos
modos ¢l estd pensando permanentemente en volver a vivir en
Europa. Hubo una tercera entrevista donde convinimos el contra-
to de trabajo, tres sesiones y los dias que pudimos arreglar fueron
martes, mi€rcoles y viernes. La ultima entrevista cuando arregla-
mos la manera de trabajar fue un miércoles. Yo le ofreci comen-
zar la semana siguiente pero ¢l me pidi6 empezar esa misma
semana, el viernes.

Green: ;Cual es su impresion al cabo de las tres entre-
vistas? Puede decir algo sobre la necesidad que Ud.
sintio de tener tres entrevistas o es su manera habitual.
¢Cual fue la vision que Ud. tuvo del modo que el
andalisis se presentaria y hacia donde pensaba que el
analisis iba a dirigirse?

Analista: Habitualmente yo tomo dos entrevistas y una tercera
donde convengo la manera de trabajar. Mi impresion con €l era
que a mi me iba a resultar muy dificil satisfacerlo. Me impresiono
como una persona muy urgida, con una demanda de cambios
frente a situaciones que para ¢l eran muy acuciantes, muy
urgentes, como por ejemplo tener novia o tener un trabajo, a punto
tal que yo me encontré alguna vez pensando que podria decirle
esto, aunque no se lo dije nunca: por qué una persona de 23 afios
estaba tan urgida en trabajar o tener novia, cuando en realidad, en
nuestro medio, lo habitual es que a esa edad estén estudiando o se
estén formando. Sobre todo en una persona de su nivel socio
econémico y cultural. Tenia particular urgencia, transmitia una
sensacion de inutilidad, se sentia vacio e inutil en la vida. Me
impresiond como una persona deprimida, deprimido narcisistica-
mente. También como muy susceptible, poniendo mucha distan-
cia. Por eso me sorprendio cuando al cabo de la primera entrevis-
ta, con casi una sonrisa elogi6 el consultorio y me preguntd si
habia algin departamento en venta. En ese momento me desperto
cierta ternura, me impresion6 como un aspecto mas tierno o mas
proximo de él.

Green: jAlguien quiere efectuar alguna pregunta o
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expresar una opinion sobre lo que el analista expuso?

Participante: Me impresiona el tema de vivir en Paris, en
relacion al padre. Me preguntaba si no habria en la historia del
padre un problema de inmigracion, de alguna situacion traumatica
en la historia familiar, sobre todo en relacion al problema del
cambio inmobiliario. Mobiliario tiene que ver con nobiliario en el
sentido de tradicion. Me pregunto también qué efecto tendra esto
sobre la transferencia, relacionado con el cambio inmobiliario del
analista.

Green: Encuentro interesante lo que Ud. dice. ;Pero no
cree que no hace mas que desplazar el problema al
pensar que tal vez haya alguna relacion con la inmi-
gracion? ;No piensa que tenemos otros elementos en
el material para tomar en consideracion algo que esté
mas directamente ligado al mundo interior del pacien-
te?

Participante: Creo que es parte del mundo interior del paciente.
Es el elemento que mas me llamo la atencion. No el Gnico, pero
esta planteado de entrada: un chico de quince afios que vivié solo
en Paris.

Green: Por favor, no retroceda. Si usted saco a la luz
este elemento es que en su mente éste juega un papel
central. No me diga ahora que también hay otros ele-
mentos. Cuando tomamos un problema central sabe-
mos que hay otros elementos, pero eso no quita nada a
la centralidad del problema.

Participante: Yo pensé “inmobiliario” como lo inmoévil, como la
busqueda de cosas que no se muevan, como la fotografia y el
dibujo, donde se retiene la imagen fugitiva. Pensé que este chico
nacio entre las separaciones de los padres y que la vuelta de ¢l a
Buenos Aires esta ligada a su dificultad de formar pareja.

Participante: Quisiera que el Dr. Green nos diga unas palabras

sobre dos cosas que se juntan en este caso. Una se refiere al
problema del espacio; la vez anterior ¢l hablo de los pacientes que
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entran y se fijan en el espacio. La otra es la conectada con la
sublimacion.

Green: Yo creo que antes de abordar cuestiones de
detalles hay algo aqui muy revelador. El analista ex-
perimenta la necesidad de dar un cierto numero de
elementos que supone van a aclarar el trabajo analiti-
co que él va a hacer y que va a exponer. Lo que se dice
en las entrevistas preliminares (sabemos perfectamente
que no estamos todavia en el andlisis), pero temnemos,
sin embargo, la impresion que lo que ocurre en ellas,
permite sacar a luz algo que va a construirse en nues-
tra mente como una constelacion, en la que nosotros
situamos al paciente, su problema y su demanda. Po-
demos compararla con una especie de trabajo precon-
ciente sobre los datos que el paciente trae. Nosotros
estamos aqui, ustedes y yo en una situacion de igual-
dad absoluta. No estamos como el analista, ya que él
conoce lo que va a seguir. En cuanto a mi, me rehuso
siempre a tener una comunicacion previa del material;
entonces tememos aqui una situacion muy experimen-
tal y muy reveladora. Lo que me sorprende es que no
sean las mismas cosas las que los sorprenden a ustedes
y a mi. Por ejemplo, si yo me vuelvo hacia el analista,
puedo estar de acuerdo con su manera general de
enfocar las cosas. Pero me parece que ¢l estd atrasado
en relacion a todo lo que él nos dijo. Tengo un poco la
impresion que, en lugar de buscar desde las entrevis-
tas preliminares aquello que contradice su vision con-
ciente, y que deberia despertar nuestra atencion, va-
mos en el mismo sentido que su vision conciente, es
decir que nos arriesgamos a ir en el mismo sentido que
una transferencia de defensa. ;Como se puede decir
que tememos que tratar con un joven apurado y que
esta tan deseoso de formar una pareja, cuando nos
enteramos que después de haber tenido una relacion
sexual, detuvo su actividad sexual? ;Es realmente
esto mostrar que uno esta apurado?

cComo comprender a este muchacho que también
quiere tener éxito desde el punto de vista profesional?
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Esto nos plantea el problema de la sublimacion ya que
sus estudios y sus intereses oficiales estan del lado del
arte, y lo unico que parece interesarle es el rock y el
cine, actividades en las que la mayor parte del tiempo
estd en una situacion pasiva y se hace inyectar en las
orejas y en los ojos datos que estan en contradiccion
con sus intereses sublimatorios. Es cierto que él tam-
bién hace un poco de musica, pero jacaso tenemos la
impresion que estd verdaderamente comprometido con
la musica? No tenemos esa impresion. Entonces,

cpor qué volvio a Buenos Aires? Porque los hermanos
insistieron, dice. ;Uds. creen eso? En el momento que
él quiso partir, también se hicieron tramites para que
se quede. Entonces me dicen que esto tiene relacion
con el padre. Estoy de acuerdo que hay alli una iden-
tificacion superficial, idealizada, en relacion a la ima-
gen de su padre. Solamente que es un padre que no
vacila en aceptar dejar a su hijo de 16 anos en una
ciudad totalmente extranjera. Realmente nos pregun-
tamos qué idea tiene el padre sobre la adolescencia. La
razon por la cual volvio a Buenos Aires es que desde
que su madre murio, Buenos Aires ya no apesta. Estoy
igualmente sorprendido que toda la discusion no tome
en consideracion la psicosis maniaco depresiva de la
madre. Tal vez ustedes crean que lo unico que nos
interesa es el mundo interior del paciente. Pero la
cuestion que se plantea es saber si tenemos el mismo
mundo interior cuando tememos una madre maniaco
depresiva que cuando tenemos una madre que no lo es.
Estoy muy sorprendido, aunque usted lo dice, encon-
tramos en su boca exactamente lo que la madre decia
de ella misma: que ella se sentia inutil, que hizo estu-
dios pero nunca ejercio su profesion de abogada, pero,
que por otro lado tiene una hija que hizo los mismos
estudios y que llegd a ser abogada. El paciente no esta
lejos de encontrarse en la misma situacion que su
madre. Estoy igualmente sorprendido de que usted no
parezca darle una importancia simbolica al hecho que
el muchacho llegue muy orgulloso con su diploma y
que sea precisamente ese momento el que la madre
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elige para tirarse por la ventana. Por otro lado se dice
que todas las informaciones que tenemos sobre la
madre (y tenemos buenas razones para saber que él
sabe que el analista las conoce), ¢l no las aborda. Es
decir que entre él y el analista hay, desde un comienzo,
lo que llamamos un “no dicho”. No conocemos la
naturaleza de ese “no dicho”, pero eso quiere decir
que en una relacion que va a establecer con un objeto
que tiene una cierta importancia en la proximidad, hay
algo que no puede ser abordado; es decir que hacemos
como si eso no existiese. El analista lo interpreta en
relacion con su frialdad, pero creo que hay que ir un
poco mas lejos. Tenemos todas las razones para pen-
sar que, en efecto, este paciente se organizo de un
modo narcisistico muy marcado. (Podemos pensar que
afronté una situacion con una madre, de la cual tene-
mos todo tipo de razomnes para imaginar que tuvo pe-
riodos en que no estaba disponible, concentrada en su
propia depresion), lo que se llama todavia en el voca-
bulario freudiano una neurosis narcisista. Toda una
organizacion interna que consistio en dejar de lado lo
que es importante desde el punto de vista afectivo, todo
lo que concierne al deseo de amar y de ser amado, y por
supuesto, la manera en que busco una salida entre sus
deseos y sus frustraciones, al dejar de lado todo esto,
para privilegiar la nocion de bello o no bello y en
relacion a eso, oponerles lo que no es bello, lo que es
deforme, lo que comporta imperfeccion, lo que es feo y
eso es todo. Esto explica, naturalmente, su orientacion
hacia el arte que reposa sobre fisuras enormes, y es
también alli que yo diré que las investiduras de base no
estan aseguradas. No es para nada que yo piense que
los artistas deben ser como nosotros, casados, formar
una familia, tener ninos y en conformidad con los
otros. No pienso eso, pienso que cuando la investidura
de base esta alli, la orientacion hacia una actividad
artistica llega a ser el objeto de un compromiso, que
puede llegar hasta la muerte. El contexto debiera ha-
berles hecho comprender en el mismo sentido que yo.
Efectivamente, porque para lo burgueses que nosotros
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somos, es dificil admitir que comprometerse a muerte
con el camino del arte sea una manera de vivir muy
interesante. Esto quiere decir que tal vez nosotros no
estemos dispuestos a hacer el mismo sacrificio, pero
Jjustamente en él lo que comprobamos es que el arte
aparece como un tipo de actividad que tiene por meta
consolidar una cierta imagen de ¢l mismo, y que le
hace rechazar hacia el exterior todo lo que de esta
imagen de él mismo reprime. Es él quien se siente feo
o deformado, es él el que se siente habitado, en reali-
dad, por un odio hacia la madre; ¢l de hecho lo siente,
pero no basta sentirlo. Lo que hace falta es saber por
qué. Es para esto que sirve el andlisis y es esto también
lo que explica los aspectos contradictorios entre sus
aspiraciones ideales y lo que efectivamente es capaz
de realizar. Entonces, dos cosas: la primera para vol-
ver a la pregunta que me han hecho. Es efectivamente
un comportamiento bastante tipico de pacientes que
presentan estructuras no neuroticas. No quiere decir
que encontremos siempre este comportamiento, pero
cuando se lo comprueba hay ocho chances sobre diez
de que se trate de una estructura no neurotica. Este
comportamiento consiste en acordar su interés al en-
torno en el cual vive el analista, antes que interesarse
en el analista mismo, aquél de quien esperamos algo.
En efecto, hay varias razones para este comportamien-
to;, la primera es probar la familiaridad o no familia-
ridad del espacio en el cual acabamos de entrar. Es
decir que detras de eso hay una actitud de temor en
relacion a todo lo que se anticipa como nuevo, y una
necesidad de hacerse una idea del objeto que es el
analista, llevando su curiosidad no por sobre el
analista, porque seria una investidura demasiado pe-
ligrosa, sino sobre el entorno. Lo que quiere decir es
que corresponde a una cierta imagen del objeto que
seria tolerable para ¢l. Otra manera de considerar las
cosas, pone menos el acento sobre lo desconocido y el
temor, y mas sobre una especie de relacion magica de
captacion de este entorno. Son hechos de este orden los
que me llevaron a hacer una distincion entre el espacio
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y el objeto, y a considerar que la organizacion que
imagino de la construccion del psiquismo, es que lo
que esta proyectado sobre y en el espacio, precede a lo
que se proyecta sobre el objeto. Aquellos entre ustedes
que han hecho psiquiatria saben muy bien que en el
momento de la instalacion de un delirio, el fenomeno
que se comprueba en primer lugar, es lo que llamamos
el sentimiento xenopdatico del ambiente. Es decir que lo
real deja de ser familiar, todo es objeto de desconfian-
za y esto aun antes de la designacion del perseguidor.
Bien entendido, no estamos en este contexto, pero hay
algo ahi que consiste en hacer como si la relacion
entre su analista y su entorno pudiera sustituir la
relacion entre el analista y él mismo. Pero cuando el
paciente le dice: “;hay un departamento libre en el
edificio”?, para mi es un muy mal signo. Es un signo de
captacion inmediata, de posesion magica de los atri-
butos del analista y de algo que, si queremos ponerlo
en la cuenta de la identificacion, no es en absoluto del
orden de una identificacion evolucionada, sino de una
identificacion primaria; en realidad, sin una distin-
cion entre el objeto y el sujeto. Pero, evidentemente, en
un sujeto que ha vivido esos periodos de separacion de
la madre, esos viajes y esas migraciones, esto adquiere
valor pero lo adquiere justamente como contrapunto
de las defensas superficiales que ha elaborado: la
frialdad, la distancia. Esto muestra que estos mecanis-
mos de frialdad y de distancia son una defensa contra
un modo de identificacion oral canibalistica. Precisa-
mente, la que encontramos en la depresion melancoli-
ca. Esto no quiere decir que el paciente tenga los
mismos mecanismos de la madre, sino que ha elabora-
do esos mecanismos sobre un modelo en correspon-
dencia al modelo maternal. El papd, a todo esto, da
otra version de las cosas. El papd esta harto de esa
mujer, con la cual él no se entiende, que esta siempre
enferma, que hay que llevar y sacar del hospital, ir a
ver a los médicos, etc. El padre es el que ha querido
alejarse del sufrimiento. No conocemos los detalles de
las razones por las cuales ¢l ama Paris, pero creo que
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el padre soporta mal el haber hecho muy buenos nego-
cios con las bolsas de papas. Entonces, el papa tam-
bién trata de salir de ahi restableciendo una cierta
imagen y yendo de nuevo a vivir a Europa, tal vez con
una fantasia ancestral. Pero en realidad, vemos que
esto no da lugar a una materializacion tal que su vida
tome otro rumbo. No crean que estoy en contra de los
fabricantes de bolsas de yute. Es su negocio, no el mio.
Pero cuando uno es fabricante de sacos de arpillera y
uno ha hecho una fortuna con los sacos de yute, no se
escupe en la sopa. Se puede negar, se dice: “Usted
sabe, yo... Las bolsas de yute, yo.... Pero mi verdadero
interés es por Rembrandt...” (risas) Muy bien, cada
cual hace como puede. Pero justamente, aqui hay algo
que no funciona asi.

Yo querria, antes de escuchar las sesiones, atraer
vuestra atencion sobre algo que nos ha sido dicho y
que me parece extremadamente importante. Bernardo
ha encontrado a Stefanie; la conocio, la siguio a su
ciudad; después es ella quién vino a buscarlo. Lo
menos que podemos decir es que hay ahi una situacion
de espera y de expectativa mutua. No parece haberlo
movilizado mucho sobre el plano profesional, pero no
estemos tan apurados, esperemos. La madre desem-
barca, se las toma violentamente con Stefanie. Stefanie
ve que su amiguito no se mueve, y que frente a ese
torrente agresivo se encuentra desamparada. [Ella se
va! Lo que es importante en este asunto es que ¢l ha
hecho sufrir la violencia loca de la madre al otro. Y él
volvio al punto de partida. Eso es un hecho central. Es
por eso que estoy obligado a decir que manifiestamen-
te no son las mismas cosas las que los impresionan a
ustedes y a mi. No haré mas que un ultimo comentario:
es el problema de la fantasia de su nacimiento acci-
dental, porque hay catorce anos de diferencia entre él
v su ultimo hermano. Tenemos razones para suponer
que, en relacion al estado de la madre (que no se ha
arreglado con el paso de los anos), ha tenido que
vérselas con una madre mucho mas perturbada que sus
hermanos, y que igualmente tuvo que arreglarselas

71



ANDRE GREEN

con una situacion familiar mucho peor que sus herma-
nos y da la impresion de haber cargado con todo eso
sobre sus hombros, prdacticamente en un estado de
soledad. Lo que llama la atencion en su caso es el
caracter de las quejas totalmente banales: “quiero
casarme y trabajar”. No hay otros motivos para el
analisis que ésos. Pero tiene una total inconciencia, o
en todo caso quiere hacerle notar al analista como
estos objetivos explicitos son un reflejo de la manera
en la cual él se estructuré enteramente, en la negacion
banalizante y con un apoyo sobre una realidad exte-
rior: “hay parejas que andan bien y parejas que no
andan bien”, “hay gente que tiene éxito y gente que
no”; pero que estan muy lejos de su conflicto. Y el
medio por el cual ¢l evita ese conflicto, esta imagen
idealizada de él mismo por la cual él piensa su manera
de situarse en la realidad, de hecho es debida a un
sentimiento de una gran impotencia interior.

Entonces, en efecto, la cuestion va a ser, frente a una
estructura narcisistica que tiene tantas razones para
existir, jqué es lo que el andlisis va a revelar de sus
posibilidades de entrar en contacto con él mismo y con
el objeto?

No soy profeta, planteo los problemas y espero.
cAlguien quiere agregar algo?

Participante: Si bien usted espera, /el suicidio de la madre le
preocuparia como un ingrediente a pensar en el comienzo del
analisis?

Green: Veo mal como yo podria fundir ese hecho en el
medio de los otros, cuando es evidente que el paciente
despliega tal sistema de lucha contra la depresion.
Hay aqui como un malentendido que hay que disipar.
El suicidio de la madre no es un hecho de la realidad.
Es un elemento que viene a poner nuevamente en cues-
tion todo un equilibrio personal en la organizacion
psiquica, con todo ese trabajo de lo negativo que el
paciente ha llegado a hacer y que viene, tal vez, a
recordar que la madre ha estado siempre muerta y
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todo el sistema que construyo para no tenerlo en cuen-
ta, porque realmente, si la madre esta ya muerta, ja
qué se debio? Es imposible ver que el niio no puede no
plantearse la pregunta que lo lleve a pensar que él es
un objeto que no puede darle placer a la madre, no
puede satisfacerla, no puede establecer ese lazo fun-
damental que podria ser que aquél que recibe la ale-
gria, debe ser tambiéen él, aquél que la da. Y natural-
mente, como ¢él no es psicoanalista, no sabe que la
alegria que uno experimenta es el resultado del en-
cuentro con el deseo de recibir esa alegria, pero que
implica que se puede ser testigo de la alegria que uno
da. En consecuencia, es una especie de retorno. Cuan-
do la madre muere, y sobre todo, el dia que uno llega
con el diploma, es una reactivacion absolutamente
significativa.

Puedo decirles algo antes de continuar: yo pasé una
semana muy interesante en Buenos Aires, hemos teni-
do muchos intercambios, muchos didalogos pero mani-
fiestamente diferimos sobre algo que es la concepcion
de base: no tenemos ustedes y yo, la misma idea de lo
que es importante en la existencia. No tenemos la
misma idea que permita explicar el encuadre que tene-
mos en la cabeza y que explica ;por qué todo esto?
¢;Por qué somos como somos? ;jPor qué hacemos lo
que hacemos? jPor qué estamos contentos o no? Hay
ahi parametros esenciales. Es lo que trato de incluir en
las conferencias, pero son cosas de las cuales no pode-
mos estar convencidos fdcilmente porque toca a los
fundamentos mismos de vuestra concepcion de la vida
y de la mia. Para dar tres ejemplos: podemos pensar
que la guia esencial de la vida es la busqueda de la
seguridad; podemos pensar también que la guia esen-
cial de la vida es reparar el mal que hemos hecho a
nuestros objetos. No estoy de acuerdo con la primera
concepcion ni con la segunda, porque son concepcio-
nes que nos interesan como negativo. En la primera
concepcion no hay angustia, no hay historia. j/Es eso lo
que explica, lo que me impulsa a vivir? La segunda
concepcion, la reparacion del dano a los objetos inter-
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nos: /Jes lo que explica la alegria de vivir? Pongo en
primer plano como buen francés que soy, una concep-
cion que pone en primer término al deseo. Es decir, qué
es lo que nos empuja, qué es lo que nos interesa, qué es
lo que nos cautiva, qué es lo que nos captura. Entiendo
por supuesto que la respuesta no es univoca porque la
propiedad esencial de lo humano es la diversidad y
toda la cuestion es saber si podemos gozar de esta
diversidad y encontrar su lugar en un sistema que nos
dé esa libertad.

Cuando usted plantea la cuestion de la muerte de la
madre, no es que no me interese la cuestion de que la
fantasia se convierte en una realidad y naturalmente
que yo creo que eso cuenta. En tanto que hecho, viene
forzosamente a sobreinvestir uno de los puntos de una
estructura psiquica en red, pero donde no podemos
decir que el problema de la muerte es un problema
como otros; en realidad, todo esto se aclara por el
conflicto mayor entre la creacion y la destruccion.

Primera sesion del tratamiento:
Llega puntualmente.

Paciente: Hoy de nuevo llegué media hora tarde... temprano.
Nunca sé cuanto se tarda.

Analista: Tuvo temor de llegar tarde, o tal vez laimpresion de que
llegaba tarde.

Paciente: Si, tengo... No tendria justificativo llegar tarde aca, es
preferible hacer tiempo por acd media hora, a llegar tarde.

Ayer estaba contento porque estoy por terminar un cuadro...
le dije al maestro si valdria la pena ir tres en vez de dos veces por
semana al taller. Me dijo que no era necesario y que depende de
lo que uno trabaje ahi, o pueda trabajar en casa. Me quedo
practicamente todo el dia, los martes y los jueves y a veces los
sabados, desde la una, una y media, hasta las ocho de la noche. El
maestro llega a las once, no hay problemas de espacio,... y porque
¢l es asi...

Una vez fui a lo de J. D. (otro pintor) que tiene el taller por
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Paternal. Esta lleno de gente, es algo mas comercial, a la hora de
irse hay que irse. Me siento mucho mas comodo aca, lo aprecio
mucho méas a Carlos, tiene mucha paciencia. Hay una chica que
es insoportable. Pierde las cosas, no puede hacer nada sola, yo
igual cuando pinto no le doy bolilla, estoy en otro cuarto. Y ayer
cuando sali del taller pensaba que una cosa que resolveria mis
problemas seria dedicarme de lleno a la pintura, es mas facil que
trabajar en fotografia... en la pintura uno es su propio jefe. Eso me
intereso.

Analista: Parece que esta describiendo un lugar confortable, con
un buen maestro, con mucha paciencia (pensando en sus fantasias
respecto del andlisis, sus expectativas, y en aquella pregunta al
irse después de la primera entrevista).

Paciente: (interrumpiendo al analista) Si, y al mismo tiempo me
parece que estoy perdiendo el tiempo ahi... Por ahi me falta
paciencia... toda la gente esta tranquila, yo estoy siempre insatis-
fecho.

Analista: Le decia algo referido a un lugar confortable, pero de
golpe se puso un poco impaciente y aquel lugar confortable ya no
parecia tan bueno. Pero quizds también esté expresando una
expectativa respecto de mi: usted se declara sin paciencia y yo
voy a tener que tenerla por los dos, como Carlos.

Paciente: Yo admiro a Carlos, ¢l esta tres veces por semana ahi
y no pinta ahi..., no creo que pinte cuatro veces por semana, debe
pintar tres veces, y ¢l es un pintor en serio; pensaba que no
necesitaba pintar todos los dias. Un trabajo, un oficio, uno tiene
que hacerlo todos los dias.

A mi me molesta ser un mantenido... Un obrero ahora esta ahi
golpeando (referencia a una obra en construccion al lado del
consultorio y el ruido de golpes que proviene de la misma), trabaja
todo el dia... yo me siento menos que un obrero. Hoy a la mafiana
iba a ir a la revista “Lugares” a llevar las diapositivas de Tandil,
EE.UU. y Francia, pero ayer me acosté tarde y hoy me demoré
con otras cosas y no fui porque no terminé de seleccionarlas. Me
hice de comer, estuve leyendo no sé cuantas horas la revista
“Segunda mano” y quedé con los ojos bastante cansados..., y una
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cosa que me quedo en la cabeza... es que hace rato que quiero un
perro para que me haga compaiiia. En la “Segunda mano” rega-
laban un cachorro mezcla de doberman y manto negro, llamé por
teléfono y no contestaba nadie. En mi familia nunca querian tener
un perro, una vez tuve una gata, pero después mi papa laechd. Yo
tengo problemas con el lugar que es chico y queda en el centro;
pero lo podria sacar, llevarlo a pasear y pasearia yo también.
Después si crece mucho se lo puedo dar a mi hermano que tiene
casa con jardin. Lo podria llevar al taller. En casa si salgo lo
tendria que dejar encerrado en la cocina, puede ser cruel, pero no
creo que le haga mal... Podria ser un cachorro... no es el ambiente
ideal, tampoco es para mi el ambiente ideal.

Analista: Carlos es un pintor en serio; al lado hay obreros
trabajando; de hecho yo estoy aqui trabajando y Ud. se siente
entonces disminuido, perdiendo el tiempo con la “Segunda mano”,
buscando algo de compaiia (me impacto6 la imagen de su soledad.
Como un bebito solo mirando sus manitos).

Paciente: Ese cuadro lo vi antes..., jes original?

Analista: Tal vez lo que le dije le son6 familiar, y quiere saber si
es genuino, si es algo dedicado para Ud. o se lo digo a todos los
pacientes.

Paciente: No me disgusta... A mi no me gusta la persona humana,
pero cuando no pongo la persona humana en un cuadro me parece
que falta algo. (Se trata de una serigrafia de un ombu, no hay
ninguna persona, es solamente un arbol y un campo).

Analista: jPor qué cree que no le gusta la persona humana?
(habia estado hablando de perritos y de compaiia)

Paciente: Pienso que es la ciudad que me hace detestar realmen-
te a los hombres... El hecho de que haya tantos no me deja
apreciar a ninguno, por eso me siento mas comodo en un lugar
apartado, como el taller, pero al mismo tiempo tengo la sensacion
que no estoy haciendo nada productivo; quisiera que ya esté todo
resuelto, que ya tenga pareja, casa, hijos, pero me parece que todo
eso esta muy lejos.
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Analista: Tal vez esté sintiendo que no estamos siendo muy
productivos ahora o que con la paciencia de Carlos o la mia no va
a alcanzar, no vamos a poder con su impaciencia y esto lo hace
sentir desesperanzado.

Paciente: Carlos tiene paciencia con ¢l y con los demas, yo no
tendria esa paciencia. El algo le tiene que decir a los alumnos y
algo acertado, ¢l se da cuenta lo que le falta al cuadro. A veces
me molesta, pero si sigo la recomendacion de ¢l la cosa cambia.
Eso me molesta porque me digo que me gustaria darme cuenta yo
solo. Ayer pintaba un cuadro de una chica desnuda con las piernas
flexionadas y los brazos tomando las piernas, no se le ve nada, en
rosayrojo, ¢l lamir6 unratoy me dijo que le ponga naranja porque
la iluminacion venia de una lampara en el cabezal de la cama y
cambid totalmente.

Analista: Usted ahora me aclara algo mas, si lo que necesita no
sale de Ud., le molesta; tal vez porque lo haga sentir disminuido,
pero al mismo tiempo admira eso y entonces se le arma un lio.

Paciente: Y otra cosa que siento es que me respetan, que me
valoran, y otra cosa que no me gusta decir, pero... mi pintura me
gusta mas que la de los otros, me parece que soy mejor que los
demas y eso me hace sentir bien, no desvalorizado.

El otro dia mi papa me destruyo6 bastante con la musica. Me dijo
que por qué tocaba bateria y no otro instrumento mas facil de
transportar o tocar entre amigos, la guitarra por ejemplo. Yo le
dije que ya intenté con la guitarra y no tuve mas ganas y abandoné.
Bateria aprendi yo solo, escuchando, viendo, creo que soy bueno,
no leo partituras, podria aprender... en el grupo donde toco estan
satisfechos conmigo. Mi papa me dijo que la musica que hacemos
es una porqueria. El vino el otro dia a un pub en Palermo a
escuchar; yo le pregunté por la bateria y me dijo que lo mio estaba
bien pero que la musica era una porqueria.

Analista: Le aviso que se termind la sesion y me dice que al final
le resulto larga, que pensaba que se iba a terminar mas rapido.

Green: ;Qué es lo que piensa de la sesion?
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Analista: Puedo tratar de reproducir de algunas manera mis
sentimientos contratransferenciales. Me senti apretado. Pensé
que ¢l estaba hablando del consultorio, del espacio, del tratamien-
to, haciendo un parangon con el taller y el maestro, pero que al
mismo tiempo que ¢l planteaba una cierta confortabilidad en estos
lugares, se me ocurria que le resultaba molesto necesitar un
maestro o un analista, y me surgié muy espontaneamente esto de
que se le arma un lio, porque por una lado ¢l necesita algo que al
necesitarlo o recibirlo tiene la paradoja de hacerlo sentir mal.

Green: jAlguna opinion?

Participante: A mi me llamo la atencion cuando €1, al hablar del
arte menciona el taller de pintura y su incomodidad con esa
compaifera, a la que tiene que dejar en otro cuarto. Pienso que es
un aspecto femenino de ¢l mismo que tiene que dejar afuera
porque podria traerle conflicto ya que, probablemente haya algo
del orden de un deseo en relacion al analista.

Green: Hace un momento, traté de adoptar un perfil
bajo, hasta que la importancia central que yo daba a la
muerte de la madre vino a obligarme a explicar los
paradigmas esenciales que son diferentes entre noso-
tros y que hacen que nuestro entendimiento, es decir no
solamente la escucha, sino la organizacion de la men-
te, tiene como resultado que nuestros referentes sean
diferentes. Dejé de lado algo que yo pensaba porque
me dije: “si yo digo esto antes de la sesion, van a decir:
esto es psiquiatria, no es psicoandadlisis”. Pienso que
hoy en 1994, junto a las grandes opciones de las que he
hablado, se plantea la cuestion de saber como pensa-
mos la organizacion del psiquismo, de las personas
que nos consultan. La gente que nos consulta hoy casi
nunca presenta los rasgos caracteristicos que se ob-
servan en las neurosis y no presenta tampoco los ras-
gos caracteristicos que se observan en la psicosis.
Esto nos ha llevado a desinteresarnos por toda refe-
rencia a las estructuras. Es decir que no hemos adop-
tado la actitud correcta en cuanto a estas estructuras:
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considerarlas como modelos ideales que tienen valor
porque cuando se las examina se tiene la impresion de
una cierta logica y una cierta coherencia en la rela-
cion entre la teoria y esas organizaciones clinicas. En
vez de adoptar la posibilidad de utilizar esos modelos
de referencias y hacerlos jugar en los casos individua-
les para tratar de explicar las diferencias con el mode-
lo ideal, hemos decidido: [Ya no mds estructuras!
Creo que esto pone al analista en la desorientacion
mas total. Entenddamonos, no son esas estructuras las
que permiten escuchar el material en su singularidad,
pero no es inutil tener también un minimo de encuadre,
que permite ver los ejes que intervienen en esas estruc-
turas, y como van a jugar en el individuo bajo la
presion de la reactivacion por la transferencia.
Desde 1924 —hace ya 70 anos—, gracias a Abraham
sabemos que los episodios intercriticos de la melanco-
lia, en la enfermedad maniaco depresiva, son de natu-
raleza aproximada a estructuras obsesivas. Abraham
no dio todas las aclaraciones que permiten pasar de
una a otra. De todas maneras, sabemos que tenemos
que ver aqui una prevalencia de la relacion de objeto
narcisistico. Sabemos, al contrario, que en la neurosis
obsesiva existe un anudamiento particularmente im-
portante con la realidad. Sabemos también que en la
neurosis obsesiva, me disculpo de recordarles cosas
tan elementales, tenemos que vérnosla con la regre-
sion sadico anal. ;jCual es la particularidad de este
paciente? Este paciente tiene un objeto materno ata-
cado de psicosis maniaco depresiva, en consecuencia
con episodios intercriticos obsesivos. Tenemos razo-
nes para pensar que la relacion fundamental de objeto,
cuando éste estaba bien, es con una madre que emplea
mecanismos obsesivos. Pero de vez en cuando la ma-
dre desaparecia. La cuestion es saber como, un tal
sujeto puede arreglarse con esto. Si ahora nos dirigi-
mos al paciente tal como aparece, veremos que hay dos
sectores esenciales: un sector totalmente mayor e im-
portante que es su organizacion narcisistica con una
idealizacion de su propia imagen. En relacion al otro
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sector, cuando él entra en relacion con un objeto y mas
particularmente con un objeto femenino, vemos reapa-
recer la analidad mayor. El objeto es feo, imperfecto,
deformado, etc. La diferencia con la estructura anal,
es que hay en él otro aspecto en su relacion con el
objeto que esta vinculado con su madre. Para com-
prenderlo hay que recordar una frase de Freud: fuerte
fijacion, débil investidura del objeto. Es decir que la
fijacion es oral, es anal, pero lo que importa es que
cuando el objeto decepciona, queda desinvestido, vuelta
al narcisismo. El narcisismo serd el encargado de
administrar los aspectos conflictivos de la relacion de
objeto. El narcisismo es quien tiene que resolver, a su
nivel, el conflicto inconsciente con el objeto. Es en ese
momento que el objeto puede ser amenazado, y aqui, es
el Dr. Green que lo dice, lo que se pone en juego es la
relacion entre narcisismo positivo y narcisismo nega-
tivo. Vemos la manera como ¢él se las arreglo: fue por
la sublimacion a través de la pintura. No tengo necesi-
dad de recordarle los lazos que hay entre la pintura y
la analidad. Solo que, en el paciente no esta en rela-
cion unicamente con la sublimacion de la analidad,
sino también con el condicionamiento narcisistico. En
la medida en que efectivamente la cuestion del encua-
dre nos permite reencontrar la problematica del espa-
cio a la que aludimos, cuando uno lo escucha el pa-
ciente dice cosas fabulosas: dice que desde que él sale
del cuadro, falta algo. Aqui verdaderamente es nece-
sario temer imaginacion psicoanalitica. Es como si el
paciente dijese que el objeto mdas vivo y mas completo
esta en el cuadro. Pero estd solo y si sale del cuadro y
tiene que vérselas con objetos vivos, no segun él, sino
segun los otros, falta algo. Esa falta de algo se dirige
tanto a su imagen narcisistica como a su relacion con
el objeto. Es decir que el objeto esta siempre en “ame-
naza de pérdida”, en posicion de ser “capaz de faltar”.
Lo que es interesante, es que no comprende que la
pintura es el medio que él encontro para tener el
sentimiento de que asi no podria faltarle nada. Pero
naturalmente, esto no se sostiene porque en relacion a
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las identificaciones hay también un padre. Ustedes ven
quée maravilloso es el psicoanalisis. Cuando desembo-
ca al final de la sesion y aborda la cuestion de la
musica y la busqueda del contacto libidinal con el
objeto parental, su padre le dice: “por qué no tocds un
instrumento que puedas transportar a Paris”. Le dice:
“lo que hacés no esta mal, pero tu musica es una
mierda”. Ustedes ven bien que el paciente sabe de lo
que habla. Pero si ustedes se dejan atrapar por un
Jjuego estrictamente interpersonal, yo creo que arries-
gan equivocarse en todas las etapas. Yo voy a tratar de
demostrarles que, efectivamente, en la clinica de la
sesion, no hay jamdas mojones seguros y unicos. Siem-
pre tendran que elegir entre lo que les parece signifi-
cativo, entre tres o cuatro significaciones mayores.

El analista nos ha dado su version y yo voy a tratar
de darles la mia. Pero mientras les doy la mia, tienen
que mantener en algun lugar de la mente, sin pensarlo,
que todo esté ahi.

El paciente comienza la sesion hablando de *“llegar
tarde”, “llegar por anticipado”. El analista (no sé si
lo penso en ese momento, o después de lo que yo dije)
reacciona diciendo que efectivamente llego tarde. Pero
el hecho que dijera que estaba llegando temprano, nos
hace comprender que en relacion a la transferencia,
esa pareja de opuestos nos muestra que, en realidad,
estd en una gran espera, pero que no puede admitirla
porque eso seria anudar una proximidad demasiado
importante desde la primera frase. Explica enseguida
que no quiere danar al analista, no se hace eso de
llegar tarde, es poco cortés, es agresivo. Y después
habla del cuadro y queda completamente claro que esa
asociacion en él, tiene el valor de encontrar el medio
de hablar a la vez de su mundo interior y del cuadro
que va a construirse en el setting. La prueba evidente
es que hay que ir jtres o dos veces por semana? Y hace
una referencia que permite pensar que en el comienzo
de la sesion, la transferencia paterna superficial do-
mina. Pero en relacion con esta historia de ir dos o tres
veces por semana, en realidad, ¢l explica que esta alli
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prdacticamente todo el dia. Es decir que vamos a ver
con la continuacion de la sesion que esto va a compro-
barse con todos los pensamientos concernientes al
perro (“squé hacemos con el perro?”), y ¢l explica su
deseo de estar alli con el analista todo el tiempo. En
ese momento, existe una microbascula del lado de la
madre, cambio la asociacion. En ese momento lo que
se presenta a la mente es, al contrario, el cardacter de
limitacion de los intercambios analiticos: cuando es la
hora es la hora y hay que irse. En relacion con lo que
acabo de decir, una relacion mucho mas prolongada,
se introduce la nocion de que hay mucha gente; esa es
la gente que introduce entre el analista y ¢él. Es una
manera de decirle al analista: ;puedo tenerle confian-
za o es que esto es solamente una historia comercial?
Dicho en otros términos: Usted, ;no es también comer-
ciante de yute? Entonces, habla de Carlos. Quiero
subrayar que dice: “yo estoy mds comodo, me gusta
Carlos, tiene paciencia”. En realidad, de lo que el
paciente habla no es de la paciencia, es de la posibili-
dad de retrasar, en relacion a un vinculo muy vivo,
demasiado vivo: mecanismo obsesivo. Pero inmedia-
tamente él habla de la chica: ustedes piensan que es su
aspecto femenino. Es posible, pero lo que me sorpren-
de es sobre todo el aspecto insoportable, desordenado,
que pierde sus cosas, que no puede hacer nada sola. Es
decir que ahi esta el niio que hay en él, mas que la
chica. Es justamente todo lo que el comienzo de la
sesion no ha dejado aparecer inmediatamente y que
sale unicamente en relacion a la vecindad. Ahora,
centiende qué clase de vecino habria sido para usted?
En este momento lo que ¢l hace es mostrar como tuvo
éxito en aislar eso; es decir: en el consultorio analitico
la chica no esta, pero podria estar. Podria entrometer-
se para sacarle sus cosas, etc., etc. Lo que es interesan-
te es que hace eco con la frase del maestro que le dice:
“Ud. puede venir dos veces, puede venir tres veces; lo
importante es si Ud. hace mucho trabajo en casa”,
ahora bien, ¢l explica que en realidad en casa ¢l va a
ser perseguido por la chica. Pero explica que con la
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pintura, a Dios gracias, uno se puede encerrar en los
limites de la tela. La interpretacion del analista entra
directamente en la transferencia, pero insiste todavia
sobre la paciencia. Después de todo lo que acabo de
decir, ustedes comprenderan que la paciencia solo
tiene sentido en relacion a su contrario. Y su contrario
no es estar apurado, sino es ser insoportable, requerir
atencion, perder sus cosas, tener ganas de tomar las
cosas de los otros, etc. Entonces, después de su inter-
vencion, que yo me permito denominar caritativa, ¢l le
contesta: “si, pero yo tengo la impresion de que pierdo
el tiempo”. Es decir que él le explica que, en lo que a él
le concierne, toda la agitacion de la chica esta en su
interior y le da la impresion de sabotear lo que él
quiere hacer. Y usted se coloco enseguida en la trans-
ferencia, y entonces todo lo que ¢l dijo sobre llegar
temprano o llegar tarde queda anulado por la tercera
proposicion, es decir que el problema no es llegar
temprano o tarde, el problema es el sentimiento de que
de todas maneras pierde su tiempo. Y ahi él pronuncia
la primera frase verdaderamente significativa: “todo
el mundo esta siempre tranquilo y yo estoy siempre
insatisfecho”. ;Qué podemos pensar? Podemos pen-
sar que si no tiene acceso a la tranquilidad es porque
de hecho la imagen de la tranquilidad para ¢l es una
imagen de muerte y que la agitacion sirve para conju-
rar esta imagen de muerte. Entonces usted interpreta
la manera en que ¢l respondio a su interpretacion.
Usted dice que ese lugar ya no es confortable, usted
comprueba el cambio pero no se pregunta si es su
interpretacion que la ha vuelto inconfortable. Ahi te-
nemos cierta posicion que conocemos en el psicoand-
lisis donde uno tiene la sensacion que los cambios no
tienen que ver con la respuesta del objeto analista. A
tal punto que, ciertos analistas totalmente geniales o
que se consideran tales, piden que se les exponga el
material sin las intervenciones del analista. Espero
que sepan de quién yo hablo. Ahora bien, el analista
retoma y dice que es ¢l quien tiene que tener la pacien-
cia por los dos. Yo creo que eso es cierto. Solamente
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que hablando como Carlos usted orienta la transferen-
cia hacia la transferencia de defensa, porque Carlos
no nos interesa sino como representante de una ima-
gen parental que es capaz de aportar apaciguamiento.
El le dice: “si, si, a mi me gusta mucho Carlos. Carlos
va tres veces por semana al taller. De otra manera, es
como decir que ¢l le responde, “jAh, usted hubiera
preferido tener a Carlos como paciente mas que tener-
me a mi. El, al menos es capaz de pintar en su casal’.
Y finalmente hace aparecer un nuevo aspecto signifi-
cativo que no habia aparecido hasta ahora: ‘“no me
gusta ser mantenido”. Podemos considerar que es efec-
tivamente la transferencia paterna que despierta en él
el miedo a la posicion homosexual pasiva. Inversion de
la imagen lateral: no es ya la nifiita insoportable, es el
obrero que golpea al lado. Y ahi vemos bien que él esta
atormentado por la actividad falica del padre; es decir
que le dice “tengo miedo de hacerme penetrar por mi
padre”. Usted le interpreta en términos de valoriza-
cion o desvalorizacion. Nueva agitacion. A continua-
cion, vemos el lado pulsional que aparecio y que se
orienta hacia estos aspectos sublimados que le permi-
ten escaparse. Es decir que piensa que, evitando la
relacion homosexual estructurante con el padre va a
poder restablecer su imagen de si mismo. Entonces él
fue a la revista con las diapositivas, pero se acosto
tarde y no termino de arreglarlas. He aqui la pequernia
nifia insoportable que reaparece y el tiempo que pierde
en hacer y deshacer. Dice que comio y que después se
puso a leer una revista que se llama Segunda mano. Si
se toma el trabajo de decirlo es que algo significa. Eso
nos lleva a pensar que, o bien todo lo que dijo hasta
ahora es de segunda mano o bien que va a situarse en
relacion a lo que dird, como alguien que viene en
segundo lugar. Finalmente, todas estas vueltas lo [le-
van a decir, después de haber evocado al obrero pene-
trante: “yo quiero un bebé”. Ahora, jpor qué segunda
mano? “Ahora sé porquée el primer bebé que yo quise
tener, la gata, mi padre la tiro afuera”. Y ahi ¢l imagi-
na el bebé ideal. EIl bebé al cual le dard un espacio y es
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tan generoso con ese bebé que es capaz de cederlo a su
hermano para que goce del espacio. Si no, hay que
dejarlo encerrado en la cocina. Es su propio encierro
del cual les he hablado, con esa madre indisponible y
eso esta subrayado. Y es ahi que dice una cosa impor-
tante: “es cruel pero no va a hacerle mal”. Son frases
como estas las que deben hacer pensar. Quiere decir
que si uno tiene placer tocando la bateria con una
fantasia de golpear, hay cosas que son todavia mas
crueles, sin que se toque fisicamente a la persona: lo
que ¢l sufrio, cuando sentia que la madre no estaba
ahi; y dice: “no es lo ideal”. El analista interpreta en
el sentido del narcisismo y el paciente cambia la aso-
ciacion, mira el cuadro y pregunta si es original. ;Se
tiene una verdadera madre cuando esa madre desapa-
rece? Aun cuando ella esta ahi, desaparece. Es por eso
que interroga al analista: “;es usted un verdadero
padre o bien es una copia de padre?”. Y ahi entra aun
mas profundamente en su conflicto: “yo no quiero al
ser humano”. Cuando usted ve las cosas desarrollarse
una tras otra, en ese momento usted comprende el
sentido de lo que el paciente dice como el resultado de
una serie de movimientos y contramovimientos y de
desplazamientos que tienen un enorme valor revela-
dor. Cuando decimos que cambia de tema, para noso-
tros no quiere decir que es una simple resistencia.
Craiduec daciealired e ta wunitudindgiendo lo que tiene

&ci Facgfell 6eszta tomar el camino que le permita

ecirlo, aun e una manera un poco deformada. Pero
a usted le toca comprenderlo. Y es ahi que él dice, para

i, esta fras ital; “ J)ersonagf era
sl Swoelision o iRtes Ve i el St
frase clave #eqQURIBO ¢! andlisis, porque poner a una
persona fuera del cuadro, corresponde a su arreglo
narcisista, y en éste, falta algo. Como ya les dije, él
sabe que odia a la madre, pero no sabe por qué. El
muestra que en ese momento se siente improductivo y
es eso lo que espera del analista: que la persona que
pone fuera del cuadro siga viva. Hay un juego en la
sublimacion, es decir que mientras él habla de cuando
él saca la persona del cuadro, va aparecer la cuestion
de qué es lo que falta en el cuadro. En ese momento
habla de un cuadro que hizo, de una mujer desnuda con
las piernas flexionadas y §as brazos alrededor de las
piernas; no se ve nada. Esta pintado en rosa y rojo; en
ese momento es bien clara la impresion que provoca en
él la vision del sexo femenino, lo perturba. Después el
profesor llega y le dice: “no fijes la atencion en el sexo
femenino rosa y rojo, pon un poco de naranja porque la
luz viene de alla”. Dicho de otra forma, un cambio de
iluminacion convierte al cuadro en algo menos trau-
matico, porque la luz no esta enteramente concentrada
sobre ese sexo femenino. Pero sobre todo esta posicion



